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k iAVQIR AVANT C 0 M H E N C E R 


METHODO LOGIE ET RAPPELS 
DE LA REGLEMENTATION 



LE REGLEMENT D'EXAMEN 


| DEFINITION DE L'EPREUVE PONCTUELLE E3 

L‘eprEU« E3 rct i'4preuve pratique de l r examBi. Cette epr euve comprend Itdg scu^epr emn. Son coeffic eot est 11 


£ou&-fif]rcuvc 

Drnomnation dc la saus^prc-uvc 

ODcHicictil 

Dunis- 

E.Ut “ U31 

Trm.iiM pratiques de rrrcirn;m^nn£'r , s 

? 

30 nni.ln? 

U y-UH 

Compirntaifir tfaimquv fait 

1 

1 hru’n 

u.c-ui 

trjv.nu p .rriqries dr prty»rabgi% ct rtc- •: nonib ■■ .■■■ onl dr modrr.imwiti 

4 

1 tllpJilR, 


I DEFINITION DE LA SOUSHiPREUVE E.3.B-U32- 
COMMENTAIRE TECHNIQUE ECRIT 

La scus-epreuve E.3J consist a comments une ordonnance comcolant 4 speoalitfcs at, fventueiletnent un ou plusjeurs drspo- 
Eilifs rr^dicaux. Le canddacpeut ft re amenfi a formula- des Cornells hraifino-dieie tiques se -apportanl a la prescription. Le candi- 
dal don indiquer dam le ccmmentaire les rema-cjes qu'emraine la prescription : recevabilhe, posologie, inte-actionls) et/ou 
con tre-mdi cation's I fvenluelles, ao-sals, fctrmeirtes ded£livrance. Let documents ntcessaires sent obligalarenent mis a la dispo- 
sition des candidats par le centre d'Mamen conformenwit a la maiifrre d ceuwre qul kn est adressee AuCun document personnel 
n'esl aulonsf 

Line erreur de common tai re, a sauoir : 

- une posologie anormale ; 

- une ijitejdLlinn rnedkdrneriteuit,. relenrnsee Lurnrne tonThe-indiqUffr J 
- une cpnti*- Indication abs-olue : 

indiqu&e sur les documents fo-urnis, non signalee ou signalee a tort par la candidal, entrains I'attn button de la note 
zero a la sous-epreuve E.3.B. 

Brevet prafessicyinel de prfparateur en p n arroacie -Aidtf Oj 24-11-2003 3D du 3-12-2003 ifutferlft Official du IB deoembre 
2003. 
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LA DEMARCHE DE DISPENSATION 
DE L'ORDONNANCE 


La d£hrtntt de i'ordonnanca se p r atique an sept etapes L'rasantiel esl de sTniaresser Lout o'nbord au patient an I'accuBillant, 
an I'ecoutant, an lui pcsa"l des questions, puisen la conseillant. La pr^&arMeur an phan-nade est un professionnel da la sente qui 
met ses competences au service des malades 

L'ifapen* I : aaueillirte palfent 

Soit f e laira patenter par un signe da reconnaissance, suit l'accuei& directement 

- s, la client est ccnnu, lui temoigner ora maruue da synpathie ; 

- u la client esL mconnu, la quaiiionner gur la prescription . ■* lui est-e.fi destktee ? >. 

Uetnpe it* 2 t emtrMer La mcemMlite de Id prescription 

Identifier : la prescripteur 

Ideiici"; i . la patent, i sparer $1 ii'ofdunn»«<e s'adreiif £ la peiwnnj pnbente. 
verifier la date de prescription. 


L eUipp n' a 3 ; pralliyucr utte lecture partagie de I'wdpitntifttt avec lr ^id'jVn ( 

interrogw Is p&sonrw'SUf is prescrtption « est-ca un nouvwu lraiienriont - reneuvstawit I * 

^'irKiu^tcr |J|“ ri^qutt d teitcWfiHs sIlL-ig^^i. de la pDySiOpaihcilngie rJu m^ade... 


L'elapur H° 4 : a ha J irwr la pwscrTpliitn 

Ve-r.l ar ["absence d'Eventuates : int-ereil orVsJ midieamenteusets), ccjotufe- i n d ic iil- owiCs) . pos^idgieisj aiii&rrfialleS 

Uetspe it 3 5 t mettre a disposition fe (r-aftemfnt 

Ecouter et reponare aus; questions du patient. 

L'rtapr n 9 -6 : dispenser les tatiseik 

Eirpliquer la plan da prise aes medicaments : hare r e ce prise, a distance des rapes, au couchar... 

E;<pliquer tempo de CErtains systemes. 

Reconstituer des collyres. 

Ne pas hesiter a fe-ie des demonstrations 3 Ta>de 'da pacebtra. 

Danner des conseils mscctes aw traiteraent ; hygiere de we 
Fttirrj de la prevention 


L eictpt* 1 : remettre k (rtH'r*-in<?ii)t 

Demsnder paffitnima des qmrtiMis 5 payer,, et slnquilHier dfi to tome comprehension du lranernen: 
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k 5 A V O I 3 ft V A NT D F. COIKMEHCER 



LES DIFFERENTS TYPES D'ORDONNANCES 


| L'ORDONNANCE 

L'ctdcnnance est obligatdre pour la ddivrarre ties subsiancss insaitessur leslistes I ec U, les medicaments stupeiiants, maisaussi 
pour les preparstons rragislrales, les preoaratons officinales a ttes doses non exonirfes et pour cenains dispnsiliis comma les 
sondes et les canules de longueur sup^rieunes a IS cm. 


OTilamiaitfe l>|if es itifrletliie bimalne pvur les ISstes I el II 

Preset 1 Lpteur 

M£dec in (isms les mddtcafttenis) 

ClirPuE^iuri der'ilssLf (medaa/tnatfs felufifcii lurl dent a iff) 

[Tiretlcurde laburatuire d'ai lalvTso de biulugie rnfkl icale (medicaments lies is la pratique prvfessfQrineile) 
Sagokmmu (unifu&nent tea medicaments fixe'ssur uue lisle restieinlej 
V^^finaiit- (rtieiitcumeuls tiesli/ies a la medecifie I'ele'rmu/re) 

Le ikhti (Prenom) 

Ur C|ijalilH- et le eas edieant la qualification nu le litre du preseripleui 

L'iderilifiant lorst|u'il exists 

L'adresse 

La due e de prescription 

Le malade 
Le elchu 
L e pnennm 
L'age 
Le sexc 

£i rtectSsaire laille et pnicls 

Pbids obligaloin: pour les etifanEs de moists de 12 ana 


Le nuMjUUUtJ: 

La denomination du medicamenl ou, du pmdu.il picscril. 

La posolagLe — le mode d'emplai. 

JxjLI lu ■umilm . 1 d LUliLes de uoiidiliomiuiucnr. soit I-:l duree de EmilcmuiLL, suit lu uas- uuti&nnl lu rminhn: de 

rencinvellemenls de La pnascription- 

$i le medicament esl soumtsa une Legislation particulieie-,H'a‘EurercLe la presence des mentions oblHjalmres au 
de I'habilitation a prescrim ou de la date duoi nouvel ejtamen.selan la categoric du medicamanl present. 

IbuT les preparations, la composition qualitative et qualitative. 
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COM v. ENfAIRFS TtCHNPCUtS Sc R I T :=. 


Dcim: de prescription 

Uo in rnaxlnwn seuf pour certains medicaments saumis $ une deiwrance particuhere. 


Dufffll fie presentation dr Jn preHJtytfrH 

Trail mon apreifd rtdiCftirt Haul pHTwrcen*niiTt#dfcin , ic. , iiii JOUnwi Is flflwnwTatton flK sfupg|iian(5. 

En medeane veterinaire 

pf'OKripuori es: tedige? (Mr ., n dorreur vtierinaire. Elle mendonne le norr et le pr&iom, I'-^rniiC ' d : : I cinr al txi 

das animate pun Te^pfce, rage-, le sake, Is n^pnera de matricule... 

Pour UJT 

Substances scumises a la reglemental-on des ItSlFS I et n La prescript^" dpi* ripnUoinvcr k' nom. .1 |||‘I ■ :■ m irviu ::'nr.: ■ :>■ 

[ion e I'ordne, I'adreSM, le S^OtUm. If diHe Wl nOd^li^i Lp (J^npmirliilrth £lM prod„.lS. La M'l'iVv ■.: ■ vl ■ 


I L'ORPONNANCE BLZQNE 

L’ordannanoe comports deux zones distinctes. La premiere atm concerns I'affection eoo ft firafltc La couxlfline nme est sepsTOe 
par deux trails de la premiere, eve concerns les pathologies intertumentes. 

l.-ss frailements prescrits dans- ila zone hauls bentffcient d’une exoneration # 100 %du ticket nwdtra tt iui b sonl an rapport Wte 
I'aFfeciicn ejaxierante. 

L'affecucn longue duide exonSrante h! une maladie n 6 c#$iite"t urt sunri midol rSguiict, des Heir* prolong#!, dll tMltemwitl 
nnAceu* ouyrant droit a une prrse er cha r ge a ICO IS. 


I L'ORPONNANCE ^E XCEPTION 

L'crowriance d'exceplion est destines a la prescription de rti#dicamanrts coflteLM el dllfdkatipns bi» prtdws U»1 the Infor- 
mation IherapeutiquetFITl #tablie par la Conmissioir de la transparence mentionne les indicator ftdrap'-utiquM pouf if.:: ..vlli ■ . 
les mSdcamerrts soft rernbourses 
L'QnloiMrance U'esceprcfi compone quaere voters : 

- If soflfS 1' fSt if a (’assure ; 

- tea volets 2 et 3 sonf remis a ['assurance maladie k n . pour le rernboursemenl el I'Sulie poor IttonlTOl* mtdkaK) ; 

- le voles 4 Est oo n s&'ve et archive par le pharraader.. 

- Lorsce la dispensation. le pharmacie-n appose sur lei quit* vOfed le timbre de I'dffitirn, reports lr ' ■ l*l#TO il *nfwe£stremcnt# 
I'crdcnnanoer, indique ieswuigfrtitft cWrwfts et prttl» li dal* de dtfwanct 

Lots du rrtBurtllwnwt r&turt pr&SWitb It* nhft 1 nwillonnBftt If nwnhte -de remsiMlIeineiifti une topic <.■■ ■ gatdfee H. .If 
I'arcHiva^e 

|L O R DQNNANCE SECUKISE E 

Pepublei*" imMet igg? r les prescriptions des satetancessluplrf^ntes et des medicaments soumfc Srette r4^leni«niatfqftdowent 
etrt unicnJtmerit (ftligte stir deiordqixiiqnces sfentsSft. 

U p HM^pteur dait lnd^M#r an twites lettres lie ncnrbre d'orntes iherapeutiques par pf se f le nombre de prises e : le dosage s' 1 
S'agit die spfidelltft ; les doses ef lies concentiations de substances et le nombre d'^ l#s ou le 'jciume ■ il s'agit de prfiparai: ana. 


Copyrighted material 


www-doc-dz . com 


13 


K 5 A Y t> I Ft A V A H T □ E COM E N 0 I . R 


ORDOHI4ANCE BI-ZONE 




1 i 1 1 1 d [>.: w 1 i i.:-n 1.I1.1 prcbVriplG"r 


J 7 jt* 4 f W-VJ r rit. Jhlfi rV.v 



erJ a cofltr ic> 


Fi'WM'jfilient tr«lulst» Ail : I H i i I 1 - 1 Jr Vi'l’n-liini dr luutvc tofr rrfuDur |fclc -iu hurt llilil 

iMvecnoM hx-onbiiahie) 


Ob fofmulJiiit cmauniqui a titre d N information 
a f in quc vgun puiBEiez -cn prendre conniliBiinn. 

1 *e pTCECTiptionE uerwit 6 tablies Bur lea formula ires 
detenus par lea profea-aionnela de aant 4 


'PmtTjpliunN S If Lb-' I 1 1 > It I av . I'alfi %-lii.n il* 1 1 1 npi . 1 1 1 1 r > i' 

I M A L . \ D [ES I NTE RCU R RE. KTF.E) 


S . 1 ‘llu 
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CQmMEntaiees technique . 5 Ecsirs 


L'OROON NANCE DE MEDICAMENTS QU DE PRODUITS ET PRESTATION? D'EXCEPTION 


rfiTjg) 


ORDONNANCE HE MEfUCAAfFNTS 
(JU Dt f’RODUItS El PR£STAHaNS D'EKCtPflON 


N° 12 TC6’01 ( an, R 1«-2. 3»nft *\km at R 165-1 dermr dlinftd du C-Odfr 5-S1 


VOLET I 
a consuffMci 
pur I'assurtH 


RfNSF^NPMrNTS CQNir.FRNAMI L ARRJtMF£f} 


HUME HO 

D-IMMATHICULATION 




NOM fin PlflftOftl 

(M*t, little 

I>J IPJIP iJl'VLlir' 


ADR-E55E 


Ce iKOdtle eat mis, en ligna pour cchihuI Lat icm 
■un i, qy^ment , Four Gtnblir In prc nc ript ion , 
votre rnStSecirs utiliaera le formula ire fourni 

par 1 1 dngtetfii huik ti 1 d ti h u i a ri t:« Ad Lad le . 


HOM 

Pf<lrW! 


51 L A FEK50NNE RECIVANT I S 5CHWS WE 55 PA5 LA55U&E |fcl 

Stfcft ISflCt! du 


KZZ 


A RLMHUft PAM Lt "ni„SCA PfJUR 


prewni 


Proflupi oil prosianon proscrnloll I 

■$■11 s'dgrl dim mMicMimnl ; 
nfeMUtiQfi : leime. du 
wht- d'jirtnwmteetnwi, 

S'ii s'agM it ini pro** nu d'Luie pnsUDoe 
PrdseulzdKxi : miTSai: d'nriRta 
uu 

Dun'ic du Lr 11 ■ I ■. 1 1 1 ic : i V. te ua L , eds&iil : 


I Si te pni.i -in c?l afiwnl rt'unr- r'ihjriian He Knquc Arte, in |remn|inn c-m-mIhs en rapport saw: 
eata-gd? o CHJI □ HON 


□ Jc somsigtidfeh Docks* . «** qua ts prevcripbon contemare fc pau.'ii sui 

mfreal ioiiV mu a*w nilK.ai ■ ms ii ihik uijiulilois lie piGMuiplion iri 1 1 i.trisaloii prCvuna pai la list k: 
OVaxmackM ih&iapcuiK|ue wafekte par la ila-.m.- Amiuhio du 5am6. 

5'i turn?. Is vitet pawn ih: Lsrlec u dir: mud pa cut* Mrins a ce patten. 

Le i 

l-iirp-inr.ii r: Ai pojliciai 

QualtTiCatteit nr line du fwiiscriplcur 


r 


n 


Cad Li 


On 

du 

lu it ( 


(3360 ImtefUa lipmcnHIIW Nr is i viAei 

aniSdliaror iliinf l HBDWsefliefll di: mint • 


Min 


I mo II HI 51 W'.'l I AN i 


Ji 


L 


DM rill ALII AI 71 l\V 


[Mr dc ddlvrance 

Montws OWigatofees a reporter but rordanrancu 


r 


CACHET OU PitAmjihC.N DU f OJS(Vr«El|i. 
OU Df L FIABlItMUCMT (WfciWMIl 


J 


LA kn HlI F du 15 1 73 iipsci'ka# iidhr A • i4;irnr»;iK' un ^ Imm ■ ■ 1 1 j«a (j Iri ronji ppsgt* rjj 
Kffcflfl* l'»pfiK|ui me 'ripurMS lain ui l» Sr-iiiiii I 9m iujhtM iwk! dai In 

LF-- ti 4 h ivcOActla^i pju •cn. iknrtfft mtn ciiKanMt Jteii I IH-ll 'ii Hrs* 

SUfiK- vW? ^TtSiiPiPM utMh. 


PttP# J - CMCOTIJC M 
v ou da Limn iMdariam 
S (Ml.UMpM 

s sjd'Ga 
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A 5 AVOIR AW ANT r>F COMHRNCRR 



LES DOSES 


| LES DOSES USUELLES OU THERAPEUTIOUES 

la dose u swd if &j Lhiupevtiqu* permrt d'ototinlr on effei rethwchf eiio wane seioo if poirts, i^ge. ie sesf ec Is sensWiite du 
malwfe. 

Lors d# ranaiystdu <omrne*wire d'ordortoance, on paui iitandfiw des doits usuries Les doses tisudl« vanent ssion 

les vaes d'jdmifiistMtiori 

Exemple ; 

Lb dose usuelle du paracetamol par wde era la chaz Fas- le est da 0,5 g a 1 a par prise st die 2 A 3 g par 24 hennas. 


I LES DOSES MAXIMALES 

Saules las doses annexes a a Pharmacopee franca se so~i offioeiles. Aclueltement a carmera adition an wigueuf est a x' 

Las dosas mammales sonl las doses a na pas depasser pour ie pas seaposer a des inqurivan ents plus ou mains seneu*. 

Saul la pnesrnpleur deride du dfpassaonaoi toutelois en nrenhonnam a |e dis » suiwi «e (a cose d£pass£e. 

Las doses mawoma^es s*m indiquees par prise er par 24 Figures, certaines torn nonfiees par semame Les doses mammales wanerd 
seloi i fas wrnes tfedlmlnislnition. 

fittrtip/e - 

Le dose mawmale du paracetamol p-ar voie crate chaz Facu'te est de 1 g par prise at A g p*' 24 heurES. 

Toutefois il taut atre vigilant au curoul das dosas lors de I'ana^se. II Est nficessaire oa reperer las DC I dantiques presEnies dans 
plusflurs spedaliles. Dans toss las cas, la semme das quantity oe principe actiF ne dolt oas depasser la dose maxirrale. 

Las doses peuwe-ol Eire deoassees pa'" prise eb'cu oar 24 heu*as ou porfois par sename. 

Una dcsE rraxirrale depass ee non signalee ou signatee depassee A Sort par le candidal enlraine I'attribution da la note zero a la 
soLS-^oneuwe 1 33 


| LA DOSE L£TAL E O U LA DOSE M ORTELLE 

Cast la qsantite dune substance capable be causer la men lorsqu'elte Est abso^e en une fos ou dans le cours d une periods 
donnee. 

| LES DOSES ^EXONERATION 

C'rst Ia dnw dp -suhslancn vr-r^ncMir* prS'innlr- dans unp preparation. n d« qunnthfa suMiurrsncnl f.nhlcs pnur dvitcr tout effirt 
nocif. La preparation b£neFic>s da I'exoneraton. It y a iou|Ours deux conditions a respecter ou tras salon Ies cas : 

- par umie de pnse ; 

- non diwise en prise -concentration rrasinrale pour 10Qten pcldsl 

- et loujcurs la quantite totale remise au pubfic. 
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CDUMEHTAIHES TECHNIQUES! -CPIT S 



LES REGISTRES OU ORDONNANCIERS 


Laaordonnanctare manueis sorat uiiinfcs pour les inscriptions des medicamenis relevant; des substances ventneuses destines & ta 
mtdtK nthtimallH ttvCttrlnalre, pour l« wbstflncessulVBntls r£glememabon des stupfsanfs et pour lies preparations magistra- 
ls, 

Les transcriptions doivent se faire 3 fen ere, sans blanc, sans racure, sans surcharge, sans laisser d'espace entre les irscriptions. 
Us inscriptions i I'ctdotmancfer component un mink) d'enregistremen: different pour chacun des produits delivres 
Les me"to"s a relranscrirH : 

• la AatL" tie dH vranct . 

- lies coordonnees du ptescDpleur .. 

- le nun^u d'ordre : 

- ia cWnnrTiir^tion du ntediutnentflu la composition qualftatwe et quantitative de la preparation ; 

- les quant itas delrcraes ; 

- fes coordonnees du maLade. 

Ptwr Its mtidkflmtnts I statwt parties# {RH, FW, PR}, i taut ajoufcer le norm de rttaijfesement ou du service de same et te nom 
du preKnpieur dyjnt r^iyt 4 tvcKripiion m, ttlon le me<r cament present. la qualit* a./ prelioen. 

□es c*(to*mancle *5 mfci-mm sac sonl admis : £ ies systemes d ejiregisPenrenf pemtefifenf une iaittm immediate a la demands de 
tOOfe auton"(4 pie ponCrttle des mentions premiss a f article fi. S 132-18, ckaque page edi'Cee cferant onm porter le nom e£ J'adrejse 
de J^ffipue. ies dlcnnees qylSs oanPennenr rioniwrt ftgurar sur un support garantusanf .feur pere/imt? er few fnt^griSft fifes doi- 
vent a n outre erne dlupA'quees sur deu? supports d'sJmrts, fe premier seruam a & CMSufCaifon ftattittfeBt ft second giarefe «n 

reserve, les dlonnees arcJin^es dbrmntpouwir etreaccesstofes, cona/fees et eptpfei'iees pendant & dUnfc dt fair acnstMfton * 
{Jtrt.R.5l32-& 

Les registres rfiinuels rt les MitOV (fel ordonnoodarj Inforniattijsoril csfiKiVti pendant une duree -de dm arts 
La dispensation des dfidvfe wnguiie doit etretransc-te au reg-stredes medicaments deryes du sang. Les inscriptions comporteit 
un nupr4ro d’enregisluraient different pour chacun des produits deltyres. 

En p^'js oes mentions Dbligalctres* il Faut : 

- pouter fa date file naiSMirwdu pwitenii 

- jpiBjir | r «tiquem diladsBbledu candWonruinKvtflKttrlflyr 

Le ■egistfe ces rredicamenls demies du sarg doit etre conserve pendant une duree de quara n -te ans. 



LES RENOUVELLEMENTS 


| LES MEDICAMENTS RELEVANT DU REGIM E DE LA L1STE II 

L# ranouwllwriiflt tit auLuris* swf si It pnsolpuui fa tHprdsstimcnt mtwdli irt *prfcs d+tol dtttrmln* par li pcaologl* dam to 
litfliu'i du #l*i do IrUttrotnl, qul est da dou» m# au miNinivrn, 


| LES MEDICAMENTS RELEVANT DU REGIME DE LA L1STE I 


L# renouvo cment esi mterdit ifluf Si le prscripteur prtdse le nomone de rerjOuvellernenis ou la duree de iraitEmenL dans la 
limite du #ai de tnitsrr«nt qui est de douze rmois au marimurn ou mo ns selon la calegorie de rnedtamants l n ypnobq^es, 
an:<ic4y1iques. ), 
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k & AVOIR AVANT DE C 0 M V L N C £ D 


Dans lous les &as. le rero-vellenienl de -a delivrance ne peal avoir leu qu'apigs un delai dt-lermne nfetdtanl de la posoloqie el 
des quantity piicWernment delwre« (Art. 5132-14 CSP). 
ia renouveieiinent fait tabjet d'un i-uLmel eriregtstremeril k tardunnatteier. 


| LES MEDICAMENTS RELEVANT DU REGIME DES STUPEFIANTS 

I* renwweienient est Intwdlt- 



LA DUR£E DE PRESCRIPTION DES MEDICAMENTS 
STUPEFIANTS 


Depute l errel'4 4a 31 mart 1999, la prcscriptien dto midiMilfWfUS stupiliarrts doft#1rt italic w unt wdonnsrtce sicurisit, 


Dui'ei? de prewr*pltor> 
et dtfivfar'iM 

DCI 

Norn de la sp4dalii£ 

Voie d’administfadon 

28 >3Lr‘. 

Mtfrqrlphenlilslfi 

FUUSne* et RlUtne* LF - 
Coocena* 

dale 


Wji lIi rie a HrffMJon 
pralangee - IP’ 

Kapanol* LP 

LP 

SEei'dri® LP 

O-ale 


Mac line iii|eUab e odin riAlrta 
a rede lie iystitfM acllf puar perl jsipti 

Morphine AgLctuM® 1 - 

COcpe-* - LevLiiiei* 

S|sT#ffite aiiil 
pum r-irfuMP-i 


MeiijsbTie k literdiip i immMiiie 

Morphine buvaule map 
Oianicep'i* bal Lav. 
AitiJteridn* 

Souredal* 

O-ale 


Hydrainarpl-aPE- 

Snpl'idprt® 

O'. ilit 


Qx)\ odsfv 

Qiycomin* 

Onyraim* 

O'.ile 

26 pui par IraclicnrcfTiprl 
•:it 14 pun, 

f+ntanyl 

C'jrajfut* 

DispoutiA imihrmiq w 

26 join pai IrdLliurinwiiKi’*. 
de 7 |LU - i 

r enldn>l 

Aclitj* 

Dupauliis pau- la 
l-dnuruquejie 1 i . die 

1 4 jjlt;. pai fraction wmeni 
de 7 JOUH 

Miiha-Jmc 

Mitnadone AMHP map 

O' die 

7 jdjB 

Mcrph nr CthfcrPyilratfi el Stillale 

Mcrpnhic Ayuetldiil®' >- 
Cooper® t LhtKSjer® 

Vote iejMUble 
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LADUREE DE PRESCRIPTION DES MEDICAMENTS 
ASSIMILES A LA LEGISLATION DES STLJPEFIANTS 


Certains mtidlGlunnits df la listen nlpomlerUfn pOie a ia teglenie'jjlatkin des stup£-ianh. Leur prescription doit lure etaUie sur 
une &rd«inan»s4ort4«, 


rune- de prescription 
eidillwarrce 

PCI 

Mom de laspfdaitf 

Vpiii d'jd ministration 

id jji ■ 

hipriftMpWit 

Tem|jiSc* 0.2 wig 

Ora la 

ZB-Jairs 

C iiMi’icdie ripotassJque 

TlBrafine* 20 nnj 

Ora la 

23 IJairs parludionnemeiil 
df 7 |ourS 

Btiprtnwphirpe 

Subulevt* 0,4 mg - 2 sng - i raj 

SuNIrapuate 

14 |Durs (Mr ‘tKtiHUtttftiil 
de 7 jrjuri 

rijrV.rdjfip-arn 

RofrrtXiLiI* l mg 

Ora (a 


0 LA PUREE DE PRESCRIPTION DES MEDICAMENTS 
HYPNOTIQUES ET DES ANXIQLYTIQUES 


| LES HYPNOTIQUES 


□urea de prijwripSicsn 

□a 

Norn dr la speciality 

Inriiuitlian IhtmpcutHjuc 

i lemairej par f^rupinereent 
Ir 7 jrajri 

flyii^S*iparn 

R^hypngJ* 1 mg 

Inacrmic 


Benniddadaiiibi el apparel' ;ei 



hutlfllOn* 



Lopmotam 

Hwlioa* 



LOWMUSpBfll 

Hodur-Me* 




Mogadon* 

insomnte 

4 serratnes 

Tfimaiipom 

PkHintssMi* 



Zdpdem 

SUftM* 



Zcpldwie 

Immune* 



AflliibtenWgaesiHl 


M epiuba irate - aefipremfitadne 

MBprotamate^ 



Gww^jate pstasEque - 
aoepramMine -^taprametaurte 

Noctran* 

feoanne 
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k SAVOIR AVAIS 7 DE COV.MENCER 


| LES ANXIOLYTIQUES 


CurSe oe prescription 

DO 

Nuin de la sp^oalite 

Indication therapeutique 


Benzot^oeplMS 


AlprazdLvn 

XHiak* 0,25 mg - 0,50 mg 



Hromazflpan 

Anqtafl OS 6 -mu 
l£HHHP 

Omening* Gh 5 mg cp 



tksbssam 

UrtHi yi* 5 mg - IS mg - 20 mg cp 



Ctaiepaie dittos! qfje 

Trsnrtne* 5 mg - 10 mg gdiees 



CkttazEfMni 

Wfauair* 5 mg - 1 0 mg cp 

Aradetf - Seir age stood que 


Dlatfpwi 

Valium* 1 % UL bur - 2 ny - 5 mg - IQ irg Cp 


Lflflarfpate d'eil-yle 

2 iny cp 




t Tg -• 2,5 mg 



L jLfJdj:£ , pdn 

Mteda# 7,5- fpg -- 1 5 my 


'l ferns 

OxdfepdT 

GC’icclj*' 1C nig ~ 50 ny cp 



Pfutyum 

LySifuc#® 1 0 i rig 40 mg Cp •> ■ yet, tour 1 5 mgfifnl 



Eu'.iriraro- 



Buifiitoiif 

Ey5,par® IS mg 



EMn.iinp 



£ lifa.y ru 1 

jt-pi.ir-f* GO mg 



hynrrwjinr 



Hydnaiiynnf 

2Smg^ 'i(3S mn cp •=• ip J Tgrtn 



M&robimite 

iiideau iMige I'dkooto- 


Mtorobsmita 

Equsnil® ?. SO mg - 4<i() mg 

dependant 


Cti Irjrni.wprxiydr 

ttoifete ft liciuOfe 

fbfldiaflMfc digestifs 


CHDTj.iTepnuiydp = ClkHimsm 
ftrtjfnun 

lihrgx* 1 rrg 
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■C Q M M E f* T A 1 R E g TECH Ml DUES- f r R ( F5 



LES MEDICAMENTS A PRESCRIPTION RESTREINTE 


Le-': mfldcainents sont repertory ere dnq categories 


| LES MEDICAMENTS RESERVES A LTJSAGE HOSPITALIER (RH) 

La prescription, la dispensation el I’adnlnlstratlon daces medicaments ont lieu uniquement au coursd'une hospitalisation. Dares 
ctflalnscas, la prescription pent Mr# reserves au* mMecms specialists*. 

| LES MEDICAMENTS A PRESCRIPTION HOSPITAL! ERE (PH) 

Li? proitrip^ion trn^rK' d'uo n-irVderm hQrsprakr. La dis|wnsaiicin le fait an offline, saul cas aarticuliera. £n oulre, la prescripiion 
de obtains n^Uieamartipeut few msefv& Scoria ra rrifoeclrwsfN&nalista'.. 

I LES M EDICAMENTS A PRESCRIPTION INITIALE HOSPITALIERE (PIH) 

La prescription Inlddle* «St redigee par un cnftdarm hospnahei Le renouveiiement peut Sire execute par un medeem da wile, a con- 
dition de reporter Im mentions. de I’ordonnanco Initials, shiIkIk dories etposoiogies peosemgtre modifies* La dispensaiian se 
fait en offidne, sauf e» parUcuhen 

I LES MEDICAMENTS A PRESCRIPTION RESERVEE 
A CERTAINS SPE CIALISES (PRS) 

Sdon lei fflodalltfe ft**es par l r AMM. la prescription ou la prescr at iniliale du medicament peul ttre reserves a attains spe- 
calistes. La renotiuellemenl peul etra execute par un medecin deville, a condition de reporter les mentions de i’ardannance ini- 
tiale, spues le c^-eeset posologies peuven: fere moo fiOes. C es medicaments sent disperses en off c -e, sauf cas partakers. 

I LES MEDICAMENTS NECESSITANT UNE SURVEILLANCE 
PA RTI CU LI ER E D U R A NT LE TRAIT E MENT ($F) 

La aiesc-pton dE carte calegorieda m^tStamerrts otige le patieni de se soumellre s dra enarnens (dr q^eS, bioJogiques...:! 
i^gulim pendant Ie- traitmiHtt. Dans oarta is cas, sur rordcttnance peuvent Eire apportfe dot. informations iridtquGes oar le 
prescfipteur ; 

- date de rfifaation d r enannan ; 

- ic dt'lal dt ddporaaitiofl du mWScanwiu (<ni-<ftk la (r*rt*rrwfiln*p&xrfi pte itre dlipenn) i 
- Its risque wiawrus; 

■ la necMSltodasuM lorsdu tfattimtfiMtxemple lo pmsfeptiOA d'lsottMlndlh® -par vote anllidHi la lemma tit pwerlerl 

La dispensation » fall an off one, »uf ci:- partieulienk 
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■\ a VO l ft p [ C04 MEM C-E R 


ttd&Uaemmt de k prescription par code 4e medicaments 


Cixlei 

ELablistemeni de ia preKifpiion MMo 

fin 

M Heel if hwpiialltf 

m 

MHeein hospitaltef 

PH 

M#dKiRfepil.ilwr 

F'F:S 

Mcdcdn ipilujlule- lii>iuiL± iui — 

rii^rcn tpctiakrir dp s' llr 


Tout mfedncin - tauf tit? pMicufe* 

liipr-iMm jnt r h p Lcksirs PBUfgMfel 


RenMiveUetuent de lei prescription par code de medicaments 


Co*S 

R^noi,iP<ellement fir l.i pntuiptlon 

FlH 

Medwn tiospitalipr 

HH 

MHerin traptofar 

PIH 

WedKin iiospttJlier - mfidetin de vilte 

TRj 

Tow? r-ifdec n - specials!® hospiterfler m 

mfidetln specialist® de ■-■ r i e 

5P 

Tol: mftdeom - sauf os mrUcullefs (apparteitance 
a pluwecrs categories! 



LA SUBSTITUTION 


Setod cfiftaihei cftrtdHjwis, depute juln 1999* h dhwi dt substitution <st octroy#* aiot pharmat 1M inftdlcBn'eril Q&nfiriqw 
veu‘, lire dSrffi en rempfscemeril d* <i spfciaiit# d'wigirn melt* ptaow*. 

Un Mffiu.pt tip." la substitution- »nt rmrftiptes aussi fen en t*rmes ftoncunlques, faianctew, qu'en femes damage et de relaiions du 
ptumnaden awsctes prescripteurs, tes autw prefesjofinelt deb santAef to tfentfe. 

i« pharoiaoen pout subsfttufif uniciuei'flent its sgs&laEtts Insor^tcs aw ftipwferp dss Bfeifoammi's gfegtit ruey, pgMtf par 
I'Aftsapfc 

En tits de substitution, It* phawmseifn doll • 

- reporter sur TordannanCO Ifi dfifWflllnalSon tit Is sfsfcWlti tfOlhufee . 

- preriier la forme pharmxArtitLue, tedcsapa, s'ils different riu princeps , 

- et en plus indiquer le nambre de prises equwii lefties taut fin respcctant la iMSrato(]H? Initiate 

II eM impossible de SLoatituer y le pfescnpteur a reparfe ert toutes lettras la mention ■ non sutatilufttil# », 
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fOUMfSTAIRFS TECHNIQUES tCRITS 



LES MEDICAMENTS GEnERIQUES 


Quand un la borate ire decouvre un medicament, un brevet esi dflpest assuraftt 1 'arfuSwite des d forts. Lorsque l« brevet expiry 
un aulne aboratci -e peutalors ccmnercialiser un medicament equivalent au medicament original. C'est un Wedkarnenl giniri- 
que. 

Une speciality generique lait reference 4 Tertrarl de i'a/Ude LSI 21 ^ 1 du CSP Est gEnerqia d'urt medicament de ittferenoe un 
medicament ayant : 

- la mEme comoositicn qualitative et quantitative er principe-s actiFs ; 

- la riEme 'acme pfearmaceutc-je ; 

- et dont la bioequ wale nee avec la specialile de rehEre"CH a etE demontree par des itudes appropriees de biudisponibilii#. 

Le medicament generique garantif la meme eHcadlE thEnapeulique, la mime quatiUeisACWftt cfutilisation qve * m#d®arr«nt 
(yinceps, il a faitl'objet de condoles identiques par lAlssaps. 



LE PLAN DU COMMENTATE 


Apres unE lEdure attEnlive et global o'e .a presenplien, il convent d'analyser las items suivanb ; 


| RECEVABI LITE DE 1‘ORDON NANCE (IUS TI FfER LE S REPO NS ESI 

Analyser la recevafelllti de 9a prescription i 

S» reporter au chaplre il « Let different! types dordonnances * pew cantrUle- les mentions obligalcires- concemant le preserp- 
i-'ur, le rralaoe, les spEoalitEs. 

Soil : 

- la prescription est recevable, 

- la prescription est non recevable : « il msoqiie s pstifier par dilauC la non-rECevaSbCiiiy de a prescription), 


| ANALYSE DU fOU DES) DISPOS[TIF(S) Si PRESCRIPTION 

Annlymr hi rtu Ins disposHit* mt'dir.-iuB i 

Merit e ‘.imphririmM If i iu tes dHpSSltlh pMSCfltt- 
Itiemilier I'indlullon tit#i#f!Utiqun 

ftWs*f Is composllloii, I'ffimiW, li prist de mtsuris, Is prl»*n dvargt 

Dispenser dissjws.d'utlllsitlnri appraprte, 
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A SAVOIE ft ¥ A N T DE COWMEN CER 


| ANALYS E DES SPfclALllfeS 


Nam 
Da sage 
DO 

Lite eU"ou 

Letpiilotioi* parlkuliere 

(liaise ptiannotplpgique 
<hj Iherepnilique 

Indiculion threrapeutique 

Ejanellaft dofteer pour 
la prise el/cu I'einplui 

Citf : 

Re'evei . 

UentHier 

PrHser : 

Ronmilef . 

— lei nami lie 

Id lute -Jei iutiiUfltt* 

la l phantuedkM^qje 

hrdnaCar lhy-dpe?uluLe 

lei pi ■ cipeux 'iLf neit, 1 

sp«:ial les , 

i*Mneiua, dunquelkei 

IrLtuiqje 

relenue ddiffl le tad'e (ie 

U ri a e nse ■ p£SUf i a ite 

- le oj lei ddugeti) ; 

les sfifriidliiei 

pda i ■ m d w dy i ■& 1 1 let . 

I'ordamBM. 

del rtidiidnieiHi 

- le on lei DCl 

dp jdrliL'N’it'rr 






M en lien lie r .il ;ieipn . 

F'dr ex. : plxji art 

Cxidmuei . 

EL'B dlte'ltll dUX 

Premier . 

Id « s&uf-dasse ? {ex. : 

anliL^ii.y 'lei ' a Liege 

I'enipTo d un acreiol 

rampDvIiuni cfc 

lei diuur usli mi 

druiLdyliLUL' dppsi’tei anl k Id 

iyitefniqeie. ne pss ’eleser 

d'jieui, d un uupvjiiL i 

% per mi Stfa ranltiTiH nt 

pplioMra, PIH, RR5, 

fnirille ni^ 

irule'. te nraratirals. 

Iranirlf'mqua. In 

<ln DCl idanliquw, 

meoicaniTit 

bfnTiintaidfHne?,, .) 

ei#r rhdkflKn rr^rnae 

recorvlilvil nn d'lji 

ii entts un usque de 

d 'exception, 


an trn.dico de; pgsologiB 

ooUfb 

rtcpnisrpirn: ite 

menirimi’nl 


rt d*J more', speeia itei 


doses par <uw 

stuptflant , 


prescritede Honfcfirwice 



| ANALYSE GLOBALE DE LA PRESCRIPTION 

Etd Uierapeuti^ae 

Apr& 5 1 analyse des specialty preoser I'obiKtiF oi- les efc|ectiFs therapeutiquers) de la pnesoiption, -en faisant fe lie-’ entre les spe- 
cialifcds et/au ies dispositiFs- el la ql lea pathologies) pour iasc-elles le patient eat Iraiti. 

E'enser I Wtfaidiisw Ics pathctodiHert faction dessplkjlifeis prtstritti. 


AssiNtipiiemcsl m&tkamettten$e{$) terttflttuei s) 

Exposer s mple.Tienl Ik associations ayant pouf objectr : 

-•■ de corr^gr un effet indesiraole d'une speciality (enemple : un AWE. aerc un inhibited* de le pompe a prolong J 

- d'asseetefun lra*t»nwnt'defa*idi un iralttmnnt crti# (tumpii.' ; un flmihisvamir.<^t ar^eic un glucocortkoTd# cf*ctioci rapid# 

A usage SySterriqui’) ; 

- d'aair sur plusieu/a ccmposanles de la maladie (exempte un antibactenen a usage systernique - un mucolyijique - uts disinfec- 
tant de a voe nasale...). 


Juferidcfioiilfl mediMtfflfNlcusells) cWou 0mtefr4fldlf:dtfori(s) etJou pKotagk(l) d nontiates ) 
evenlueUeis) 

En cutflnUfKlIcnW i-n&llansefiteuHKs) etfou tontre-indlcartovlt) efcfe* pc«>toqie{s} «nomwle<i3l Gwntodteis). 

Identrfer dans le{s) d ecu mentis) nessojfces fournifs} et reporter Ik centre-indications a o'er j Ik interactions ntedtcamenteyse'Sem 
tenant coTipte de Isuf niveau de gra^te. 

Redtger une interaction ; 

- -elever le niveau de I'inler-action m&iicsmentEUSE ; 

- Mnntlfler les ipHailMs h iWjjine fcrintfttction mtdiamwrteuw: . 

- indiquer le risque -el la conduits A tenir : 

- csfpliqutS rmicriidion, 

Pol r Ik interactions medicamentsuLfis, cuatre niveau* de contra site sont signals : 

* hUsrsctort fnedicainenfecae • 

L' a asocial- on dedeux mfaScanenS est interdite. lots de la recaction du oomn’entaire technique ecrit, I'interaction esl signalfie el 
exoltpuSe. et lies deux Efteciahtes ne sont pas dSfciies. 
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COM E: N T ft. I fi E S TECHNIQUES £ C £ 1 1 £ 


* flrtdtirtMnttus* dteomaMM# 

'■.‘association de deux me-icaments do t Aire ewtet Lots de la redaction du cjOTiment jire udmiqiit fteritj interaction i ■ sipiHr 
i.'t ggpliquee, f« dew sp^ti Stitt! pfcirtfit etre diforttl 

* IntEfxlxxi medintnsflteuse ntzesstem des precautions d'&nploi : 

I'ESEOoation ce deus medicaments esi possible d Ie- prEscripteur respecie certaines. conditions Lots c'e la redaction rotommm* 
laire technique ecrit, I'interactnn est s^rrelfe et espliquee. les dew sperifll.tes peuvent etre deli'/rees. 

» Interaction m^dkamenteuse a prendre en ccmpte . 

(.’association de deux medicaments ait possible ; cede interaction cumule generals mant certains effete ndfeirttites (synergic 
additurej. Lots de fa redaction du commentaire technique ecru. (‘interaction esi signatte eLexpKqitte, les deux sp& alitfe leuvent 
Cure decrees. 

CbnOv-OKflulfon ; 

Eire attentif tux eofrttt-indiaftienE atelwes dun nttdlcwttnt en rapport awee to pf > 4 ppaiWojji’s du mef« is- leu 1 1 -.-ijlcantenit 
tonrtrs'indique en de qruwe^M, d'aftlallBMrtt &■ m^iadte do p^rkmwn. etc) nu ung forme- geKftxneen fondfon de t'Sfle du 
pallMf 

Signaler uniquement te contre-indicatiorB ewou Interactions -qui on ( rapport tvtc rordonnano* ei it psnent. 

Signaler une posoiogte anwmafe r 

U -e powlogle est Lunt cteree comme angrmale quand unedoie maximaleest depasste sort par prise et/ou par2 -i hetires oo par- 
tes par swnaln# dans !w doannenls resswrore rournis. 

Pairt figyw? !es cakuls 

Signaler un mode rf'ojrtjSfof frtrtrrtrt ; 

L re d.,r,a£. de tra-tement noomcteCnsuffBante ou depassee:\. une mauvane repartition ces doses dans la joumee. 

Deilvrawce 

tn cas d'erreur majeure, repoler la mefllicn r Ne pas delivrer 

Caiculer et Indiquer les quan|l|ds a aelivreren foocfion de la forme galfintque et du condrttonnerrenl, 

FarfiinlK^ de deiivraitce 

indiquer pour Issp&JsllfeHsIdes les mentions £ reporter sur : 

* tordonnander 

Dai* de drihrrMoe, cmntonntodii prescflpteur et du mstocte, nwnsratfordit, d&iominalion des spAdafttk* qur= itllfccttllurt« 

* JhJcmtfrtfwB hat te ptcMtts do Ms < t f # 

Aosologie 

* Jhjcnjwnjrw ootit Its rnActeamtACf rtujservjflts uu fournrf & i# ftgltfittntti/on ufes 
Coord nnniV'S de I'oWidne. numtra d'wfee, pontagta 

Indiquer si n^aniuxt lev iMcriptiom sur l» ngbiiv : rte stup*fkants> dts dirt*; Mngufm, la ccnswailon de cople ur'erdon- 
nonci, oorrarvallw) du w)et 4 dtl'ordwinBnci m medicaraents ow de prodults el prestaiions o'eiorption, 

* tordortnaiKt 

□ate tfs deliwarvoe, eeofdonnees de toff lone. quantiUs aeiivrtes, nuin^fo d'enreg screment a I'ordonr .inde 1 pour les sp£dalll£s 
hsiees si necessaire 

CtfdjstflJ’s au patient 

rnrivulOr iirTi|ileCneni. rlrns un vryabulaii-f' LOi-npr^-Inr-rtSiteli 1 prmr Il-x n-alados, l(^ pniiLipaun. rnOSOilS. I :■■ . |.-% ■ •:n-.!>il>. :: ■. 

pensia soot «n rapport arte to rpalhnloQie, fe vanemem et fe type de milaele (trd.mt. homo*, funm*, panonna iq- h ■ it< > 

C&itstUt pflr ip4irAHl4 ; 

fotjncer Ifes pnncipsux eHets indisirables. les s. usbioiogiques speciliques^ les taneurs en etharcsi, sodium, saccharose. . I'altfira- 
tion de la ^gilance. fa conservation dw medcamente. 

ConseiSs assodes : 

Indiquer es pnnopales regies hygieno-dieteriques, as suivis medrraun, btofogques, lasecunW. la ■:■..■ I. : : q ili. : - du 

trailement. , 


few wf ■ ■ ■; ctuinaij de prise- etfco d'emptu sonf rtspensSr dans I ffem a* 2 - 4raiyje ate jptoji-tej. 
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k LAVOIE AV ANT PE COriMENCER 



LES CONSEILS ASSOC its 


O^iHr un conn i adopt# n'est pus un Midtt facile- 

La quc le d'un cpnseil depE-nd de le capacity d'Rcotrte et de la Fprmulatipn June reponsE- rafla, Fondse sur des conneissances 
aswciees. 

A I'offirine comma er. fo"na1ion, cells competence fatal hie la dispensation d'une prescription medicale. tvidemment ie ccmseil 
peul elre hors ordonna-nce. 

Le tempi un parti aucPriSeil d’OeccmpognEmertt est limitf iutsnt a I'offid ite sp%i iMmen, ce qui m SufltrtMM dtffieulrt. 


Les points dies du conseil assc-cie 

1. s'liortsfr $u faiii#ii! is roffist*]. 

2 . Auapter un tannage tamureliurn ble. rate-du pul ten!. 

3 . ritliquKi Id Luuynli de prne dn utd cdiri. 1 L 1 : 

- cn ford an drs rrr.is. . 

- pat r.ipciwt .ils nMicjnicnl'i p rewritl §1 srn orb:*'. dr tb prr'.rriptirn ; 

- A I'affinnf!, rtdijjcr ijsi pim ifc prrtCj «t te epnwttns uu 

4. nrtiqurr In ranvils ri-ctrpfcii it .in giflttiN 

5. RtippnU'r los spins deikpun. tidbgiqiHK 

i.iCgnnlrr Irs p-rincpni.x iffAiriiiiribln ; phntrwrnsibiluniicin, hitfi Ann et vertups* pr<vwi |r en pss de cwduite de vitikules 
J. ignnlnr les prfcflltDfH d'nnnlrH rrnssars Jfcwl sees pi ipddicamOTtS ,i tepgyren gltnnol. 

6. Piewpiir no-- litquK 

4, Pip!pii4ar ties cwwili hypiinoMdiftiHrwes 

IB, Farmutec rfes cornels adnpite au potent en rapport awe la p'Esenphan et la ou les. pathologies 
1 1, in-nrme' el signaler % rmt et mimfirj; (t'ajspcialipns. 


ri( 


r 
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CO Mil EH TAP RES T SC W pi f S £CR:ITS 



RAPPEL DES PRINCIPALES INTERACTIONS 
MtolCAMENTEUSES 


Nature du risque 

AssnrLatinns < m'.tri: indiquM'. L i pur clanc pfiaimdtuluyigue 

Hisq.ie (J'Eypfrtiensipn .irtcfiplr, dt vn r .ncn«i;t‘irticn 
arteriele corsfwe 

Respener (,n cfitari de ?.* Nures mde I'srrfrt du inntwi 
et la prise ce : a kakafe 

* Atdfcic« dc l eryol de seiae + IrpLd is 

Risque da rcrsites die .deltas' 

Asspciation rir rlnu .TilianlhfniquiiS 

* Ajsntinlim rir qrt|d; nPHirarnenl:. iD'jtsd^gfcles. cl d'ufl dfiliuryttllfiiqLie 
« Crsaandp nt nr.lildrgiqi.c'. arose'. 

* Cisapride Pt nwrolklp; 

» Cswide p‘ rnidiAOTWft; 

C isapride et arrtipcpSPase; 

« T blende el mhhrlryp; nqTi rvdtosjjHJuet ifc It rtsupte Ldruirp Lusts 

* p.nnKide el antifonfliQMQ azoles 

* P rnwuJi? el rnrrcrriiiii!® 

* PuTHKide ei re SBicainenls topsetage ties 

Risque de spttinine siratoAVwpSdLie 

* (MAO A($B + 6pJtlrrmPr.nrr ptinn* 

» MAO a ei 3 + ppttirdire el hnwhl 

[toque de 

* AssOviatne de fitiratps ewitse eu* 

P.sgLt d'l^ptrienfian Intrerrtiwine 

* Crimes a rfit nades swrtmiqiiw 

F;sqi.e d "ago time 

* Mawpilces + Jtakffilis de I'ergoi de seige 

* Ifariirenz + afcalgTdes tie 1‘rrgnrt dr sngle vasccnrntirinjss 

Rrvque Jiemaragiaus 

* Mtwiawlfl * ar.lirnnguiunlsqifli.H 

Risque d'»jgmcrvijtbi» tic I'etfcl bypapiyoernisnt 

■* MitntgMK * SuftpidfS hy£64faCliViitiitl 

Risque rTaugmefftaUon- de la haldte et de; 
(WKmtratkms plaieaatiqjes 

» M#thqtreiaie * tnmPthnpnmr 

* CimPlirine e rarv^diktl 

* P ii rftiqi K- r . Pr'iyppu s pi>lris;ii]ui!s * putdiiiun 1' : Si liyuncd leruci 

flbrjje de dimimrtwrt dp; crincjarrtnir cm* 51 Im mart i rue; 

«• Mil cpprlos i s'ltAiA^b uilsardjx 

* Millcgrrtu S + antKD'ivjliw.inls Teidlxilses 

* Milkpurlu s y ifigpiirit? 

* MillrperUin ► rsl/cpragcslatils ter itfieeplils cl tnuycsldtils tur ibaLejSlifs 

* rdilkucrlun, t i Tin Ln --sui: p - etscu i s 

- Milkueilut + nNUileu s de pntfases 

* Millcucrluu. i ’imUtdn 

* rdilleucrlurs t iritupliyline 

* ftPseipi it-r levtidci).-- 


* Ls WfHUimt M |H9» ififl 
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A SAY OIF: A Y A N 7 &£ COMMfNCLS 



LES PRINCIPAUX MEDICAMEMTS 
PHOTOSENSIBIL1SANTS 


PKOTOSENStBILtSAmS SYST^MiQUES 


ill asm pturmacolagiquEi 

M 

M^diramefiis 

Ln anlMcnciquEi 

liQlrfl-r^irc- 

fKnccutarni* 

Lei anliarytmiquEi 

Anur-Harcine 

CmdarcHW*, CwtlkHHtl* 


HyTiTjqi..in Hne 

:-ereo3r* 

Lh anlibdctiqucs 



* ir% c^ints 

Ctasytjriire 

Dcifpc^dne* Gr-anudray* 


LymOcydlne 

TMravsal 1 


Mftlatyiine 

Lysadine* 


Minocyc 

Mil wits® , . 

* Ifi qmrmlanm 

Ciprolimacne 

Four diaque Qc»tte, le rfc-qjs est different 
Otos* 


Enatadne 

EhOCMH* 


Wwfloaacne 

Bra nit* 


Lorndflcratiie 

Lcqtfln** 


Mwdflaiackie' 

Ixtat* 


ttorficaaone 

literal ne* 


OfkDatlre 

Uwiflfltxier*, oroLti*' 

■ autim qulrwkww 

fttaadw 

Mlatiisa 


Addfc pisfim'diqpe 

FI pram tai i* 


flu mtq line 

Aawene* 

* les siHamkJM dnfltBefertens 

BJafuraa* + cryihiijfiV/Lifif 

Paul tAdqtie quinoaiiu, fe irrsqup Ifl iSfftN’FWa. 
PWiMfe* 


5u la matted 

Ru'd* 


SLifHm£lhti*ei£#f t lrnietl>aurniu 

ea:|iWi* lUrlrm fprW 5 

Lei inttCHCHHB 



* les anttfdkne 

Pstetliuireiate 

NaUfUti*.-. 

* les vinca ataldtte et analog jes 

Ylnbtasllnt 

Wffci* 

* lei antHiamooes et apparent#! 

r.uljfiiiiie 

£u!rainc® 

Lnintttf(fi«uin 


Laraiyt® 

* Ini impr*niriq»jes 

AmHrlplyt1r» 

Aidl-atH* 


ClMTtlpfimiK 

Rwhldden* 


Dosdapne 

BfrarW* 


Irr.pijivinie 

ftw 

LesantiepileutpqnJM 

Cafbsmasapine 

reg*e:d* 

Leiantifonglquei 

Qifs*5futvi(ie 

Grad dine® 

L hj ni 1 h itra m i n Iq y tn 


Apir^jrt* 


Weqjil^ine 

FYi-n.iiar^ 


Owrinidf ne 

Tonlr"^ 


Prqmetliaime 

FijivfJal*, Sfiprergan*, TjwiiPtlil® 
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C o hi v, KNTAIRf.S 715 HNPQ.uk?. ecsng 


PHOTOSENSIBlLlSAhlTS SYSTtMiQ (SUITE) 


Les KrtHrwflininiHtoi™ 

Adda nffiumiqw 

Nfluri* 

jign ft^mrdienf 

Afldfl riafinrif^-irqijf- 

Si#B*n^ 


DktoHfuc 

Fetter®, votowsre® 

1 

Niib.imjlcinr 

ftttniwn* 


hrbmUMia 

incite d*. indixpJlyT®,. Chreno indodd®. .. 


Ketejiti-ttw 

Kifturi*, PtvUiHil®, Tqpms*. Tbpfoni® 


Metoricam 

Mcton® 

1 

Napnriw 

Apranijit®. PfeprgvirrHi® 

1 

I'l’Oiirem 

SflBKn*. CkcWdI*, -ale- ie*, hwahw 

Les »it|pjrajttaJrB* 

C'-nnirj=- 

HK’®51 | J'ne® 

Les aritiptotcKsenslfcilirsarm 

Acde p»wrninQbeiatfHL« 

Fabasjr.® 


Hydimydiloroqulne 

Plaquenli® 

les antipsytMoiiques 

thorpronvizine 

LpgaeSi® 


Cyam^mailne 

Iferdan® 


Ffushtoaiife 

Modlterr®, Hateate® 


L*«me promazine 

Hadrian* 


0 5nrapi'*e 

lynne.-a*' 


PrajtftldHiJne 

Heukjrti® 


Perph&'iaiire enanlake 

Tfifer 'stand* 


rtpotiaztne 

Fiportii* 

les dlurttlquH 

AmfcHtde 

ModifFtk* 


Furasemrie 

Las'll 


Hydi-iChlWf.hldZtle 

Prestale®. Eudife*. Cotewn^. . 

les filxetes 

ftteafibrarfi 

&ediza® 


Clpreflbrate 

Uperor® 


Knoflbrate 

Feqenor®. Ljpanrttyl*, Lipins'?* i al p® 


GemStezI 

Leu* 

Les hypnotlqueiarnihiitaminiquM HI 

AciprdnriUEine 

woaran® MipftnsEirre® 


AJirr^rnazriE 

TtiftaJene* 

Lei LiiMIxiteUrS. £t»kit|un 

CL 1 Bare m 

H PkUefFi®, Mono Hiert*. TMiem* 


riled pine 

•Malais®. ChrofHda&tE* 


Fdofipirie 

FladH* 

Les >nlirbj[ eurs-de I'enzyme- 

CaptoprH 

Caac^a* 

■Se uj'Vrtnksfi 

Eutopril 

Renttec* r Co-nenitee* 


QuIroprU 

AcuUk*. fttrteL Khh*. r ■ ' 

Les phq(osen.sibili»n(t5 

Merhcusaiere 

PsMktOi line* 

Lgt fiilf amides bypoglyrff'miantt 

Cfbanmnids 

n.-KJTl 1®. • :■ : 1 :■ C , 


dilpL’mi"- 

ta 1 jMntoo® , w imdi*® 

LesstaSines 

Sinwastttine 

Irwgji® LcnWes®. Stacoroti®, ZoctH 1 ' 
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CQ-M.WENTA.niEE TECHNIQUES £ C R 1 T 5 


ORDONNANCE N° I : 
LACRISE DE MIGRAINE 



MfcDECTTC G£n£ra|£ 
Avenue db ILES d'Oh 
HYERES LES PALMERS 
TtL. ; Cab. 04 94 00 0-1 02 


DOM. 

I^ro i S3 1„. 


J lyf.Ti.'^ Jes palmier*. date du jour 
Mella Geraldine Durand 


Zfjinlffn.Tfj' 5 ' 3jS ms I boite de 0 cnmprinifi& 

Prendre l camprimej des I'apparition. dos premiers fiymptdrtUte. 

S^glor' 5 5 mg 

Prendre 1 geluk matin cl suLr pendant 1 mois. 

DaFaLgan'^ 5ffij mg yeiulcs ] bolts 
Prendre 2 gcluksS FuLs par jour si bcsdlfl. 

Add pal' 1 ' I boilc tic 3 playucltes 

Prendre 1 edmprirne par jour pendant Si jours arret 7 jours puis rep reed re a nnuuwlo; 

I crayon anti-migraine SanipharnA 
Masscr Ids twnpe doulou reuses. 


i 

l 
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Commentaire technique ecrit n° 1 


I RECEVABILITE 
DE L'O'RDON NANCE 
(JUSTIFIE R LE5 REPONSES) 

Celle prescription est non necevable ; il manque 
- I 'age de la patients , 

- la signature d. presaipteur. 

| ANALYSE DES SPECIALITY 


I ANALYSE DU IOU DES) 

pisposmns) 

Oflpi anti-mlgratne Ban^uise 

Mararon composf fie pur menthol prKwne flans yn £fri de 

hols. 

Utilise en cas de migra-r«, nez bouche... 

Non spite 5s is LPRR 


Mom 

Dosage 

DU 

List (i et/au 
Legislation 
Bdrtick line 

CIosse pharmacsJcgique 
□u (herapmlique 

Indication 

tlvjrapmtiquc 

Ca'rioil',. a donner 
pour l,j prise ntlrsi I'Bmptoi 

Isniijjotij® 7 , 5 niy 
IriffiHruLan 

List* l 

Agmrlfr rflrttil 
dm isKcpICLi'L S-HTi 

Tralpnrnt ric”'. 
irises do rriq'jirvr- 

PipnAt-dfa Its jj.nitATOne.5; Nc pjsfldmfiirtrir 
aurtadr dc'l'aura, ira second WHnjnm4 nt riciil 
P?? efe admrirftrt krs rfune mfene cr-se 
5i out stwidt cii» apppalt un detiijcma 
csnpuire pen fine arc. dans ks 24 hejne; 
suVantes en respectwt un Interfile de 2 heures 
entre les prises Les ccfnprirries peuwent fire 
a wife sara eau 

£4g|»* S mg 
Dih^Jkwrgotmiw 

Uste 4 

Ant iTnyrnneus akaltfde 
de lerqc-; deseigle 

Tra lerwnt de fwid 
de la rmqrane 

Fvefidn les qeiuies au <rtltou de; repas auec 
un verre d ean, decsnseller la pose a jeLrt 

frahlaao* 503 
Par.fcetavoi 

Sans Ime 

flntaJpque anWpfiBque 

ire :emant dies 
douleur s 

dlntenst® kqfr-a a 
modft te etAu des 
feats. itetriles 

Refid® les qf kites avec une boteson (emi. fait. 
Jus de tnuiL-4. Espaiet les prises de 4- heuies- 
Les prises. systfemaUques permettent une 
i-iei leu-e gesttofi de la iiualeur 

Adfqal®' 

Lienor gestfe 
C-,1 5 frig - 0.20 ing 
ELhinyfeiraact 
0,03 nig - 0.04 frig 

Lisle 1 

Eiiifiprspstoif tDTbne 
rnWdose bipftasiaue 

CrafitrtLfsjitiera 

orale 

Find'r reyu’ietRsjFant e?i farasenjjli 1 compiling 
pk* juui i la tsienie tieLre pen da ' 2 1 juu's 
psns^tutihi. irilmBirpne 7 joui; ■rnint' chaqiae 
paque'te Debater oar les 7 prwriiffe 
r.-nnriT« nlnnes p<ii.r r ,ia : vrc- 

dvtc 1 4 ttiMpfimfe itisei Dfariges 


I ANALYSE GLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION 

But therapeutique 

Cette prescription s'acresse a une patienle migra irense, le 
trartemsit repose sur Seglcr** B mg. En Drerr- ere intention, 
elle absoros du Dafalgan® BOO mg er applique un crayon. 
anti-mg r aine Seupfiarrp®'. Lars de coses de migraine, set", 
mfdedn ha prescrit Zdmg&'o/* 2j5 ng Elle utilise un cor- 
traceptif ora! hormonal AflfpE 1 ®. 


I h tfvwttid t u $ l mid lea mf I s I 

et/au cmtre-iuAkatknisi tt/ou pasoJagjf*^) 
mionmteis) ipent uelff js) 

Cette ordonnanoe ptesente une nteractkm medlca men lease 
contre-indiqu^e. 

mttf action omfcarmntiLE* cofrt(* , *ndlQii4t wirt ziumgertA 
4,5 rwf tt 5*gtot® 5 mg, tn raison du fistp? dtiypnlsinilon 
Artfeifille et fie iwoconsiriodon corOi'iAif*. Respecter un dela fie 
24 Hum f>ntf® rauft du tdptan it la p ris4 dt rake kadi a m 
pasdMvrer, alerter le plwsden et le preserpteur >>. 

Toules les pcwtogies de rotdonnanDe soot corrects 
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CDUMEHIAIRES TF-CHHIQUF.lt t R I T 5 


tesQimtm\s bettdfiqiies 

■ Asaocier un tratierneot de land a un t'aitement de crise, 
* isi qtf'un antalgique de pakr I et un macaron menlhole. 

Delivrer 

- PafJpn® 500 mg 1 btiite tie i6geMes , 

- Adepal* I bcrlte de 3 plaquelles. 2 boltes en tout ; 

- $aiaiftti(inn* l ca-fon amt-migriiine. 

Nf pas deStvrer 

- Zomlfior&*2,S mg 5 mp 

| FOR MALI TES DE DELIV RANGE 

InsuiptiDns reglememaires paur Isa spacialiles lislees. 

Swr titnUuuiaiuii'ir 

Reporter 

- la ttoUvrirst ; 

- Ics courdonnfei du preseriptew ; 

- le numfirc- d'ordre . 

- la dftiromlnatlQri desipfclaite , 

- les 'quantiles dftlivrees , 

- les coardonnfe du malade 

5 fir tef spw wire's fistees 

KEponer 

- Pa posolngi^ 

Stir lordounmue 

Apposer . 

- Scs coordcnntti tie J'oflldne ; 

- Pa (Pah* tie dfllwrarw# j 

- le nurrcira d'enregstrerienl a I'ofdtHitiancier des specialt- 
ies liSlfiES .. 

- les quanth^s cWUuntes. 


| CONSEILS AU PATIENT 

Zumi^oro® 2,5 my 

We pas ulilisEc a vises prophrylaciique. 

We- doit sas etra admintsire aurc patients ayanl des gntfiet- 
dEnls canfaquES et au* gras fumeuns, ainsl qu r ag!t patterns 
utilisant un traitement de substitution a base de nicotine. 
Pcsstbihie d'ellets indtsirables . troubles dig 54(10., jomrw- 
lence, astheme, sSrherewe dr* la bouch®, wigmanlation 
transitoire de la press o" arteriei®, att -?r I'attWIlIwi dwlis 
mnducteurs de vehtules. 


Conserver a une tempersttme rreacMant pas ; sail®- 
ver I'alunmnuim san; dCfluyier sur le blister pour ne pa; fcra- 
Sc-r Id ccHTiDnirid 

5 mg' 

Surveillance medical? si hypertension ou maadie corona- 
rienne. 

Possibrlrse d'effels mdesn-ables digestifs {naustts, vormss®- 
mer m troubles tchflinlquw p®riph»%a®s . pavnrhMiietios 
daugts ai des orte^. 

Daftilgan'" 1 -' 500 m§ 

Attention b I'aulamedicatiDn, verifier I'absence de paraceia- 
mcl dans la composition ci aul/es medicamEflU. 

Effete irtdfiwables • Fares attidenls aiicrgiques* rasft cutan$. 

Avanl twite premiere prescription et en cours de traitement 
sunri gynPcdcgique fpoids, tenser., tains, frottrs, Iriglyceri- 
damie, cbolesteroleinie. fiec.bEfrihar Fes fecreurs de rogues 
r.n.n j.n'i tce.ni do iVg u es aitEr/efe er vflrieujy. 

Surveillance Chez lets patienies nugraineusK 
ArnMer le [gbgt 

Effets mdis.rablES : nauseES, prises de Dodla, jambes lourdes, 
tension marrma'ie, hyper pidEmies. (fabtte. m-gfaines. 

* Prmomfce posGlqfliiqy^ en «f d'ddbN 

Si rcubli est constate dans les 12 heures qui solvent la prise : 
prendre aitssitdt le comor me aublie. 

Si rout* cst tddatf plus tie 1 2 beiires apres I'heure nor- 
male de la prne, la sfeunL^ corntracfiptirt n'est plus assures : 
prEndre le comprirpe oubiie en utilisant simullartemienl one 
methods contraceptwE de Type mecanique ipir^servatofl 
jusqu'i la reprise de la plaquette suivar.te. 

U survenu* de tiraFthlres ou voraitss® wents da*ts i« J Iwun* 
suivant la prse peut entrafner one inefficedifi tweitoiFe de 
la pilule, ll est neces&aire ct'associer une iitiP® m#fhode con- 
traceptruE mScensque juscu a la reprise de Ea nouvelle De- 
queue. 

Conjdfs flssocreV a I'vrdotmiwcc 

* Ewier certs I its aliments qui peuvtnt tifclenclw un® cristi ■ 
chuLul.ii, ties vins ferments (i'lwrn|Ligr'ir.. | f lr> rrrti C'ptc.^s. 
la cuisine fbinnise iprtwHe tie glutamates), 

* Lors des crises, sfisoler dans robsourit^, s'ahnger, rester 
Uu cjlme 

* Appiiquer ties comwesss dHudas ou glioies. 

■ Absorber du cafe au du she. 

« Fait® pnuiHi sur la tempe du cole douloureuK awe *e 
macorao m*ntho(#r 

■ Essayer de prevemr les crises, se relacer, durrmr svff isarn- 
ment afin d eviier iou:e source de stress. 

* VeiHw & ['hygiene de vie • sport, alimentation, ne pas 
furrier, 
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£X EMJ>LC& 0 OUftON NANCES Et D E COV VSENfAlEEfr TECHNIQUES ECtlTS 


1 SUPPLEMENT CONSEILS ; 

LA MIGRAINE _ 

L« m ijrairiB sent das maun da tita cEphaees, (Tinten- 
ftrt variable, prolongs die qvelques reures £ ptosievrs ictirs, 
Surtenaflt par acces qui sa ■’■epilent raises} ; enlne lei c^ses, 
aucuri mal de lete n'tititsscni 

BoiNErt d'erigina fami'ale, cella palhclcgie touche environ 
5 millions de parsonnas en France, sol environ 10 3 20 %. 
Pour a* raison itonnonaie. Has femmes sont plus toucheas 
qua Ies homines 

La physiopathologie n'est pas OKxn totalEjrvent #jcidee 
mais impScjua das parturoations '"onccionneiies vasculaifes : 
troubles dii corrportamant alimentaire at du sommeil,, 
nauseas. voTiissemEnls, hypotension cdhastauqua, Urrniiip- 
ment, rhinorrhEe, tachycardia, transpiration, aratet#. 
thei lenfant. Its frequence est estimfee I 1,5% JusquTi 
7 ans puisaugmEnte aS % VEn 1^ ans. Inverse merit, Ies cri- 
ses da migraines dim nuent vers la clnquanlame. 

Gn dislingue diiserents types de migraine : 

* la migraine commune sans aura : 

- 5 crises son: nacessaires pour la dagncstiquer ; 


- EriSeS da C4ptiafei tfurtnt 4 i 72 hEwes (sans traileSttemt} ; 

- le debut esi volonttas ipstiral, voire nocturne , 

- dnuleur pJsatie, unilatirate, intefisrie-modEfrie a srivta : 

- 8VK naus&es pi/ou ranlssefrants ■ 

- phoiopriitue e* pfronophoixe : 

- e/entuellarnent cs r acte r e peri-mansiruel ; 

r I# avdc *ur# : 

- I'auraesEun ensemble .de troubles neurclogiques qui al'I'ec- 
tpni one parti# du oetVHU , 

- elle est probablenent causEa par une (fcninulion de i irri- 
galion sargiiH dans la partiE du CErveau cone^HMbnt 
Am troubled observes : 

- le plus Murtflt I'awa pitetde la rtphalterriiprjineuse j 

- che: un meme patient, das crises aver aura et des. rrses. 
sans aura peuwent$e produire. 

I EtostE 4 lypes d'ac-ras : 

- I'aura MlswaHu (migtain# ophMfcniquci icowme jowpant ; 

- I'aura sensitive . engourfesement, parestftriste . 

- I'aura aphssiqui? troubles du langagE ; 

- I'aura nwjtrice (far# forint da migraine!-., htrnipltgi#,, fiMif- 
patriate, Gk mooUea motsurs sont tub ram et » IlmitcnL 
l# pKra souv#fll I one mpmUoii d'tflgouniijswitpvt m dte 
faibles* de ia mo n. 
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C O K1 hi E N T A I H E £ TECHNIQUES E C E 1 1 S 


ORDONNANCE N° 2 : 

LA MALADJE D’ ALZHEIMER 


Doci'euk DUPorvT 


Neurologue 

AVENUE DES 4 VENTS 

Toulon 

lDi«3 1 

CABINET : 04 89 00 00 01 


Mj George* (63- ins) 


ArLcEpI 1 ^ 5 UI15 eomprlm£s 

Prendre ] conplmi pur jour q&jj 1 moJs a remruveler; 

SernpleK 1 10 mj 

Prendre 1 oomprm€ par jour qsp 1 mois a reJiouveLej; 

TarluT 1 ' LP 

Prendre ] cm prime par pur qsp 1 mois a renouvelpr. 
StLInmc* 

Prendre \(2 comprlme le soLrqsp ] nwds a renivuvelei. 

Ginutren® HP vanIJle 

Boire 1 u 2 biiquts par |Mirqsp 1 mois 


'Dupont 
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E X E M P LE S fi'CHi DON NANCES ET BE COM MEN f A IRES TECHNIQUES 6CRITS 



Commentaire technique ecrit n° 2 


I RECEVABIL1TE 
1 DE L'QRDONNANCE 
| (JUSTIF1 ER LES REPONSES) 

Celle prescription esl non recevable : 1 manquE- : 

- Id darte de prescnst o". 


I ANALYSE DU fGU DES) 
DISPOSITIRSI 

Cfiiuifreii® HP I'anffie 

Aliment difrtetque desl n e a das fins- rredicales specials** 
arCme uanSe. 

Benson hjipefprojein^e, Ihypercalonqua. San? gluten, sam 
tKtnt, Ccnttenl As Isftfltdw traces da so a. 

UtfflsSen nutrtton ooleen cas da idfiiuintion, 

Btnre nisquV' 2 C4®s par jour, 

Conservation av i£frlgi«lMf iprte ouvwtuf* sc conserve 
24 hiHirtn 

AffWA la EPPS, 


| ANALYSE DES SPECIALITIES 


Niifrt 

DUsdt]U 

DCI 

Liiie hI'Cmi 

Legislation pdrllailiCre 

CldSS* phdrrndijaldgiique 
□u thCrapLuCique 1 

Iridkdlkjn 

thfedpeulique 

CCnYiuih u (Tonne* piii,' 
Id prise eL'iju I'eirtplai 

ArtceptT 5 my 

BfiM#p£a! 

tiibrlivilrdle 

.is bet 

RtUriplkin inibdld dn-iL>dlt: 
riurrit a l* fitMecim spetiaCisiM, 
en fjearofeyijft at payehWrte, 
aiit flldderiK ^Klditrtta 
irftjftflts tin tSptome d'eruJ» 
sptefoiistta oompremfin ta/tes 
die pflrteiMe e&aux mfiriednr 
speci&kstm lv yuaSife; 
eft mUedne gtntnle tifuidrei 
dc- Id rjjxir.'lr- dc yrt Dnlaki^ir 
SjmiI dn:e p jrlic jIc*t 
n&CHA ru pendant lie vaiumtitt 

ArttflSrtutettA'didjiiC 

TMtBtnt"il 

ip-rtpl&ffiaSiqL’e de Id 
irsildd e d'AHieimef 
dans sei (antes ICgdres 
,i imdUnwii iMih 

S'-aUuKf die £ pi * 
■egul ■■•■ teftdre le iL'ir 
dvdnl lu ■LD JLflUl dLtM. U’l 

vent JVdu 

Semplex 1 ® ’Q mg 
EStldlspidm 

.ill* 1 

■ir'KlCprevie-j rW iu iluu’ 
'.feet lif dr- la r<^r,ip"i.rc- rfo 
'is stesefirtft 

Tra-lunrin deS Cuuodus 
dlplHib nujpjrj 

F’lundre 

rju."tidirnric v 'r.cnl dj 

momefit dies repas 
uu ur delta is 

Tdrfcd l?* 
veripdiri 

i>lk:rtiy.lfAlv 
IH mg 

Trnrdnl.ipfil 2 mg 

U»l 

fahb^fur (Je TflissjTiHt- 
dt eprtrtrtkin Cl 

i il-ih'dil.r i nkiuup 

Tr.nlrniMil dp 
I'l'YpCTle'iiiLTi ailCnelu 

,I|MI V , <• • • 

1 n'r-aari.linup (hint 
marathfraiiir pqrun 
KlhsiirtEUj dr 1‘rrjy-nc 
4r c ons'c-riinei 

Mtt qiAftfitrift* 

inaijr arte un «tnt 

.ri-.-w.i 

SUrax* 

Zdp dt-T lartsdlu 
ID frig 

Lute 1 

Mfeliam«M hyp'iDliuuu. 
CiLrCe de (HJO||lliM irnilte 

a serna ines 

1 lyuraL qLut. el v.-daUs 
Apparent^ 

dL:< benfc'didreuines 

ItaiumeiiL des 
iriiflrnniesMiflsIfliinellea 
Lfj tfansitoaei 

Pitfuiru inwrftfcnemwt 
*«iL te cautiwr 
«k un ww cl 'ml 
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COMMENTARIES ff. CHKIOJE3 fiCRITS 


I ANALYSE GLOBALE 
| DE LA PRESCRIPTION 

B«f JftcrapeuUque 

Cel homme dpi de 63 am souHv de la m-jl^c d'Allghcr- 
mer, Aricepl® 5 mg est present pour celte pathobgie Les 
troubles deptessHs assoc, fe l fietle maladit Sant tnitts p« 
Semple*® 10 mg. el Ira irtsorwi es par StliiWni® 10 mg. Pe 
plus cette personne est suiette » de rhypeOensocr drutfielte, 
Ie trailement mpoE-e sur Tarts*' LF ■ClnutrErf® HP est pro- 
pose pcxircampertsEr le manque d appeid. 

intvractiiuus \ midit&mettteu&eis) 

et/ini t'Udii f tM i ? 

{trrofrtidMsI freatueUels) 

C cite p'SEi^pt-o- presents uik irttefactiart medtaamBfibUSe 

nKetsiUnl dei pr^CSutiWkS d'empbi enlf# Adapt® 5 mg it 
Tarka® IP (in ftaan du risque <fc bradycordlt uceslvt, par 
ads 1 on dee effete bra dytanfcanrti Une surveillance dtaique 
retire s'irTpose. 

TojIs:- les eosologies ce I'ordonnancp aont corretles. 

AssoclaffeHS f/enefUfues 

• Agir sur pluEjeurs compos-antes de ia malme d'Az"eirrer 
en aLEunidfit un medicament speoF^que a deu* autrei medi- 
canents tralant les i ■■>.;:■ l-> associes '-a depression et 
Finscmnie 

* Ccrriger I'effel htfeasable se ranlirfittiinestertSique et de 
ramidepresseur, aMec la prise d une Poisson byperproteinee. 

Deiivrer 

- Aricept® 5 mg l bolte de l-6 corTpnmes, 2 boites en taut j 

- Semple*. 1 * I D mg t Do'te de IS coropnmes, 2 boitE-s en 
tout .: 

- Taika* LP 1 ootte se 2S companies, 2 boites en toot ; 

- St> no*® I Q mg 1 cote ce 14 carnprimfis en lout j 

- Clinutren® HP vanille 7 a 14 boites de A cups de 200 til 
iselon i'e uonsammation). 

| FORMALITES DE DELIVR ANCE 

'"•scripticms. rcqlemi'ntjires pour les ipscylilh .stCes 

Sur Norton nanefer 

Reporter ; 

» l» dm*® silhrrjnci . 

- I n coonftvwriK tJ -ii prav.riprtur ; 

- Ii nunrifti tfordrt ; 

- b dlnomlntrtiop>id« sp#cialitfs . 


j - les quBnUtfe ® lhtf®s : 

- les coordor net; da malade. 

Pour Aricepf® 5 mg, indiquerla quilteatbn ciu prescripteur 

St«' les spikUilites Hi tees 

Reporter : 

- la posalogi. 

Sur I'tmienmmce 

Apposer ■ 

■ let cwriknoie® ''oHldne , 

- la date -de dslwra"ce ; 

- le nurnero d'enreqirtnmwfil i I'ordofirvinoer do sptnulh 
tfe Ibttn , 

- les quanlites dalivrees. 


I CONSE1LS AU PATIENT 

Arfcept® 5 jjwj 

Striveillmos medkab dursnt te irtlttfranln ^assurer de Is 
prtHflce d'un protfu pouvaqt ?3r4nlir is prise du ntMcs- 
merit p\ir It (Mtkrtt, 

Effets indSs'ables : [roubles gas p .ra-intKtinaj(. ariorexie. 
craeipts m jsculaires.. rhurne, latigue et insamnie Attirer 
l'accc- , 'l o" chez le conducteur 

Eviwr la prise d# skcootete n d« mJdfcsnwifi 9 

lencur en tMhanol, 

A oomerver a ^ne lemperatune ne depassnni: pes 30 fl C 

Seroplex® 10 ptrti 

L'efffet tie rantlcKpessw*' «st ntitwy spnfts 2 4 a wnames 
de trairennent. II cy*1 etre poursurvi pendant au mains 0 man 
aprfrE La dispanlkm aes troubles deptessifs He pas mterram- 
pne trap tOt I'antidSpresseur, I'arrei dod se fairs de Fagon 
pi'cgressive (sur une ^ernoci'e d'une A deux semarites efin 
d'e^rer d r &Hitue))es reactions de sevrage SEnsafi'ons vert,<gh 
wu ses, agifs tibii. troubles du sommot...). 

Ettets indfclraWes relhb pendant les 2 pretnifeies stnuinH 
tfj Iraitemmi : troubles- qiBCrfrlrrtKtlnwt. diftiinultan de 
fa^tlt ; nsonime. wnrwimct, s*nsatlo» VBlirrinwm, 
An rerfallentinn chea le conducteur. 
tviier La prise de bnissons alcoOliseea et dea rreditamenls A 
tin w en tthanol. 

SffiHot® 1 0 mg 1 

! La dijiie- du traitemem doit etre ayss bre« que possioie. ne 
pas »isg!ne*’ter les doses 

Att rer I'atten'ian dtei le conducteur du risque de somno- 
lence, sensatois ebriejse el verligmeuse. 

^ viler sla prise a'e boissons akoolis6es et des midicaments a 
Lencur oi ittanol. 
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ISiMPi FS D'OROONIvANe ES ET DE COM Ml MAI RES TECH PIQUES fcCRIT'5 


Tarfrd® LP 

Su fet medical rtyubr. we pas portarrompf* I® tralumenl Sur- 
witter la tejction rftult ci la kirttrnit. 

Conalllw ('achat d'un tenfiomttre pour surwito id pfrasKin 
wttrieth, 

AttEfHion a I'aulDmedicalion avec la prise d'AiNS. 

Effets mdesirablK ; toys sechE (informer Ie- pnescriptHM), 
hypotension, iOradyca'ce. cvnstipel.or opin&re, sensations 
VErtigmeuses. malaise. 

Attirw I 1 attend on cItei Is cor^^deur. 

A consErver a une lenperarure ne depassani pas 25*L 

asseaei 

* Sufe nodical rtgulfef. Me pas Inleiiomprt le trsderaeni. 

* 5e falwflldtr par une pereome pouvant gmnllr tl opUrfe- 
sir ppbsenwice du tralivntflt 

* Conseillef Kadwtd'un senBiniwporf (sparer letraitemait 

* Conseillef dn seances d'orthophork* si I'cmploi de la 
parole etfwieint. 

■ Velllw a I'hygiSne de ve : alim-Entaiie, pas de bdiSsdns 
alcodisees avec ce trartHnent, ^e spec ter in quota d'heores 
d# SOfflfMil. Se pmmenpr. 

* Stirnuler la irfemoire : lire, ecme, cacJer, grilles flechtes, 
refcus... 

* ConseiHer a S'er.tOurage de la pe r sqnne atteinte par la 
maladie de se Faire aider asychDlogiquEmEnl 

I SUPPLEMENT CONSEILS • 

LA MALADIE D ALZHEIMER 

la rmaladie d Alzheimer est un Irouble neumfegiflSrBt I 
elle provoque unedfisenoratiqn de certames cellules certbra- 
Ie5 de lago* fence et progressive. Cftfe maladie assets Is 
memoirs, le cerweau ne fonctienne plus te*niw ftunl, «v« 
noiarwiiBiit Bittration du i<ingBgt, (MrtufbatiCNi des grata 
Unities de l'o«nfafen clans l® ttnipj et l - «pute 
la malack d r AteheimtT n'est par- hSrtditafee, mats «He est 
frtquentt i partlr d un eerti n age. il n est dostc pas rare 
d'en tdrftjwr plusicutt cas parmi eeruioes families ayast 
des personnel de plus cfe ®5 arts, 


On note une personne atteinte sur 1 CCS avanl ans, urse 
tur 2d apf te $5 arts, de l r cmhe de ynft sur d aprfe $& ans, et 
E uir Id .bivei, ICO ans. La ;>io^ibilice d'Airc aiicini de la 
maladfe d'A-^eimef aisameTte done aver rage, mais cefe ne 
ygridie pas q»e I'ig# aworitfi suHii a Ij> sen! l dSdencher la 
naladie. 

L'ofigme de cell* maladie rests to., jew inestpliquie. Cepen- 
dan| plusleuR fecherclses one mls ffi avant plusfeurs fecteurs 
iiTpOiUntJ, Cwi j oiatadie ifnl pis due au ill# n"#rt 
pu HMntagptuie, vile poun jK frappur p(us souvent net fem- 
mes qua in Inommes, wic- pisurrgst fin.- sggrivM ia.>t dra 
maladies, vasc'iilaire? cAretarals. 

Un diagnostic pr&oce permel iM races prise en charge 
pour emel oier t'eHicacite- du tra temen< et a rai IreinE-r l evo- 
lution de la rr>alad«. 

Its prenieti signer sqnt difcrels, la psrse?*!"i ouljEe cfesAvfe- 
nements petsonnels impcHtints (annlvenaiw, raumont de 
: fanllle, etc ). elle a des cflfflcultte a j'orientee, a s'fecprimet 

j Cfynv fist, A rriiVriurrV(i di- hOuvtleS irilormnlicn'j CCS 

modlficsttew. comportemenlalK n'appflrsissem pas du jour 
<iu lendemain, ©lira s'irtstall«it grsdiitllemerrt et rw soot 
rEmarquees pue par I'entourage vivant au quatidien ces 
| modificohonk 

i Pour dfegncistiquer la maladie d'Alzheimer, le mftdec"? com- 

i mence par elinr ner toutes Its autres rnaladfes pouvanl #tfe I 

! I'ongme de; anomalies. 

Par la suit#, un spikjiistt' (un (wuroiogue, un psy- 

chialrt On un gerialr# ptesent phAihel ticamens : scanner, 
i doppfer... If fait passer del tests & la personne : se scuvenir 
des motst ecrire, calculet. lire.. Aprts etudE de touce; ces 
donnies, te' rredeo-'’ peut poser on d agnosl'c de maladie 
d'Alzheimer a«c une fabilite de 90 % 

Dei m#dic?ffltAts pemnMlent de ntentlr I'iw^'aitscin de la 
maladie irwn non 0# la ptfenr 

Des Chartheura ont constale que. d-ans le CErveau de person- 
(WS atteiniB par eette maladie, it y awad une reducton de 
, I'tt&yldlOlipe. Ce neurotransmetteur one un rile impcrlartt 
dans le processus de la mGnwwe. Des medicaments compen- 
I sant ce c^ficit cot ete mis sur le raarchS, ils retardent la pro- 
gression da la maadie. 

On peut C8pe#<lant [fBittr Ira MmpJiationj psycingia#s 
«nrinv pi (teprtsjion, I'ajitiilon, rinsetifiie. 

II ne fault pas negligar, en parallEle a era trailements, Ie rde 
eSsenlel ds s'acjDO'npag"ement psychologique 
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ORDONNANCE N° 3 : 
LA CRISE DE LARYNGITE 
DU NOURRISSON 


Dr Celeste Theme 

MtfUfcCl.S PfiQIATfiE 
AVOWS CSILS PIATANF5 
83000 TOULON 
Cabinet j 04 94 02 o:t 0-4 
URGENCY : 06 12 IS Iti IT 


Eolam EQa Ringii-e (13 mois) in kp 


CdMtftne^ goottts 

PtwhJpj ctnl gcmfl.es iiiirntdliJemenl. 

PuLssotiinte cfliac gouik-y par [our ^mJanl 3 Jours. 

DoHprane* 150 mj; su|>i>osiloires l boHe 

PJauLT l supposlioJrtiSiins(l]epaaBfir4auppo3ii(jfre»pflr24 heures, 

P^ikme 1 * iiLisal I (lar'cm 

EnslUtur I pulvfrfealllon dans ctiaque n.niine 4 Pols par Jon nr, apres chan up lavage cle ikz, 

Sl^rlmar® Culvre 1 (lacon 
|„$vaps c!es tosses nasal et 

Mnuclie htbtr man uel 

BCO SSI® vtcdn I -dose 


Emla palch 4 ' n ' 1 

Apiriiquur 1 heure avan! la vaccination. 
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EXEMFLE* D-ORDOPf HfthCES ET b E. COM^ lEWTAIB ES T 6 O N IQU K 5 ECK 19 

Commentaire technique ecrit n° 3 


I RECEVABILITE 
I DEUORDON NANCE 
| (JUSTIF1ER LES RE PONSES) 

Celle prescription E5t ncn receivable,, i manque ; 

- b cate de prescription , 

- la stgnEl-jfe du prescripteur. 

I ANALYSE DU IOU DESI 
PISPOSIT I F(S) 

Sterimar Cuii're® 

Solution physiok}g>que (J'e-au ce met- micradiflfLisfe. 


| ANALYSE DES SPECIALITES 


Content dtos*l de-fuivre peniahrydra-:| J ce Peau de mer oo"- 
tralie iMttir^e^<iu*r»n6 ft dibnltiuwtwoi, el de I'eau 
punlife. hit wtcnt peiJ dt con^rvaipur. 

Utilmif tA liwige PvtiaArefnent adapts eu iiavage des los- 
ses njwln futlili^K « O'fpSOd i*6 mlerticux 
Rlnctr I'HUboul flpffe claque usage. 

Non remboun*. 

Mouche-bebc, A asp) rated r mmud 4e fflH4£#5)tes 

En plastique transparent, construe : 

- d'un emtout nasal poniquE ; 

- tfuri rtMralr ; 

- d'un boudnrt filtr# ; 

d'un« tubuiui i‘ -plutlque jouple crenspArenteavec emboui 
buccal adult* pour aspiration. 

TKhnlquo i ie mouctag* . emr coniplfiwnt 

Perme* rasptfallon c to muccsrtfc mhIh. Uh fnis utilise 

iri.tr ('em bout souille. 

Non agrta 4 fa LPffl, 


Norn 

Dosage 

OCI 

Uste et/ou 
Legislation 
perticuiifire 

OasiE 

pln^rmacolCMJiqw 
«i 1iierapei.itiqw 

Indication 
Eherapniii isur* 

Coraeik A donncr 
paur la prise rUou I'einplni 

C(tattne* 0 ,»‘tS 
IUl»iitlln mum 

Ust*l 

Ciii!r.cK;cnirrjrtr' .1 
uiaffi iyiteiriuLe - 

artrt* 

anii-WlaiwiaiEife 

fm'SiOTE'rt des la^ngiics 
stnaiituSeS ilia; l'«rfanl 

La p'cmic-T g'tsp sera iramtriate, d luff Isa 

gouties dims an pee ffeau, Pnw to s^r* n.. 

Irjilcrrcr:. bs prues dc prcIfriCilte & Ij fti U'Ln 
r«ifs £tf •<* Is p*l!« W¥(4) 

Ctfpme* ' fO ri'11] 

SffTi FiJIE 

Aihf fnjlgftiqwf 
ift .rr"pvr'3tqj» 

tes.lrsnpnt SJ.'-nniQ'n.iliniir 
des dew burs U inU-tVjii.^ 
Ugtm H mimXi'^v fii, in, 1 rips 
■stall lebrife 

'Axpcclr li htij« d roernik: enhe te prjiia du 
pifasetaritsL Lej pises pe-rfittent 

d'eviii'i Ic-s :rti: lii Inst. * Li rirnlci.r cl dc bililwn. 

Setotf Is meins svant rt auste man^dlatiim dy 
suppesit^ 1 

fswkinfl® 

T >a:crlcJ F'sdlMe 
lift rHjfflKWl 

US* " 

( crlitbcr b:jl 
aetnMs anfi-dtoukiiie 
• nnlhrfiammaitiiic 

"a terier: lei ird'iHridlwr- 
arferwaDcwoK et afergfcnifs 
dj ihn&pfcftyffli 

haltililHJhnWsMIori dans efiaque mi re, aorts 
svsi}e m mcHKhnge W 1 laisc'r nwllS Mrlirjicr 

remtout #prts tisage 

»CG SSI* 

Vaccm i *ira wtert 
fWhrofc: 
HCQftiadtede 
f sjmstte - ■GiMiin'l 

Sans 1 sr-f 

■r-MO' A vrus Inn 
fonlrt Li tutwodgu 

tapnunissiKsn aclm’ wMre U 
lutHiahMe 

ii; b.irc r, -w ra inj«et» pgr unc pnsop-w hsb liter 

b. prdtHjuer des Jifecffiore p» la ^ote 
inlrsdfcmlqtii' t^dn dfidwntna par min 
nifJder'iiiqiie hfi'H'M'iTiSIrt'iTpr i'll i WJ dd liaut 
ditteras 

E nfcpatdl* 

LidECJinr IS r 1 

Moaftie 

IS riypniicrrpcrii 

Msl 

AnKtfAiqun beaux 

hdiqjB daps l‘aatedMs« |w 
■u*t Lr.aa. id WBIU 
YKsm&r 1 

-Aaa 'iqusr fc pswemem iu iwim ur# teas mm 
L rtiidn«oi> : 

~ oust bpeniBiiML peitt It fiSni irt 
HumWum; 

- rtc pdi 5 aj:htr d u^lst Wartihe du pwsefnart. 
iu>i comiei'r la we . 

- ne ma epps.W iu hi pd'l»e Cbtttttlt tir'liind"i U 

rnSme, pr»nr r Isfisll? at- la : 

-MqiHf Hhak d eppkaioi d.i dspsiSHI . 
-rapes cmipfr k dqwt hi 
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I ANALYSE GLOB ALE 
DE LA PRESCRIPTION 

Buf therapeutique 

Cetle prcicrpiicn sacresss .? un npurrisscn age de 13 mots., 
souffiant d'une laryngice stnduleuse tranee a^ec Celaslene* 
gputces. ParalWeeifsnt il presents une mlliamnnalipn rhino- 
phs’yigee, cecongesKyinee par da lavages de nea avK du 
Sfenroar Cuivre® euicis d'u&n mQ-chags avec un mou- 
che-fceb£ el d%"e instillation de FWatcne® ratal. Doi'prarte® 
1 SO Tig esc preterit centre ta hfrre « les daaieurs. C«l enfant 
dpi! £tre vectlr# centre la Euberrulose avec BCG Sir®, I appli- 
caiiori ilc Emle patch* a ofdcinnee avani la wwdnjtlqn, 

liiterdrtftmij} ntfdfcaM&ttettseis) 

ion f re-i ndfrp [foul s) etfou powiogieis) 
unarm alel* I e vent iietofsl 

Cette prefer aton present? dewt conire-indicabans . 

* le vaerin BLC- S$.l® est Kmtue-indiqufc en cat tie llfem. En 
effe: en car; de li£v r e c . de malaere atgue, I est preferable 
de differer la vaccination. i Ne pas dehvrer. aertec le p n ar- 
nvi fieri *t le prescript H* i ; 

♦ teierfene'* gauEtes efl ccmre-inidn:. - aw les vhw 
Mtvmtir <Ht pas dtllvrtr, ilttltr I® phunnsSen tl k 
presfriptwr ». 

* inlwacUwi mldicanwnhuM 4 pwmlre m «mp4i mt™ 
BCG SSI* et Cfltesttne® -wt raison rlu risque de malatte 
geitf-ralisk*. eutntMlkfTWVt nrsorlflle, C# lisQuo wt irajoii 
che? Ib iujetl dejl mmuiodtprlmfii par la malad? 

■=. i'j u 1 .-) . :: : rilL 1 . UtilivCW un Uftcln ifailivr- lurw|i.i'il exilfe. 

fputes iHpnoipgitA'dtl'PrdDfirmttont cotnctts. 


futodatiottt fainefigm s 

* Agir Sur I'lnflommoUcn du larymt en associan* un (rarte- 
ffWfit dt CTiStf MC I emplsji d'uft gluCOCWUpi^le a usage sys- 
tuffligui, et urt urttipvrMique*aprfelgiqufi centre la fiivre et 
ta dcutoufli, 

* Agir JU IVfetrui I mn di,i rlimLipl'Kirynx <>n AflOCifrtt cl r-r. 

lavages n« flt un sechuye awK Ul (Tiouehs-Wb# pul 
tlnstWitlon de gouttts osssIb enlHnflsfnruitolrts. 

DdliVr^r 

- Dolipran*!* iso mg i bolt# de 10 suppcuncures . 

- Stihmai* Qilvr# t| fiiacon pytafrisateur; 

- Pivateft# I flaw pulvMHfeur de 1 0 ml ; 

- E fnl a patch® 1 pansernent adhesif , 

1 fhOuche-bebi a aspiration manuelle. 


We pas delirrer 

-&CG5SI®; 

- et Cileslers®. 


I FORMA LIT ES DE DELI VRAISfCE 

Insc'oVcyisfeglememaires pour tes spfecialifes llsfees. 

Sur I'ordannancier 

Recoher : 

- la date de dSvrance , 

- les coDrdDnn&EE. du prestripleur , 

- le nuifero d'octkE , 

- la denorr nation oes Epeciahles j 

- tes quantifes dfil’afew . 

- les cpordonnees du malade 

Srir to $p&UxUt 4 $ iUtifti 

Hrpert»r : 

- la iXKOIogie 

Sur i r prt/i?i , m4iuY 

Appos4.tr : 

- Ifil eourdonnecs dt« WfiCmc , 

- la date de defcrance ; 

- le numero d'er.regislrementa I'crdcnnoncier des sp^daliies- 
listfes ; 

- les quar.tfes de -wees. 


|CONSE[LS_AU PATIENT 

Cefestl/ae® sniulfun E*ui , aAi'e 

Oans le cas de cures courtes (mans de 1 0 ours). Parrel du 
traitemenl ne fecessfe pas de deoossance. 

Ourant k trailanait par corliccide, enher ie contact aver les 
perEcmnes attemtes de varoelle ou oe nojgeole. 

Allention a I'eutomedcation, eviter I'errplcn d'aspirine el 
d aulres saltcvfes. 

EFFeis indeiirabses freauents : insomnle, euorore, excitation, 
I® autres ehets sont peu probables lors de traifement de 
CMrte dunk' 

Cohservwr le fiaccm dans son emballaqe, } Tabrl de la 
lUhlirt C't !i uric Icniperalure rle depussant pas 25 13 C. 
Aiic'iition apfes auwtrtue du flatwij a co-Tservation est 
iimiuk' A 

Dflli^ramr'® 1 50 mg 

Respecter la pMotefie. sttentoh 4 I'auiomidication aeec 

d aulres medkarriente contejiantdii paracetansdl 

Effete ihd#si rabies ; Mres accidents a’ ergiquES, rash cutane. 

Phssibiiue d’lnrtuifion rectale et Jitsale 

Canstfvtr Us umr te#ip#ra;uri ne depassamt p« BOX. 
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Plratene® nasiif 

Si alleinte baclerienne, devalue- le trailement. 

Ne pas uI'Iiset an -pas d'ipislaxis. 

Effete indesirablss : reaction dlntolfranci tale (plcote* 
rrents... X sEcheresse de la muq^ieuse, rtdanf 3 I'arrH 
trailenent. 

Canserver 3 ure terrperalure ne depassam pa*; 25*C Aprb 
ouvenure conserve.-’ le roWkAnx-nl 70 jours maximum. 

Sferrrmir Cuivre® 

Utilise' avant yiuus I rrt plusarurs (bis par jour. 

f4et*ov»-’ I'irtitewl aprfc usage. 

BCG SSI® 

Six s-emaines aprEs la vaccinal on, la personne ctevieni ;w;i- 
■Uwe i la tutertulinE tenser & ccntififer a I'aids d'un reft 
tuberculiniquE 

L jdminisirotipn conoomita-TLe avec dautres vaccine nacn- 
ves pu viva^ts et varans combines petit fws pwslbl*, imais 
pas dans la Feme bras. Si ta vaccination nfest pas ejreruree 
(A meme tewpz, i! faudia # 1 especter -urc da'a 1 de 4 surnames 
MfiW te deur '/iKC .rations. 

EFFels irdferrables : induralion an site d'injedion, jtjMe 
d'uM uleifaticm El d‘una lesion ppLwant dure j quelque? 
mois jusqua complete tkalrisation, pouvant indmra le dtve- 
loppamsit d'un ganglion ymphslique regional de 1 c m. Si 
le plee suppure, iaiESEC secheren ivllanttout frottennont. 

A conserve' au relrigeraleur entre et 3 "C fi< I'ibfl di" 
le lumiflre cans I'errtallage di'ongine Ne cas eongelgf 
Apres reconsrirulign, le prctdulc flni 1 ; #t«? Injt£l& l(TifflC*dylft* 
rrent. 

ClNJSdJf ClSStff ftfS 
■ Danner au plus tot le g I u coc o rt i c OTcl e 

* ie law fa* mains avan: dr r#dliHjr plusi e-s-rs lavages des 
Fosses nasates par |our. 

* l-ane suture d'uet s&choge avw I# PViotfie-bfb*, puis ins*- 
tiller les qouces resales. 

* Conner ure cose de paracetamol (Mrr«ponflaniiu pcsids) 
si FiEvre. 

* Hacar I'enFanl .dans la sails de biin,, syyejf les ratiinets 
d'eau chaude afwi d ' h '. i rn id if ter | ' at rn osphfe rt 

» Poser ganl chaud et hwnlde sor If tarynn du riburrisspn. 
» Laisse r I'enfant au calme, en position KS.‘vf pour tester sa 
'eso -atim-i. 

* -Se pas I'allongif au risque d'aggrjftrson etui 

* Mettre un hurnidificateur daris I# chwibft pdndflflt IftS 
pEnoces hirfmalefl awec dff iiyfe essenNsIlK eucalyptus 
romarin. pin 

* fiasEureri'^ifant et velllef iWflU'K nr i'endtym# (Mi, 

* St Ilia detresse respiratolre devient trop flvidtntt, composer 
le 15 ol le 1 12 ou se rendre w servict des gtqtnots 


| SUPPLEMENT CONSEILS 

Lai Uirymjit? 

La loryngite esiune inllemmation du laryra, elleiurvient bru- 
lalemeni, MjLtwnten pleine nuit, chez un enfant 3ge de 2 a 
1 ans, SftJvSOti la Suite d'urte fhmopharyngite. E ie so mani- 
feste par une vox et unE Iouk rauqtas.. evcw jant un abcne- 
mem qua ll'on loipe ►: cri de phcque )*. 

Le lafyns enflamme sa cetrEcil ce nunibra letlemenl Impor- 
tente que fair a des dffficulles a pas&ef. ce qui entraine une 
gene o I Inspiration qui decent bmyante el sfflante. La cnse 
est trEs imprassionnEi'te ti?iS iieurecisenwnt file c&de fldle- 
F»an: au Iraitement. Les corticoides sont 'a base du rrane- 
Fian:. 

Obitrtuiim nuz/ile 

recFtnj'ijw cte eftea Je nourrisson 

Da-s le cas ou le nej dM pSbE est ototru^, j| yd in festi I 
connaitre, que I'enfant ne- va oasforcEmEnTapprec>er. 

C orrmcncer par a'longer I'enfant sur la lable a langer ei 
sortlewr su tl’.e svet ir pc i t cousin. 

La main Est piacEe sous sa nuque., namtemr la rP1e yjr Ir- 
u5tt droit pour trader la nanne gauche, irsrille.- une press oi 
de set u *n physiokjgiqye. REcemnencer pour la narlne 
t«te de I'autre cole, ben entendu. Weiftjyer I'emboul entw 
ebaque narine. 

Ensuite, une man sous la nvque, redrisstr Ifeglrewiwt Ift 
teie du bebE r ce qui pemnei au llqulde de $'feyyi« ■douc*' 
nent. Fuis esssyer a«c un mouchoir jfl tlssu OttM papier. 

Si trxitEfois quelques Ealaie; res lent accrochlK, IB diloger 
an fabriquant une peine rnMin hynidifi^ de serurii priysio 
logiqiie. 

Si cette methode ne juffrl pas car le b£W a Ir non vrfllmtfil 
or.s, Ie mouchebebE est eflicaoe. Attention, l| ne foot v rai- 
ment I’eraployer qu'qn cas d'obstrurtion riasate mnportania 
car cet appareS a tendance a miller la nnugmcuH tlr.inc I 
lavoriser la production ete mucus 

Sotutiom hypertQfrieiutit itoioniwies : 

Jus oonnUter 

* Solution ihype.'ro.o.'-^ 

L'effet osTiotiquE [Hrrret la dEccvigesucii des fossas ngsalw 
Ulilisee dans Fes cas d'otetructlons rviMliK, It solution hyper- 
lonique libe-e les Tim osiies et permet a ia| Oe rltflbllr fe 
pFiysmlcv)^ de la muqueuse, pesur optimlser I'aclKdie the#a- 
peutiqLa dans I'applicalicn des prndulis prKrlt'- 
TrailEment de courte durte lant que perjijtt I'lpilOde irilcc- 
tieij«. o r endre le relais auec un solute ifoicmiqup. 

* Sa'-ST.wr I'sororwque 
Serum phystdogique. 

Utilise en avage q joiidren des fossfs nasales, Humltlilif et 
deco e les croutES. 

Bnploye aussi pour nett-oyer fas yeaa. 
l' r aitE'TiEnl dE longue durfie. 
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In Kwara ndquCs w ifeafiq»ra iw sent proposes que pot* dw rsques spec fraMes. 

Les metre Indquh sur tirel oris eftslefrt saw fomw tcmlHn*# 

- iptrtWe (tillage adulte > tAtaras, pdro ; 

- <*pli'frre r tMane*, pNBliat. toqueluetatiit ftmiulahe . 

- ctpMtee ftltrsqe aeultsf, Warns, pdia coqutfcxheux aceiliiaire : 

- ffiptewe, ttUlHj potto, alus- toquHucheU* fcdhllftire, Hb ; 

~d:ph*tr.e, ieiflFos, polls. plus coquet ucheu* acelkilaiffr. Hlb, hepatite H. 

Lorsqu'un recand esi lntwvonu dam ra rtHUsaiton du calandfler- de vHdnatlam ir-Jnju^, i| n'eri pas nicessaire de racommanctr 
tout le programme des vaccinal iere totposanl ctes mjedHyiii rAaetAes. Il suflit de repwrHfre ee programme austadeotiJ a Ale toterrampu 
ei de cwnpfeter (a tacdnaHon ei» ntalisant Is nomine dlrfecttms ■■ is so fonction de rage. 

1 Le racdn pcflomyHHqiif Inadhre est I# seiJ iitiftss pour les pmtwaccJnaHons si les fapaels 

2 la vaodiadon HOG par vole friftademUque dut lire rSalnSs disi tes eifants i risque 4 evi da tuberculosa clans les premieres seniaiies da 
■ ve. ut ri'UBdee, knqje deb ret passible, nu-uda dr I'jgr da £• ■nas thrr les cnlanls h 'julr risque. La vaEcndt an BCG eat :b loalo t k 

henlrte-ee cofedMlS, induant la garde per lj-is asMi^aiue ndicr-dle. l l n'eu pas tiScsssalredse-eri If flier les. rie-riJ era i litre Laintqora aprte 
r.vt nation 

.1 A In npnpia paw to insgn* sifts. dr mine Ag Nte posriif ; vKcmrtbn 4m le® il h*uw qui nmnt t» natoanca me in ™«in auto 
ijyp HSVAjC pNA. 'i jig, ft in monokini. I in#® a 1 ' l-Hs admirisirfe simtJlarAsirrnt cn nre. ronls diffftnpib. p®iisjpfiit! ft trboiftfiie dbwt rut* 
(HCtHtrrVI i 1 it 6 man d'iigr L'lfli^gri tie- nrremlim dail r-lrp hAlb ft paftr dr I'.irr :lr- 9 roots pa- sine ffnrrchpp 
4 Le vtKiri&lisn esL :■■ r jut- avre. fc rttcift acefeila r e M seul mean t(Kiue‘uthru* iliSpdnMe rai F rue- 

S. In mruntfKirc fnntrip Hi|pii If P e®* resc«rninindef po.ir tws te (5if*il r . .wart 1‘ftgf jf 1J anp v an prr.ilognnt tj faiCTireitKip dll nai.rr mi 
G. Li vAflti union par le vaeci'i prMonbUEf'qiie heptavaiertt Conjagur (Ph7> eat iBfmiiranili* si pfrlir de CrJtgi? dr 2 suds near (wr 1® 
ei ldira. Le nppel a lien ernre I'Paede 12 « IS moil. 

7 Vaodn cairoini ebnlru la neuigesle, leiflmilkjr.f (tU tLbt>de. Fioar fes oouniL'jgi s downt tn CQlKCwi iA ^.im 12 n::n. il Ml mctoimond# 
diadrrtivlrf r rbg* df 9 mo : Iff Kftgcir coni t I* i i.ffii||i_i| ij|il ga$>nilw<ilr Cvsns ef as, In dfstufiiif kisp f|3 riKriirrniisrijf f idnf 11 fft 

11 moil d'lgr ri vtffit S Itwpr n manamlffni iwgtdhn stf# ulil«l Cl r t ft mn% I enfant dnri anniw desw nr® dr *xr n tn- 

SQfTil A W mo ns un me is ifaitwA I parfr # tf^go drl 1 nob 

11 i « mcrinaticei cempbte cdtrcirend dew drees : premiere dose S I'ige ce 1 2 nwd. deo* eme dose au irons un mois aprfes la peem&E. si 
possiWr a«arW I'Sge de 14 mas, 

?, Pa it to cniaids t> panir de I'igs 6e d mas, to ado c-scent el les sdiHles. s'ils sonl etiemrts de pathoiog«s speoflujes fyrir dilalls Recom- 
mandaiiens pamruitPitoi «u doni I'flat dr unit wtewsii® «m traiirmffi! p^bngO par I'aode reoMKhaHopTciure Dnseqdriietneat ptursio- 
ilrnsTif dr KmN'asaki s4|aim«in: dare un (rtrNttwmmi; tie saati d» mogpin ou Jwg s^four, gueS que sat leur ftge 1 ). 

IQ. in ras dp p^iKini* dr pT Pais, 1% yawn wmuront wire dtse rWnit d anatowe qipliNNqin fl:-‘ “w o> pent <tre rtfe# § palk de l'4ge> de 

1 1 . Si Id wOflpiidtiar cuiibe Itofwtitff S n 4 a pe +tt pratirjiifrr dyns 1'enf.inap- in jdh|ma ramnlft: «si tign irjechane, to dffllN preiruew 4 131 
maii d'nbf'iialff, ia tiasiffinf |,i 1 J mgr. arto la date dr la dsuiufmr in|nr 1 ion 

12. Cfauv, dr v*mr triplr a^artft mtgeste,. mitors, etftecle a -ij rons in masd'intswle son: iHonninHes pour tous les enlanS 
rr:r»- M mn n ■ 1 3 ans en m:.h ires ent>e ifitil at 7i.rM> n'eR a.am pas bstjefioe. quds que srfent P?-ir ai’secertents ••ts-a>-d; des 3rate ma‘a> 
ire, 

13. yae dss? de ween “r uatent pour les pefsonnes de 14 i 26 arts (nees entte T9S0 e? 19S1 1 n'ayant pas Ate vaedaees centre la rixi- 

[prtilp .auparawnt, 

14. Apai^ds I'dge cb i( aw, gn un|« le sacdr* dlphteriooe cwHenant uw dose rtditlbe ifarno’-ne dlphwkiue ir" PeHa). 

11, A rf-nreurlrr tnij® to 10 ars 

16, Pear cfrtam prptnsigtTiili Off snnio rt to «Ulis susctptibto dr ttoenir parents dsos In mod m- ire annire S wnir„ et n'apnt pas recu 
de vrefiisgeiwi wruriuthauw m oows des IS deimenes anndesy tin rappel de n.?i on csqailudieueA Kdlutare et leeomrrarHfc. 

17. Pnu« Ire pr-and. A n-.rf.ir dr 24 4 IS mb 9 d agr. In rafcirat nn pnramnrrsrr qur rst rronen-nardee S^en le Khima SUTVUIt l doses C€ WC- 
nn fijnj.igw' A j mow (Undrivnip HMf d'l.no dwr dp monn patoaipigur 21 Client «l mans 2 mns apnte In 3a dret de worn tm|ncr ifi 

18 La varcnacor centre b abeaie «t recoirmardee pour les lEi.nes femmes en Aqa de p'oirier non 'wconees, par axefple Iks d'Lne 
tele Die cuntncqUioft ou pfAniijSsle. Si La sArctoqie preraaale est negative ou noonnue, l» vaconacors devta lire pratiques iiranRdiateinesil 
aprPsl’atmudiemers, de prefesence arars la sortie dehmalemitA cm a detain aisplus lot ®nb la sortie 
19, Ttobm 

IQ Clwi I'entoit S partir de I'lge de 5*tsetradJ4e, h vaebnatiw antipnewnoccicr qtre i» rec levaoir potKosdiqLie 23 ualenr ifln 23) esc 
if^pmmandrr, tow to Sere, pwhujit spl#i«tB»rtsfe to di#paito<ytam timuwygmn. to paiirnts itlrin® dr ^/ndrems nrdhmii* 
uur, Ire rtiutliSiiily reypiratorrs, Ire pjiirnl® alrnnlinurv nvipr hfpatnnnthir rhranqtir. to irwHismte cmd Aquas rl to si-jrts a>fant dfS arfli 
tediHtli d'rifKtiai jrujTiteiaiie dt, nrauvi 1 a p'liiLmouique 

ScMCe iuitelfo 1^.' i kj .Mei^SOTiaMyi™. 1 
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COMMi: NTAIRES TECHNIOUES gCRdTS 


ORDONNANCE N° 4 : 
LE PSORIASIS 


DOCTEIja AMFDf.E V(>.\F_X 


CHUUIN DIS MMiANIERS 

Gras 

CABINET : 04 04 00 01 §2 
ID: 83 1 

CONSULTATIONS SIK KENUEfrVOUS 


Glens, i.l ate du jour 
Madame G. D£plake (30 euis] 


Metbot resale Bclliin 2,5 mg 

Continuer ietrateroenten, raspectani la posologie suivante : 
prendre !j cnmprimea le limdi ; 
prendre lj comprimes le mercredi ; 
prendre 3 compilings le vendiedi.. 

Q.SF J rsw>is 

DaWonex® creme 3 lutes 
L application ■quotidlenne le matin. 

LocoSd 15 pommade 2 lutes 

I application lesodt 

Esom^a'^ lair car pore] 

Appliqucr localement matin eC bolt 


Amedee ‘Ibn&z 
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EXEUPIES P'QRDONNANCE5 IT p? C Q \1 f -J T I F: K H TECHNIQUES &CRETS 


Commentaire technique ecrit n° 4 


I RECEVABILITE 
DE L'ORDONNANCE 
(JUST1FTER L ES REPONSES) 

Cette prescript or. est non rEcevable, il manque 
- la qualiti du presc r pteur ; 

- ie pnenam de la malace. 


| ANALYSE DES S PECIALITIES 


■ ANALYSE DU (QU DESI 
DISFOSITIF(S) 

LsemtW 6 luift corparel 

Brirait (j'awone flhftaiba - omega 6 - vrtamuw S3, 

£ r, relais da la comcpthefapie.. spin Emollient des peauic arc- 
piques. 

Applique' g&nereusementftir In senes corKjrelles lifts «sft- 
chees, phsieun fos par |our 
Non iwntnutf 


Nom 

Dtfdape 

cci 

Lille tli'Dii 
LftgblatiHi 
partial lit re 

Class* 

phdrmar.otiKiiquc 
au iherapsyTiyue 

Indication 

thenpeutlque 

Ccnseils.il dnnner 
puui Id pi ii-s et/ou I'emptoi 

MWwliBUfte* Men 
2 ..5 mg 
Me'.l-ulreule 

Line 1 

AnlireqCldSiqua 
tytasimir^i* 
yupd'tuiMnl j j 
qnjujt deS 
antilD.vIrr. - fflCtMt# 
■antiTiEtabaBi' 

TrdllCfllLTlI dL piL'Idlil 
tic 1 dju IP 

FneTidrft Igs cnTpnralfe aqx jgirj Afini} p«ir Ip 
nPdcLri, iwpt tin verro d't.iu, pool rlrr pin 
aim mntlpr-ls nil qbi dtSicr;,. dPS repat. 

Havcne."® ttetrif 
CatLpotral 
1,5 m5'30 j 

Listn U 

Ai.1 ro ir*rd km m»n| 
enntir- (t pHrinq. 
■i i.vigr tgpque - 
analogue structure! 
dr Li vilnminr D 

Tr.iilt-pnrr.1 irpqiip 1u 
pnipriy. r , c n pt-cq.« 

Fn iwwiaiiro me dm HHtiwTiJw beaux, 
I'appl ear gp sex» q inti define matinale ou 
vop4rale, Me pas apgliqiier sur Se trisage. 
Se- iaw les mains aptfts dtaoue application 

LpgpTiJ* Q, 1 % 
pgmuad? 
H^hxeri«Hie 1 ? - 
t-jt/rafe- 10 mgrtnbr 

driCiS: 

listr 1 

Dpr’rrfrnnirrirttr A 
ncliwtft fade tdasse ll> 

Trarttment du pwiasc, 

1 1' exclusion des grandts 
ptaques tufts e»ndkies 

In assBciiincifi gm: Dawooex* creme,, en 
aFplcatonquabdeorre magnate ou 
vapftrale Apuliqu® en coudies esjacies 
puls ecaer we c um § ant plastliiue jusqura 
complete eosorptioi) 


I ANALYSE GLOBALE 
DE LA P RESCR IPTION 

8 tit tfiitapeiitique 

Cftta pAtitnut .k^c de 30 aru sftitti* d# pwriask, te trait*- 
m«t repos* sot Methotn?*BU«® flellon 2,5 mg par woe 
onk, qu'un tMrttmcnt total Etarvone-x® <r#nw ct 
(M % pornin.iifc 1M pi M^rit A-Oerma® h 
i ivo n* Rhftafca est presctl? pour la toilette ouossenrw 


to tfmttfon Is I teus^l s) 

etfou contre-iadkation ( s ) etfou 
tmoniuiie\s ) e ren tuellei s) 

Cette ofdoonance prtsente une posologle anormale, U 
posetoyie du mdhOtttMarte dafti ite cus de psoriasis c ;, es 
i r idulte nt dcii pas dftpAsser 30 rug par semaine. Id ia 
pjliente prend 1 

- 2,5 mg k 5 compnmes = 12 .S mg le kmcS 

- + 2,5 mg k 5 con^primfc - 1 2,5 mg le mercredi 

- + 2,5 mg it 3 comprm&s = 7.5 mg le vendred 

Ce gui totafce 32,5 mg de methotresiete par sertiaine. La 
pasdOgie mAximale Bl dftpafflft e par SMUaM . « Ne paidftli- 
vf«. alerter le pturmaelen et (§ pcescripteijr ■ . 

Toulas les- auttres posologies de I'ardonnance sent corr&ctes. 
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Aswan (forrs Benefiques 

■ Assoget un irait-emEnl system cue a un trailernent local. 

* Aijir sur fa cJtihiyclr,.jl.j'ir.in tvK fa to pig lie yjryrji 

Dfflvrer 

- Odlvonw^fftrwS tubes 

- Locold* 0.1 % pormnaae 2 tub&s. 

- A-Derrtd® a I'avoine Rhtolbo i gal auroras.. 

IMc pas detivrer 

- 2,5 mg. 

| FORMALITES DE PEL1VRANCE 

iracrlptlonj rtgfan»ntenes pour Ih ipfclilitfc fafoes 

Sut fordontutnder 

ftflpcce r 

- la date de deliwance ; 

- Is toordonnrts du pfscriplM ; 

- |r| riurrwjrt.! dfortlrc . 

- la denomination dea specah^ ; 

- les quanliles deliviees ; 

- fe coordortfife du maladt. 

Stir Ses spec in Ittds Ustdet 

Reporter 

- la posologie. 

Stir !'<*rd- 0 iinntt(c 

Appear : 

- fes coordonnees de I'pffldne . 

- la date de delivrance ; 

- If npnerod'enrc.'^isirL-iriL’ -L^ rordoririd.icierdaispEcialiLii 
fefe j 

- las quanluAs d£livr#es. 

| CONSE1LS AU PATIENT 

Meifwlrexctte® Beilon 2,5 mg 

MfldlCHHont IMitogfeea, Id grossasse el I'allailenent sort 
«rrtr*-in(liqufe, (nsistfir sur I'imoortance 'da la im se d'una 
comUacwtiDn *fteic##t sans faille. A ranft du medicame-t 

poureuivr? la conirMOptiiiri 

Ce cratement «t hepatotcmque . il impose un* surum lane* 
rnedbale stricte. ainsi qu"un sl<v> biologlque rtgulier 
(NFS-piaqueLfas, i^nal. hepalique>. 


Attention a I'automedicalicfi, celains medicaments ne (Sol- 
vent pas assodb au meihoirejtate comne I aspiring fas 
vaccins vivants, il est preferable avant tout* vaccination de 
conouHfif un nEcecin. 

Las effeis SECondaires son augmentts par ceriaines assana- 
tons medicament e-uses com me les antHnflsnuTU loins TOR 
steto"dens er les sullaimdes arihpdccerssns, I'alconl est A 
teller 

Errets indfesirabtes le plus frflqqtnfts ; ptwtCHmJblllittJon, 
signed infeciion (flevruj, touKrrJt ihrornfccpfnk, augroeno' 
tor de fa crtatWns «t de ttansaminam troubles digM trf s 
ulcArai dm de fa bouchefi des Unwj fa pine) 

CoRsers«r hors de fa port#* dti enfants l uk itinptrilurt 
witepflsant par. 25 B C. 

Pflironet® creme 

La dose mftsimale de caldpotriol par sanne est de TOOg 
suit 5 mg. en r aison du 'sque de passage systPmique et 
d'hypacak; 4 inie. Ne pas augments r Ies doses. bwfquer au 
palioit les signes d une evEnluelfa hfpenalc^niie (oortscipa- 
tiOIV soil, aiongxie, somnolence...). 

Eltsts indesira'oes : irritation au site d application, dermire 
fad*, rPversiblesa I'arrel du xahsmen;. 

LflCfliif® 0,1 % ptititmtule 

te pas augments fas dotes, rtsqfuts d'ttttti r*bonds S 
I'awfit du traitement, suivelllef le nombw tie tubes; uttlte. 
Limiter les applications aun iones te plus attelnte. 

Ws amfiHoraticn, olruiiwar proqrtsjhwwnl Is apptotiofis 
eVou imliwr un comco'ide motns dcs# 

Flint indMirabkl Ion! d r utfe>l'» prefans#*, risque atro- 
ph* suton 4 * P vergetares, frogilne cutir*, 

dermite consco- odustn auiv ph#nor#M cfsffrt rdbenl, 
Cors*jw a un® tsmp* ratun m cfapuunt pas 25 °C , 

Com $eik dssoaVs 

* Ob^fveincs du trartemerrt mGdiaHi surver ancs dinique et 
biokigique durartt It Lraiterner-i. 

* Ms pas augi ienler fas doses des trartanefits locaus;. 

* Av-i • une bonne hygiene de vfa ; pas d'akool, n> tabac, 
veillw aussi i'hygi#re alimEnlaire aim dAniter une oree de 
jWidSil ainsi fa formation cSe p(is, 

* Respecter les regies d'hygiene : Si ter les bains trap 
rfMUdl Is pruduits d'hygiHe trop dEterqEnis, preFfirer des 
fmoflfcnll ds Joins Mfirtl pour Id loiette quotidienne. 

* Si Is mawtssoni alteints, perrser & conseilfar pour !a vais- 
selfe I'einpioi des ganti. 

■ Bien hydrsUr fas mains apres (tuque favage. La peau doit 
ftrti Sechie par lepotements, puis appliquer le lait corporal, 
atfoftdra uf« 1 /2 Iteure avant d'acpl-quer le IraitEmenl local. 
» £ viler le dessEchement de la oeac,, rt hydracer irfes raguliP- 
rtfflEflt 

* Si toupor IB angles, ne pjas gr alter les squames aim d‘evi- 
ter i.jixi aqqr, nation 

* PuLir (.ulnwr fa* dfon.jngeaisons, pulveriser des- eaLi< Iher- 
rniSfaS, 
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* Mb paj porter do rttwwnls trap tarris, prfiferer Ies colon- 
nades aun 1 fcxes synlhstiquK. 

* OtS Ortt (htfiflllfi peuvent etr# prescriles, l« sites les 
plus fr*quKrt*S tent, cnlre autres. Avene®, Uriaga®, la 
Rtxhi.- potty* . . 

* tin sum psycndogique peut auisi gt»irtyiwg<Mblfr 

( SUPPLEMENT CONS El LS : 

LE PSORIASIS 


Description 

La psoria&is est une naladie inflRmmatairt & b pull, non 
conlagieuse Cette aHection dermatooaci-e touch* 2 % de 
la papulation. 

I'Apideipe se renouvefctrop ropktement an seulemanit A i 
6 ijours* au in?..' deg a $emaine$ hewmll*!, < i- qui girtfrre dw 
inSlamrngOons locafctas 

L*S CdlulftS ^pidarmiquE-s s'ac-cumufent a la surface oe lia 
peau ilfetment unecoucha ce pellicules blancbas, appeiaes 
s^iiUmes Parliament inoHenswes. CEdes-ci onl pourlant le 
dfeavantege d'&tre "eslhetiques. 
telte pathnlogiepeuE toucher dlt%ent« ^ones : le cuirehe- 
wtlu, lei enqltt, i« gertowr,, |» coudes. Jes pwds, les mains 
ei wrfois. P« muqueLMt igenitdes, buccates.1. 

Il peut s'Atenare et pent gagner la lolahre rJu 
Cettt (fci nutou chrcmlque-hciiie de foosn Eres .^rfmluelle, 
W8 rfifts pPUUitS> rati* MU dre remissions ass nouns des- 
qLttfcj It'i teioris duparaiise-t. On dil abn que le psonasis 
«t < bliflctu x Lre lesions ne lagsanE pas de ckalnees 
Le nepit est de d-te toes variable el la remission wuY*nt 
incomplete £n I'absence de tranement cural f, l esi toule- 
Fois possb'e de maitriser le psoriasis, de dimlnuef I'OLcndue 
des lesions et d'amalinrer la vie deg patlffFlI. 

Us formes de psoriasis 

ll etekie dlffcranlB tames.* psoriasis. : 

- Ee psoriasis on gouttes : eparpilteinent de pettK gouttes 
de psoriasis sur toil le corps, retrouvaes sun routes leg aws 
de fFottement : bamer.tne itaie despantalons) r aw3nt-tjr», 
'our de palrine. chetreux el pavilion etfeme de I'cfeillt ’ 

- le psoriasis an plaques : ta Hiiomcutairttssont rouges, 
irritees. squOTMUHi et »nt plus Wan dues : 


- le psoriasis du cuirchevelu : les plaque debardenl sur le 
front, 3 peut rtsserrtUer a unt dtrmltt sWnntrilqLio : 
fnrma triS MqutsrrtW, il H J yl kiS d'elop6: : 

- I* psoriasis unf ueal ; peut elre confondu s\'ec une ony- 
chomyccM, iorrne tr«s 'req^ente ; 

- I® psoriasis palmtoplantairie ; 1o r >ne tr£s handicapante ; 

- le psoriasis des pi is ; bcalsO auk pin plaques rouse vif, 
ddrt ttu den sqiemeises ; il o'y a pas tcujours dasquamadDn : 
le psoriasis des muqueuses r forme ran: 

it ewrt# d#u)t forms tures de psoriasis : 

- la rhumatisme psoriasique r peu: prendrE cfeux aspects : 
sent A Eype de po'yarthrite, spit de rhunatnme axial a typ& 
dE spcndylarthrite tdes’ructipn des anrculatkarr^ ; 

- rfiiythradSemiie psoriaaJqua : touch* I'ensimbt® de 

I'enwloppo OKfffielfc compllcaticil grave due e une erreur 
dt thi rflfrt uttque temptoi de ■lo'L Cjpth^ rape pa^ soe gene- 
ralsi une ho^pctallMtior'i. 

Us frdJt^mertk 

tes Tr<?ip?/7?er??j topiques 

* Leg leracolytiques : i'acide saficyllqjue, te baimAlH emol- 
lients sonleBiccces pour draper Fas squames* 

* Les dtriirfe 4t ta v.taminf & ■ I® CildpOiriul - Pdivofiex® 

* Leg agtnts rfl^jrteurs: Ih gOudWH son! de rtvairti ert 
nonsirtfcls. 

* L» derrrcODftcScles, repariis en quatre classes : 

- dtue l □ernvwfll®, d sroe ne* ; 

- siiKS II tocaiclA Diproyp^e® , 

= das« III Fndfeonit®. iLocaprec® : 

- dam Aphil#td#rmngeaiSCms s , Hydracorl®. 

■ L« demti de la. wtamme A: les re: lodes, le tasirolene, 
ZW4(®, 

* L«S uumii. :r*tenxenis topiquES : les bains et les emollients. 

* Li pbotoh&taple ■ C'«t un ttaitEttiEnl asswuant un produit 
photosenybilisani (psora dne.l el une irradiation par rayons 
ultraviolets Id'Qu son noml pgrrrjettest de trader tes psoriasis 
sevires La phcloth^rapie st ^tiiSsle a raHon d# | fijmm 
par semaine. S*s incorwk «nts son! It vtelllljswierrt culand 
et hndudion a item lerme dc cvmrs <:utfln#|, 

les traitem&nts sysf torque 

* Les rttnwfties I'adt/^une - Soriaiane*. 

+ Le in tthctr*Xit(' Hpvt t rex® 

■ U £< bsporirie : Ntoral®. 

Let twrej tfremtaJes 
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COMMENTAIKES TECHNIQUES ICRIT 5 


ORDONNANCE N° 5 : 
LA RHINOPHARYNGITE 


I DR; EMMA XY1AZ 
M itor.ciNi-: cm'^ekaij: 
Place des pens fetches 
Le Beactsset 

94 lOflOUl 


Mr G. Lendklcoo] (37 ans) 


Kl i i notl uisiiiiid L goutlcs nasallcs 

2 instillations- dams chaquensrineS (ois par jour, pendant 3 14 jpant 

Huraoi' 1 Ttiumc 

Prendre 1 com prime jour m-Liiin, Le midi el I au diner prendre 1 comprime null u moment du coucher 
p’ridai.i 3 joure. 

Mudllu^ 

Prendre Icurnprlmd 3 foispai jourx 5 jours. 

UP5A® vitamine C 
] le matin. 

1 LnhaLateur Vlckfi :i! 


‘Emma Xiftm 
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Commentaire technique ecrit n° 5 


I RECEVABtLlTE 
DEL'ORPGNNANCE 
(f USURER LES R EPONS ES) 


Cette prescription esl non reenable, il manque : 

- la date de c> r eu: r ol o n ; 

- le pr^jira dii malatfe. 


I 


ANALYSE DU (OU DES]« 
DISPOSITIFIS) 




| ANALYSE DES SPECIALITIES 


gif 

n 

Lisie ef ou 
Legislation 
parBeufitre 

Class® 

p4iairiacolc>qiquv 
Ou iM^pteuCiqufr 

fcldfcdlHJ'll 

(hetapeulique 

Cornells A dannet 
paur la prise rt'pu 

remphu 

Hhinofcilmutlf* 

Arj£tyfcysteiPie 1 03 1»§ 
TLdrnmeHeplBne siittat 50 ina 
Benaaltar i urn thkii jnt 1 .25 mu 
CijfflpeiiltiiM par llacan d* IS ml 

Life II 

5>rn peilwrirrie Kq ngi eri 
aasaelaiitti, uji.ii-: ewtieeMei : 

- lyfflpilf lu^iiUtMi^ue alpha. 

- wBSMMSlriaetif 
dhODQaiiMAaill ; 

- m . i r. 1 1 ■. r p 1 1 1 : 1 . 1 1 1 . 

■- u-n miit uljlmup. 

Tf HltenwnL local 

. " 1 in-dliqjL' ile-i 
aftertoni 

i lui$aphaqfK)tes avet 
Ha&Jara 

Aiii-es laiap el 
moudiagc. nriiilcr 
l« gooiiaa nadti 
r+jf.Lv/"' fern bOuS 
ridSdl dill It uliSuMA 

Humps* Rhiimr 
^ML-f liTin b (XJ FTkJ 

taudotphliftn r th' nr I" yd r.i v: r>q 

■(i4k/km na'i ■ 
r'a'.lirMamo 500 mg 

CWajpWrfewrjp 4 mf 

5.1 ns is:r 

Lipfarigrstqrn.ir-: .1 ujjjp* 
'.yr.lpmiqijp awerr ; 

- w antahpqiMfantinirttiqiw; 
-i#i antiNstanwiique H‘ : 

- wn Hsoeoratrlriieui. 

Ftfilemrnls.aj wuaj 
des ftunmrlr I'aiiilte 

A.nlpr IpscriTpnr-irs 
el la jituk- .iLire on 
grand vened'eau. 
Respecter or 
inn-rw^lo de 
4 (mines mint 
cheque prise 

♦rtriliM* 

Alpha*ira»<a» I0M U Clip 
f twiite GPcomspondA k 
: qiancW tfeiE>™ m jpg 
aw casalse fhjtftuflse cfs ? asp 
efimWcm en r« sasxries cfens 
te OTfiriffioos dfa dosage 

Sans fee 

Ln£>me a vfeee 
arHHnflammatalre 

Traitement d'appolnt 
des etais cwiffeifs se 
I'onspNa^mc Hr* 
attetnt® bacterial p* 

Abater te 

com primes, les 

enmuet, avec un 

■mrae cl'eay m 

milieu ftes tepas 

Wtanwie C UPSA* 
Adds asraMojue l g 

Sans fete 

Vham.ne £ 

Italtemerat d'app^nt 
ctes dsmefiti 
(ondkHwete 

Pvssisudre fe 
comotlm* dara ln 
detw-vem efuu - 
nupnpivndR. r i 
de Joumte 

WdtS* Inhafcf 

Camphrs racSmlqu® 3S.E7I g- 
LiwwnefirthuJ 39,6? i gpuir 103 ml 

5a ns fee 

HcongesUonnanl das votes 
aSrtenofls supfirteiiWi 

DfcmpesOonnarrt au 
esues des affections 
teiuuaiores banales 

Mpert» 3 prises, 
darts b .uurrtee, 
applluuet 4 thduue 
Mine, n-spliei 
fHOlbftdtaHlt - 
oe purs abater 
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COMMENT AIRES TECHNIQUES ECRiTS 


I analyse globale 

DE LA PRESC RIPTION 

6 ut Urcrapi’uUqvt? 

Cette prescription s'-adresse a un homme de 30 ans, ssirf- 
frant d une aHectton rhinopharyngee ben*g?e tralfie avec . 
Rhinofluirr-jC'l®', HumeK Wa^illasE®, Vicks® mhale r j 

et V'tarr ne C URSA®. 

lAteracf fun 4 s j mMkttmen te«££|$3 
el/oti fffPitre-iwdifrtfjonts) ef/ffu pvjuldg'Ms I 
unoriMuti^s | evettiueilei s) 

Cette Qfdonpunte prfcsftiii une interaction itiMi£ai?iente« 
Interaction rrridiurrwiIttH cofilwHndk|ufle enln? i « .imex® 
rhune et RhinoHuimutil® er; raison du risque de rtSOCOnrtrk- 
lion evoj de pousste Itjpertensiw* * Ne pu dffwer, starter 

le phgrmacien et le pnescripteur * 

Tbutas le; Dosologie; de I'ordonnafice sent carrecles. 

Assnrirt < fohs 

Agir sur plusieursconpasantK de I'epsodE rhinoph-aryng® : 
»siKKief un trasK'iiV'iii; teal & un uafteneni systenique 
dfcwngsttonnanii , 

* asssoder un aniiaslheni-qoe 

Dfltrrer 

— Maritast* 1 beltede 15 cuntpfirnes. 

- V-lannne C URSA* 1 bctfie de2 tube; de 1U ccmpnmes 
effervescenls. 

- inhaler 1 tampon pour inhalation. 

Nc |?4is deitvrcr 

- Rhlnoflulnhrf* 

- Hume*.® rhijrne 

| FORMALITES DE DELIVRANCE 

IftScriplicns reglernentj'res pour la speciality Ml<a 

Sur lordounancier 

Reporter 

- la date de delivranoe : 

- le; coordonr^es du precrlptfflf , 

- le numem d'nrdre ; 

- la denomination d« speoalites ; 

- le; qu-amite; delivrees , 

- isowdomAfi du malBde, ii 


Sur fri sp&ltilite Ustee 

Reporter : 

- la pasdogie. 

Sur f enlpnflflncc 

Appose' ; 

- Ik tin I’oftidne j 

- le dale de delimiter . 

- le numero d'enregi&trement A rordonnaittter de Ift spida 1 
lice lislfie ; 

- les quantity aelrvrSes 


I CONSEILS AU PATIENT 

Rklnalitilmudfl 

Avert r I® patient de w pas avaler et de iwpacter la pcwaki- 
rjie pteccnbie Me pas pmlonger fe trartement en raison du 
risque d'sffst retjcnd R|*- r<r la surveillance du tradement 
encea hypertension artenelle. 

Les eilets indislrabtai sont Irtentfcjuw S oeux tfHurow 
rhunte® ■ tealmtnl wane jansitlofi sSe imste et 

un risque de nionifavtatirin allerQp 4 ue > peuvent &uv*nir. 

AprK cjyvrrture,, In flswrt J* enm 20 jours. 

A ccrtsaver d une tempOteiure ne dtpixsarit pas 25 °C. 

Httnet 8 Hi him 

SiMYBlIef rabsence de temed nature et. sr les EyrrplifneEfBrsis- 
tmt au-dela da 4 e jour, il ccnvient de r-eevaluer le traitEment. 
Respecter ts sxnolugie plfeonisie. 

PTfiQtftton d'en-rp'o ch« les siijaSs presentant une sensibility 
aun Manges et a l' 1 iYpej1ension omostalique, une constipa- 
ncxi chrs'jiTique. et une hypertroonie * la prastale. 

Attention A rautoiT'idKracion avec cies specaliies conlenanl 
ctu parareianic:! ei fiat vasoconstr ; leurs. 
tii re f Ik bciKvOris dcndnAes e( ks mAteameras a lei'ieur en fthp- 
nol en ufcon de la ptsar^ialisabon de I'etfet amihuanain que. 
effete indfelrtfUes Is plus frtquenb : cephalees hjrponension 
CfthwWlqu* r ueiiiis, somnolenoo. trouble alnopimques et de 
ftfequiUbre. Att*er t'aiieniion chez les ccducteurs ae rfbloJes. 
A conserwer A I'abri de I'hunidne. 

Mujr^Ilflse® 

Survtteer I'abanc* de t«np*rirturt et, si d'autres sympiip- 
m» survlstmam, II oanytent de reKaluef le traneinent. 

Ne pas ulillnr dsi f*con protanjie, 

Les eiiels mdKirubles son! rtTeS, de 0,'pe : -allergie- cutanfre en 
raison P'un colorant speed que. iirtitaire* cedeme de QuiOdte. 

Vttdnme C URSA® 

Tenir cempte des teneurs en ssocCarnse el en sndium par 
oomprime cnes les per^onnes dietyiiques et chez les person- 
nes suwani un r#f me hyposode. 
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C-es ef fpts "ctes-rables o"t etA signal b des mies sup^neo- 
tf; a 1 gramm? par jour po^b.!:1£ do |fOubl« dlf€St?!K 
ufinji-tt, Mnrt%$e chw certains, sujets 
A ®n»n*r i ilM R'nv^rjiure IK dfipassant jMs 25 “C 
Cotwrw fe tub#»ifliwu«fwnttenri£i rabri de If humidity 

Vhfc inhaler® 

In us do rtactan illwgiqut suspesidn? btraiteflienL Rraau- 
tion ffsmptol (A MS d'anteotatants eoleotiquES. en rascn de 
dirivfa terpEniquesdans la composition 
EHets ind^sirables : posEibilite dirnlabon locale el rnque 
d'allE-ngieEv si nan-respect ie 'a posolc-giE risque de convi; - 
sign el d'agitaliqn chn cwtSH sujtts 
A consefYer A une temperature ne dfcpwwnt |Wi 25 °C 
ConEervF le tube EogneuEemert "'e'Tie. 

CuHSf bJs ass&des 

» Sun/eillEr Fetal general, s- apparition de lievre elAsu 
d'autres symplomES, rfievaluer le Ira terrent. 

■ Reali'-er ctes Iswages des fosses nasaes ave c du slswi phy- 

siologicae ou des solutions hypelcniques deccngesnonnan- 
tes fen debut ..■•■' ■■-.aftbn des jemerwts dfrrififtonjy das 
pi'cc feme , sts HHvenii). 

* Insliller ensone des gouttes nwafies 

■ Faire aes inhalations am« des lades essennelles 

■ £e laser les mams. 

■ Utiliser des mouchoirs en peoer. 

* Atrer tes pieces au mains 30 minutes par jaw. 

■ Mjinifpir wne temperature dans tes ehunebres «nre 18 *C 
ef 2D °C, 

* IMter fes brusqn® shangwnijftti d® tewp^wiun.' 

* Porter un cacha-nre. 

* Borne ffplilrimffiflt 

* dwier |« anrapfrtrts p(U« (tflbap, allffjtnfi, pd- 

luanli dtoerj...), 

A LOFFIQF* 

fire atten-rif « css de amself de pronlulBS •* ansNiume 9 ten- 
fanrunt oss KBomnsirtJeiiH: erftHi- des anONsumiiriques mat 
contiE-AKftafibfts : gtaucome i angle ferr.-e, aaMes unewo- 
pexwah-es. hjpertaiwAwt a'terfefe atc&teiiK txdkt- 

WKiAate rtritratut is femme etcwire, rateiejfwt 
MSS aussJ resrer rigfasc en os d^noAbfru mMiMfflertreu- 
sea avec des a&aaBMs ad m in isii tes p$t mb# cr-de ns tad* 
contemiaE qjlimii dies wflxonstrictMus. 


SUPPLEMENT CONSEILS : 
LE RHUME 


RAiinif ei nrpmalfterapie 

ConSammw bcaucoup de fruits ei des legumes (en soupesl 
En Ms de fievre, prendre un bain d'eau fraiche et booe : des 


tlwniS, de feau, des jus di fn.nl Frais, Ne pas enypksyer fe 
h u>te ejstfritete eftez te enfens. 

* 5 l C r est ie tOWt debut da fhuiine. faire des Fuir.saadons 
avFf 5 fwrttes d'huile essamielk; de Iwrgamore (&?A sepl - 
: :. ! iiiriviralej dwun bol a eau '.haude 

■ h'lelar<)e antigrippa 

Fleparer dans un fbcon en verre lemte iwush d'yr. 
oompte-goutte on antigrippal avec 

- eucalyptus H F , 

- lea - tree H E 3& goctles {art-re a the.' . 

1 - cannelle H. i 20 gnifles ; 

- Ihyrr- H E Id gouttes. 

incorpoid le huttei eswntleite, dam I# flaoan en vew*„ 
laisser reposer >1 purs. 

- ITendre un bain, ajouter dans une cuillt-e a ca^ d'hulle 
d'amande couce et ' t) gcuttes d:u me ange antigrippal 
ci-deasus. 

Ditfierser les gouttes dw le bain 

■ Purifier I 'an en preperanisfri desodori&ant 

Incorporer dans Jlacon yaporisateur 1 LO millilitres 
d alcDol a 30% wV et JO gouttes d h L"e t-.u-e essentielle 
choisie fthym, etH^phts, p's,, niaot^, menlhe pghfi^e..-!. 
OU 20 gouttes du ir^lar-rje enllgrippsl. Vapnnvi dans IfS 
| piA-res 

* Faire des Funigat-ons avec : 

- tb^ifci n E 2 gouttes j 

- eucalyptus H E 1 goutte : 

- rornann HI. 1 1 gouUeS- 

Mslnfeotanrt ei apslunl Fair* d«u« K&ifiees pi jour di 5 ft 
id minutes, 

* [Jans un Flacan teime. me’anqe' : 

- eucalyptus H I 1 5 gouiies , 

- prn hi e 13 gouttes t 

- -TiEnlhe potvree H. E 1 gouttes. 

Reipirtf Its -/..ip-turs plus eurs fuis dartita | 0 *arnen 

* Sur rcteillef : 2 ou 3 gouttes- dUnufies esseniiellas qe rsiyne 
ou de lavande. 

* in (K d'oFjst- ict or riiMlo imprrlonte, lairs dsi kivages 
I d# n #2 MC unr solution hyptstofaspe, 

RJiuFFrc df piiytatherapie 

Augmenter la consomnMiion d« elintents qui rWui'sent io 
proliferation de badfi es 

PreFirer les lu-gumes riches en tetacarottnesss en minerau^ 

Augmenifr is eon$oRimallon d'eti, de citron et dt gfngenv 

Ore PrlsUrnultaniflient. its sun: sfjieeeet conlre leemaiiK do 

gorge, les fhurnss, le& engines 

Bore des |usde fruits frais : carotte-celari. cit'on pur ov allonge 
Baiw S a ID vetres d>au par jftjr tn prevention d’une dOs- 
hydritatia^ c*la Iiqu4f*sl?s slcr4li«is ds mucus. 

* Fpir-2 iniyMf des ffeufS Us -nillefcuille ianti- inf l t trnni c i 

tolrtftonfqu*) si <te iur«u n&ir (uidorKique), ettte infusten 
jiirriLiltla franspirallon it tolrmi- ki mucoiiflh nsssHes 

* Faire infuser 3 tranches ce gingembre frais (lonique! pen- 
dant 5 mmutss : a*outer de fa cannelle fsUmulanii en peudre 
Et suaer awe du miel de sapin s possible. Boire pfcisiEtKS 
fob dans Is jcurnee 
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t OMNI EMTMftiS tECHNlOUES iCRIi'- 


RiittHic ef homeopathic 

* Sensation de nEi boucFte : hluw cornea 5 CH. 

* Sensation de ne qui denange : Cbm maitMna 5 CH 
* EtermiE merits : Nuk ranks & CH. 

* tc-oulEiTiEnl nasal sans- irritation ; fllnijn cepal GH. 

* £t-o ulemant nasal awe irritation : Euphrasia oFFk:inalis4 CH. 


■ Wi les prornisrj friitynj* prtrHtoQ fcJ t M OOk'tfti* 1 dflt 

tito to pr*nl*» ijmpHfliff, et 3 gi .!■ .. -.s tovtes le-- «i « 

tfAC-Onll CO''ri| iriv' 

*£muIl‘.nl‘.iis puiJents daunt et opals): utKJrwtli «na- 
denis 4 ch 

* tie* 1<*S iriibft : Aruflll' phyllum 4 CH 

■ titez boiacM et set • SambtiOCus n grJ 4 G i 

Prer-dne 3 granules 3fais par jaur, i » un a plusseurs fe 

remfides seton Ik t r o u t> es. 
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EK.E. MPLE5 0 ORDO USANCES ET D E COMMENT* IKES T T. C, H N [ QSJ E 5 ECBITS 



ORDONNANCE N° 6 : 
L'ASTHME 


Dr E„ 5oufl£ 

Pneumolocue 
Avenue des 4 vents 
SiX FOLH& 

T£l : 04 $4 20 21 22 

St.’K REHDCZrVGtiS 

Siv Fours, date du jour 
Mr Vvan TnLlnp (42 ans) 

5yTnitiicori*rurhti.iliftl?!r-10ri{'qsp I mots 5 retwojveler) 

2 inhalations matin el soirx A jours. 

Puts ] inhalation matin etwir. 

Solupred® oro 20 m# (1 botte) 

Prendre 2 comprimts It matin m A jours. 

Puis 1 It matin * 4 jours. 

Singuladr® 10 mg (qsp ! uiuis a rcrlcuj vd.tr) 

Pn-ndre 1 comprint it soir. 

VentoLine'" spray (I bmtG a renouvtler) 

Lois dts crises, I a 2 buulFecs. 


'£. Sen fie 

I 
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C0ttHENTA.lfl.E3 TBCHN :JU E.S ECRITS 


Commentaire technique ecrit n° 6 


1 RECEVABIUTE 

1 ANALYSE DU (OU DES) 

1 DE L'ORDONNANCE 

1 DISPOSITI F(SJ 

| (JU STL HER LES REPONSES) 

NAi 

Celle prescription est reewsbte. 



| ANALYSE DES SPECIALITES 


Ifom 

Dwati? 

0C1 

Usl* et/pp 
Leg»slafc?>n 
partnulTiire 

flu* 

ph^rmacplogmije 
on INerapeutnjuip 

IrvdK^tiDn 

thffrapBultqu* 

Conw*i idvww 

pour (a pr stiitoj rcmpkii 

5>mb*cort* tuiDJialef 
403i’12yp 
Budflsonklf 
320p§n dose 
RomotiroJ lisnarate 
9 ycy ii dose 

Lisle i 

Aiftwfjjques ei aulres 
(TridkamHib pour les 
ss,f>dr®!ws cbsttuctifs des 
wie aMeffies, 

HudfcDfikfe glucocortfcdSt 
arthrfti amMNflammaSsIna 
fclCat 

Formcnerol rdawatwr des 
niwsdes Ssses brcHKhJijues 

IraHement cwithu de 
Fastbrr® peraertant - 
traitfmect de fond 

Goresedtorau > it ■ rt 1 irapto i c 
fond *i (rarer de i en m ut bucrj 
pour usurer dIH • iffoptln ■ 
desp Ii : ■ td ■ '■■ r as 
soirfter dans 1 - mbout buccal Se 
i ■ ■ er itrawdwi n u sprite 
■ ilat ■ ■.■■ .• i ■ ■ .i - e 
yisqae-de Htidose woptwyngie 

Sdypred® 28 mg 

LiS'f 1 

GtaKD'Xode a usage 
spttonkiw - afithrili 
anWnrtiaimBroini 

Trade™* deawtuJurtr 
nr rs*HTW ptfliAnt, f 1 
(tescHbatlons tfastfime 

ft*er ta ccHupimd-s da ) 

: .. ■ . ..■■■::■ i. . . - 

ben un t ■ ■ d'eair ' a i .. 
cc-qucr l i , ■ .. ■ rt mil ■- lie 

Slngulalr* 1 0 n-q 
Mofltduskast 

LBfi ! 

.Arrti^thnrstkiue rpoiiF usage 
system hue anHapontaede 
rtc-epiMS aux feicfflrtaes 

Tr altemenA cte fond de 
I'asShme feier a prater# 

Le CMTtpdme peut tre [ au 
momerit res repas fe sc awe ve ■ e 
tfeau 

Witolme ICO pc'* 
Vilbutamol 

Sot 0. i Bug "$p 1 done 

Urte-I 

Bnmchtrfia tatw i r 
fe&ain fn#! 1 que 1 idw 
rapiris pt tig court* drit *) 
Ktiwi mKn rr 

Tra dement 
spnptofivthiLN #? k> 
fist d'astfime 

hwtdbe dfa In pren ■ - 
s^nptftirc-, 1 1 1 bcuftass, 
atttndnpc ■■ rtrsmvttef ;■ mem 
c*s df persrrtance dss sywtdnnes, 

■ Agiler I'.ipp.indi pqur rMtr? W1 
HqpSflnn. 

* 05j:i rir-r pralcinriCirml 

* FYCspnlrr I'+ritwt buccal i 
l'*rflr*i rSe 1* nrxrhr. 

* Irrjircr Irrlrmnt it 

C'cH cncemnnl en : m : : ; 

* fiplenc tj mpialiOncMant 
Id HnWHfcL 

* rjrl'r^pr fmbpiit^rih trr^loi. 
ln J Lctnei l c pel ■ •• ■ :• rietlp/tr nm 
riCfcisci dqSfLT eii ~r n ■■ is .■ ■ ij 
par aocnflii*.it . 

- uepdier I dpaarel i.- 1 ■■. j(f ■ 

- linar 90LH Teau 1 ■■■ ■ 

-sfche*' surgfteusefinani, oftnat-.:- 
eti lildLH ■ 

- ne pas placer i : sari mdie ; . 
I'eau Liwie. 
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EABV.lv liS O’O It DOW NANCES ET DE COMMi \ I AIRES TECHNIQUES ?.CRIT5 


I ANALYSE CLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION 

Bur tfidrapeutique 

C* jMSiwrt seuffra d'un nsihrrw conlifui (Minrtanl* van trah 
Lenient repose $y r $ymb con'* tvibuhalti 4dd pg, Sohpvd* 
orodrspei’s&i 20 mg, Slngulflb* i o mg. vmlollnt® igd pg 

IntemtttoH |s| medicaiMn Easels) 
etfm tentre-iudualiou U I et/m posal&§ie{$t 
wwimalftf) Awntudfeis) 

Celle OnhfifHnce he- pr-esense aucine cont'e-indicaUcn, 
interaction mSdcamenteuse ou pcsotoge anorrrale. 

Touts* Ik pcsokigies de fordonnancB sent correcles. 

bisouatiam ftdtuifiqu.es 

* Associe' un iraitement, oe lend avec ranbasthmatiqye et le 
syst&Tie lurbuhaler, a un trarlemeirt de nute durfie avee le 
glucocorticoide syslemique ei un ■.rertenrent de oh avec le 
bronchadilalaieiir d'amon rapid*. 

D&tvrer 

- Symijicott*turbuhala aOO H 5 1 systems ce 6G dDEe?... soil 
3 boites en tojl ; 

- Soluprec® 20 mg 1 buftedeMcwnprimfenradispeisiblM ; 
- Singula"® 1 (5 mg 1 bile de 2S comprines. sol 2 biles en 
tout 

- Ventolne® TOO iptgi 1 bo le de 300 coses, sa: 2 bates er- lout. 

| FORMA LITES DE DELJVRANCE 

inicrjpticAS. rtgismentiiiw puurfcs jpseiacts* listSH. 

$uf yonformttnder 

PeooHler : 

- la date de dSZvtence ; 

- les coordonnees du prescnpleur , 

- fe mattAra d'orcra ; 

- b dinom ration aes specialiles ; 

- les que n ttes d^fcrfes .. 

- iHCMfdWHWJdu riirtloJile 

Sur les special tes tistfes 

Recover ■ 

- 'a posologis. 

Sur terdormance 

Apposet 

- les-ooordonntes de I'o^icine , 

- la date dE dGtmance ; 


- It numfro tfenrtffistremenl & fflrdonrHndtf des spto^litts 
listees t 

- les quantises c'elivrtes. 


| CONSEILS AU PATIENT 

Symbhort T urbu fia/er® 

S'j'V medial regulter, consutterai cas d'auqrrentalo' 1 des 
doses ou aggravation des symatomes. Ne lamais xrila le 

iraitement biutetefnent Cdm- w le traliennent mime si les 
sympBrnes rtguesswit wo pas dAbuser la twltement fe*5 
d r irt essacerbiiiiori 

Infqrrt'fir le patient d'ayoir 4 sa disposition mb bronchodiljte^ 
tmr d'aCtion rapide destine & SOulager SK Crises. 

Effete ind&iiafalcs tes plus frtqusnts palpitations, trimbte- 
rrenb (sduirent transitoires, tegressent 4 La p&jrsuite du trai* 
tentemt), candskMe orapharyngee, 0 §pTalees, irritation de la 
gorge, reunite de l» wife, 

A «ra«w It unt Iftmpteiure ne depHunt ws 3Q % 
Ceniirvw lintalateur iwcfecapuchon ben viss* 

Sektprcd Orodi&petsi&le 20 mg® 

In'orrrer le pal ent qu il n est pas necassa r s dE dimnuer les 
doses de 1a(on pfogressive, n d'bpse'ver de regime hypo- 
soce on de supporter Ik sucres ^apides, lots de cures ce 
courtes ciiees ae coOicodes 

Effets mdesirao'es : ulcere gastroduodenal, eupbone, insoTi- 
nie. excitaSon, 

Anem'on a 'faulomeaicatipn, evlerl'aspirine si lempirattMe 
eL tous les c4riv'&s sakyles. Pmilegier le paracetamb . 

S le mal-ade doit utiliser un tepique gastro-inlElinai le ta "a 
a dislance du ccOiccide (+ 2 heuresl. 

Conserval-on A une temperature ne dSpassanf pas 30 "C 

Siit^ulrlil 1 I 0 JW^i® 

v mbs-cal re<]ijlier. In’ormer le patient de poursumre fe 
Iratement an cas deSabllbatJon de I'aslt’-ne ou d'e^acedsa- 
Lon des symptbmes We pas utihser avec d autres medca- 
nrients rewfermant les ifems pnncipes 9rffc, 

Rappele- -au rr alace que Singular 1C ng* n est pas cest 
a trailer la ense d'asthrre, prAve- r la persenne d'avoir tou- 
jours a disposition le medicament destine a les soulager rapi- 

drTic-t. 

$. intolerance^ I'aspidne, ftnter la priaainsi que les 
A •:o"se , ver cans I'emballage exterieur. 

Veutohue 100 /igp® 

Ccnseille F au pa bait dfarair un suivi rrddicsfl regulier, sur- 
veSer la consommaUcn ihabiluellement ne pas depassar IS 
bauffees par jour). 

Const, ’ter en cas d'augmentaUoo des doses et si le soulage- 
ment habitueS n'esl pas constale. 
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COMMENT* IB ES TECHNIQUES Stil"-; 


£ Finns IndttlrfthleJ ■ srembtementj As esirifmfcs, palpitii- 

tl«, tadiyceidiTilnuMlt, vempes mwcylplirtt, 

la iurvenue (Tune Dora fraremenl o'un bronchospSSme} 

Ctfidiit j iTrtterruption du tWi'fernfer t 

Mclpteftt sou* (wbJchi . rsa pas exposer a tme chgleiM supe- 

hcuw # M '"C, nl au »WI 

He pas percer, ne pas lettr au feu mfetne vide 

Cons^rii dSMCite 

» Conseler au patient d'avoir un sum mec-cal reguliEr 
■ Aider |e potunt i racviM]tivlK)yiript6tiHanrwfKisl.Mn 
(Tune cnic tow, oppMyon Ihwwimie, tffftamenti* g&ne 
riri)W*toir#4 I'effdrt, rtweil fflKAunlc 
* Lnsi&ler sur la compiannenra le des medicarrents {traite- 
ment de Fondflraitemem de cnse). pour une pptimisalton 
mauriale dutratteirent. 

» Nft psoubfctr eta njrovvoiwlcs ri atomants gi .1 fo-emem , 
sains aitandrc fe derate* moment. 

■ Hors d'une cris?, util bet un fctetamirnetique de courts duree 
a action rapids ; si les symplames ne cesseni pas, ne pas 
renouve er immetjiatecnecit une dose supplemental e, mais 
prendre le temps d'arteiore quelques instante. 

» Si la cri» persists, dinger vets tunsieitaiion an urgent®, 
composer le 1 S ou le 1 1 2 . 

Sf tufas de raft A me ef rtfindiiffa ifternpeutique 


I SUPPLEMENT CONSE1LS : 
EAST K ME 

L'gftMe est une nralacne nrftamfnatotee ctwonique des votes 
respirators, qui se rramfeste pa r des crises de dysprtees slf- 
ilantes. 

En France. 3,5 millions de personnes sent touchees par 
cette pathclcgie, dont 1/3 sont des enfanls- Ce chiFfre 
est en ccmstante progression. Cette patNologie provoque- 
1 500 dtos par an. 

Settlement 40 % des asihfMliqUfS SUtvwH correccernerU lair 

L'aithmc touche "wji les graves crages mart se declare 
HUWH uwitlani I'enfpnct. 

Dtfftrwta tactan I'aggravemt allwftes,, Utaglunt, Infec- 
tions ORL, prise de heratiloquanls au d'AlMS, factears hor- 
•rion.uix m psyd'ioloQiques 

Le iraHefnent de Tastnme depend de la sfivente des symptO- 
mes et commence taioisrsaar Function des allergenes. 

Its hera-2-rn«iW(iiue inhaiite ifacto) rapid® fcmstriuent ie 
twllwrufflt de a «e rt an ecu tfasthtr# h*t*frnftt*nt, 
lass ifirthn* (HTN-jiftrit. I# tFclHmifil rio (and InhsU corv- 
praml da esrtltPlda asactfe au non i dei b#td'2-fnirii4ii" 
0 ,-jes A tongue dur&? d'sctisn, ou un uaitamant par voi® orate 


Stodr t : iullim< inlermrltirhL 

* Ctisei «ares. 

* L'-fMS ncrtna 

Tiaitsmeni 

* Betamimetiaues kihells a la cemarde. 

* Pas de Ira xneu # in-ni 

Stndc- i ailhnbe pEnisCdoil l&grr 

* Qrd** nirunmt plm tfaiftfi fah pw %tnuhe h rtHtint June tbSt per j“lt 

Tirtiilemeinl 

* Biramimeii^jea irFia'«i Id denidixJt'. 

* Vai cement .’ourntfief par snll-inltaTriiTLatoiiei eortlcOHH irtialfe. 

Stdde- J ■; ilLl'int peisiitdiYt iiuiMre 

* sptptfiRMS Joumalen. 

* Cjtttsd'asdvne nocturne p4isd'wie lots ps? semalre 

Traitemevn 

* Uiitosuon quotlilennede b«a-2-stmiJ&nt iritiate ifadlon bttvt 
■ iltemimetlaues S 1 wigue dter4e itadHn (a hales (Hi per os) 

* Csrt csHJte n rales a Forte dnse 

f tade ft' asinme panktert severe 

■ aj traitemerrt precedent est ajontti une cortireiterepte par jpe generate, en cures discontinues. 

Traltenneflt 

* -aUteqptalline Mtou tesantiteucotitenE peuswitCtre Indquis, 
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EREMPLE5 D'OROONMA^CES E7 DE COM M E NT Al R E5 TECHNIQUES- C C IH T 5 


Cunjelfa te dmiques d uUlisatten 4e$ 4 ffftrents mMicaments inhales 


Dibpmirifi 

Conduits a Eefiif 

MrdidiS ddieuri 

* Setouer rrtosEH tiaseur, Her te taputfiofi. 

* faprisr k'nlnmrr.1 rt p'nfpniiiiritprrt 

* Mvtfliv Fynnbdtft dint lii hmirhr. b m ri«ir lo; Hwti 

* P+dtnd^ r*4rwol dcwiir jijdtbul 1'uniMnyjjiraliDn Irri1et“ pJOtancc 

* Man ten' jittapftitedi' 5 jefidfidis. 

« Sifinf-pr In toutfit !nc glijGUAifci^dn mhdte wtdtm*n(}- 

A™ tapes 

• Dos? flabte. 

tncorwirjente 

• Cood nation nkessama, apn(« ipsuffemia aprts nhalattHL 

CiurtiUiff d'lnHaiation. 

* JtHlsee en eas cte ouuvab? coonkiattoo mates - Inhalations, d»i te pmonws Ijtes at te erdanls. 

* Capacity de ISDrol a 750 ml. 

* Eteilxflter I'aftmd doseur star I'un- de* cflrti; du rtserwEr fytnfler 'a compaUbdlte de la dtamlbre 
dinhafaUon «« I’afetost* doseurj. 

* Espies?, placer fembout eni?e tews. 

* Mcteftths I'aeroasl doseur. 

* Ittntenlf di» apn#« lOseaiiides. 

* Setomrnencer {sel«i pososofllefi. 

* s gkKMortlflBfles, pereer 4 itocer la bo«lw. 

jfattflCdljeb- 

* Ante) lore is itepbidu nhNs&i tasndhligtee. 

* rennet ay malade tie nes^iiner cafmetnenl dans I'etaliotil par la bouche. 

* Un mosque- peui totdddpEi seleri Id dtenehtedisa I'enfant. 

I’lLaiY^tr'Cnti. 

* "Is Ik 1 vuluninuLM. 

* Nei . i 1 bebehrnad*re {jeau tiette sovomeute, imcer, rttherifair litre, c i'i-i.i ■ ■ ■ < ■■■;■[?•, 
p*uiwi( 4 Cm $1i'r V.ttv 

* Mil line pgrtie mldnl a U (huge if«T Itenii4- 

Lex InhafaEiHjra de poudre -sechc 

-* Utdkvnen) otrefihonn# hvi forme- dr psudnp sift hr La dost eS IIMldfl nr pnrfbwit une capsute 
OH 1 m divipjf,, par It nysfo-frf- lu'biih^rr 

* Ispirtr 4 ford 

* rtKV LTiprbaji hiftr.il. s®rrir te tete. 

* WfoTisrla dost 

* Mantenr wre apmte de lOzambi 

* eiplfpr (Hjcmiteront 

» Nettoyw wst un chiffon wo 

Aval tapes 

■ dose calitir*? 

* Ihdkaletf de doses Mon te Bystitime urisey. 

* Sensatwn de prise (seta* te systtme to us> 

* Codudeur cte; doses nestantes Iseicn le '.YSle-me 01 

■ itour le sysl^Tip loibu hater, te die Indioite te rr. m an ptece cte te nose 

ncon^nenli 

* seton les systerrns. te nwnipulations petjvwit eim Etfio ei 

* foncthinoemenl de i'appareil le a I’mspraton 

* few le svstCfne tetoteer. s*s de sensation de prise 
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CQ'-'ifttE^TAIKE:' IE C H N IOU IS 


ORDONNANCE N° 7 : 
L' ALLERG IE 


Docm P, Rhino 


G£n£rali5TE 


12 CH£M1M DES CVKHLS 

Oluoules 


Cabinet : 04 A9 0 1 (12 OS 

Consultations ; 


9 KEURE5 i 12 HELIRLS SANS RENDEZ-VOUS 


15 HEURES A IB |[t:iiKIJ« SUJt RENDEZVOUS 


Olllimiks, dal c du pour 
Mr A. Ltrj^L-c (£7 ans) 


Celcstamiiie 3, 

PteiidKi 2 tomptirties par four ptndanL 3 JOUK, 

XjtzelII* 

Pwendie 1 COmprirno parjourptndant 1 mdiaii iBiUmvtlerj ksis, 

ASIergodLI coiLyre E 

liihtiller l LftRitlf dans Les 2 jbux, 2 fois par jour qsp I minis, a ranmveler 2 foe. 

AJIcrgodtL nasa^ 

Instiler 1 pulvcrisal ion dans diaqutf nariimt Eo-is par jour qsp L mois,a ienouwler.2 fait 
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EREHPLE 5 D'ORDO \ h A % I" E 9 El D I? COHMEMTAlliSS TECH MOOES £ C K I T 5 


Commentaire technique ecrit n° 7 


I RECEVABILITfe 
DE L'QRDONNANCE 
(1 USTIF IER LE5 REPQN5E5) 

Cette OrtMUnct est non recevable, i manque : 

- le p^non- du palieot ■ 

- le signatu-e du prEscnpt-eur 


I ANALYSE DU (00 DES) 
DISPOSITIF(S| 

S! PRESCRIPTION 

RAS 


| ANALYSE DES SPEC IALITES 


Norn 

Dosage 

DO 

Liste euou 
Leadlaiion 
pa>liDuli£re 

aasie 

pharmKOlogiC|U£ 
on ther<speuLiauu 

Indication 

rhirapeutique 

CttnieilsA donner 
pour la prise eiAxi l'en> 0 toi 

tefeaa ml re* 
BHanethasone CLZ 5 rnnj 
DetdltotphiikaHilne 
rna ease Z mg 

bile 1 

AnodaUan d'LMi 
flluaMDfttoSde £ uss^e 
spteraifqise et d'ui 
artUilstarriirtque A 
usage lyslfer m;jue 

TtBttefflKf.l 
spsptorotigufi ite 
rihlrtte altefique 
salsaim** 

Avale- d'.TL dll vei it d'tfdiL. t-sitef la pi ve 
vtsplrtlt 

Xyul* 

Le'n L< £■ L riiirif 5 mg 

Lilt II 

■ ■■ 1 ' :Tl TIKJL^ -l 

ir.’qn vy'.lfTniqiJC, 
J(tS+ dr la pphim 

Tr.ulcnii'nl dr la rfunte 
fllpgqw 

Avjilfr Mt .ins p«yt etnf prn 

•iu emin ®J «T Wkts. rtS np^j hen#! 
la dose quotH#«¥ie en rme seute pr* 

fdlrrgndi® rciJyrn 
ArMsc.lirif 3J& % $q<( 
S3 rijyifM rail 

Lots 1 

Pn 1 i,ilk--ggi.i-’- 
arKinistairir^qwe Ml 

Trahmwnt 
syirptairvUiqur de 
osn nrwtwites sitergispes 

IretJper darts le euMfesac cwifooctital, 
ti nr k:geremnni b paupibe infirieure 
wfj lebas en negandan? en haul 

AJIrrgndt® nasal 
Artlattirv 
IOC -ngrKK ml 

LStB 1 

AntlhisUrrwiiqw H' 

Traltenwmt 
sytnplcinvilin.ip di® 
rhinlts allergiqisits 
uniscBira^na 

Praefeter a un msuchaae cte tosses 
Mnt hnttiltatkn de la setutiw 
p«a%. Hmcer I'embout aores utn saiion 


I ANALYSE GLOBALE 
| DE LA PRESCRIPTION 

Bur tterapeutlque 

Cette prescription vadrcsoc a on patient de Zt ons souffrant 
d'aliergiei SatiodPteriSi tfflitte MC Celestaeline® et Xpall® 
Celle allergre tsW tiOfljGrtCtrrt Mttt et ude rftri le 
Sdulagees par fnrrtieS cdyre et salutkjr nasals 

I a i erac i io-ri (5 I medica/neii tenre| s'l 

et/au (OHtrc-iadicatioiHs) etfou posologic\s) 

diuntldj ^ t i freti tUelL'l if 

Cette pneHJVtwn ne compart# suomt interaction, 
mntre^ndicatian ou pasologle a nor mate. 


Aj£Mfdttau fatieflquet 

• Aaocier on trailWflHtt de CriseMC ffrglucocortKioide Sys- 
EWiique 4 urt toitemirtl de fMd *#£ l'anttismflini-qLi& 

■ Assodef on traiianwit Symptoms tiqufe avec on antihisu- 
nr-'iique *drtfiifiistri sous deun fom»4 gaeniques aiftereifites. 
la fdrmn coffyn? pour l| gene ocuteire et li ntitiw naufe 
pour la ftimlfte. 

Detivrer 

- Celestamme® coTiprinres 1 Sotte de JCtanprimis ; 

- Xyzail ' 5 t boite de 3U coTiprirres, sent 3 boites en icutj 

- Zn-ergadil® callyrel flaccYi de 6 ml mnlient ZOO gtxittes. 
sait 3 flaccns en tout ; 

- A' ergcidil® 1 flacon 1 20 doses solution nasa'e, sail 3 fa- 
co"s en InlL 
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I FORMALITES DE DELIVRANCE 

9nscrfpticHi5 r4^emeniafces pour Is sp&ialitte febtes. 

S«r r<irdflnpiaucfer 

Reporter • 

- la date da delrvrance ; 

- les coordonrees du prescript™! ; 

- le rvuinSrg d'Didre , 

- la dtooffilnstion cte sp#Sa!te . 

- lesquantites dilivrees ; 

- Iesooordor.r-3es du malarfe. 

Sar ks speiiatitit fc-tets 

Reporter . 

- la pcsologie 

Stir />rdWMdH« 

Apposer ; 

- les doordonnSei d» l'ofiidne , 

- la date de delivrance ; 

- le numftfqd'HuieglstremMrtfi rordcmnafKKr desspEoalites 

UsBes : 

- k"j quantte deUwr^es. 


| CONSEILS AU PATIENT 

C«J«lflrt!iii<r® 

Eviterla pice en c&5 Quiche gaslroducdenal 

$i la :Tiaam? don utilizer un ropique gaslno-iniesrinai, le fs^a 

a distance du cortiooda f+ 2 rieuresl. 

Avenir® A I'auronedicarion. Aviier la prise de sahcyles. Frivi- 
legier te paracetamol. 

ivitef la prte d® aicoolbte et de medicaments £ 

teneuren ei, r ano! el/ou de niedrcarfrancL aheranc la vigilance, 
t Hfi.-i indfitirtblts. Iris & I* b4thflmMhi»nt tmi^H dige-> 
lils, Insomnle, euphoric , lies a la de*dnlofph£nifamkie . 
somficsfenct, troytes atropnques, hypotenpoB*,, venges 
AlTiner I'attintian du condncteur oe vehicuk 

XyiaH* 

tv iter In priM de bonsons al«HliS*M ct de AlMailHAtS a 
teneur en ethanol et/ou de mcdicamenis alleran" fe vigilante. 
£ffel5 indfsiraWes les plus IrSquents : cephnlees, somno* 
lence, latigue, secheresse dE la bouche Attirer attention du 
conducleur de vehiculE 

Aikrgodii^' collgre 

Ne pas utiliEer en traitementd'une infector. ocula -'e. 

In ctS d® Iffllltfrunt wc un autr# colljrre, flHpttlOf un 
'i^fvatie de 15 minutes entire cl'iagi^ imrillaion. 


Cviter la prise de boisscns ateobfcefiS 61 de mtditiMteAte 4 
lerwur en ethanol ftfm que f& dm&pasAMl dans & titoub* 
fort generate ap r « frntfl&trcn ctUi'a ine scvanr ikniWssJ. 

En cas de trouble da la dScn lots de riwUllatton, ancndw la 
dispart ti cm dw wipiAm want cte conduct. 

Effels indesirables : SEnsalion de bnlilure £gene Iransitaine fi 
I ‘instillation , anertume bucca'e, modification du gout. 

Coflswwr 4stmai(ws aprtfouwrtun duflmn, 

Alteryodiffi solulim misn/e 

tvc pus augmifiicr les doses, 

Itriter la prise ae basnm alcoolisfies et de neccaments a 
teneur en ethatd f&ejra gue Jigs doses passant dans la circuit 
(ton girvter'A® epnto jnstSttation wufeke jpfcnt JUmiteesj. 

Attention a l"autornedcation, eviter la prise da mMtaments 
allerancAa wgrlancE, attirer I'attendon du conducteur. 

Ht pfi i c o n h rvw f r ig Ids! re . 

Ctmseils asmtiis 

Lots d'aAergls sii»nnl*«i 

* observance du UaiteriEnl ; 

■ evinrar la all&gena; 

* aerer les pi#ces idl le matin karique les pollens re sent pas 
dans rarr. iviter les ccorants d'air et e ven:. Eviter le port de 
lentilles de contact, prefere r des jneffles . ; 

* rincer Fr4quemrrenV te rtez avK. du SbAlt pfijskrkigrqije ; 

* de fsire sedier te llnge ^ feMeneuo preterer un 
rtche-lmge ; 

■ Eloigner les bo u quels de fleurs kaTtheS ou sethies ; 

+ ^ler de tondre la p#lot«e ; 

* nc pjs turner dans le rogeiWwftt , 

* d« cures ihrnnatw et une disenslblllialkm peuuwrt etre 

«wbape«. 

I SUPPLEMENT CO NSEILS : 

LA RHIN1TE ALLERG IQUE 

En constante Augmentation, la rinnue t iiicrgiqix‘ touch* 
•iitrr io i 25 % (sfc li populBtion tricjntii.ak in France, 

15 % dcs persomK de 15 ^ soar* souffrent dt rhinne 
oiierqiqur? induit* par des pollew, ten twmbfi des patients 

h cortJulteni.pfls et deffundenieonseii I'dqulpt* offldruta, 

La rhinite allergique se caractEnse par une 'itrammaton 
localisee aiguS- ou chromque de la muqueuse nasale. Elle se 
manriesle par un enEernble da symptimes : PternuEfnents, 
ecoulErriEnls, prurits et opstructions nasales. Sousvsnt la 
itnmle allergique es: assoc ee a une co" o n .d".- te, aes maus. 

■ae teie et des plcotemenrs oL pharynx : une sensation de 
tatigue peul aussi survaw. 

On (fctlngu* dfltix cl® rhinlm alltrfiqui^ 

■ l=a rhinite poll inigue saisonniere cun c rhume des Joins » 

Sa pinkulflriU wt te pKiodltftf 4 Its shsi$ lurvten- 

Aen|, gif^ii'ement d'wiH It wplembre, y lit »«■ 
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rffil asspaFe i une cpnjnnftwlte Avec I'augrrentJlinn ctes 
wnantwtkjnsd# pollwts, ib oIsb sent plus frftquentM. 

■ La iHhmirtiS aUscgique chronique « peramnuelle * 
Solvent afflocife a rasthirw. la rhinite : = larges chranique 
dure loule I'annes. Les alle'genes domestiques an Ecnt la 
plus souvent responsablH : Ies polls d'aninaux (plus tre- 
quEmiTent Ies chats), Ies dejections d'acanens.. las blalles. 
Ies Tininssj^s el les poussieres. 

La duree 

Ls ii'lnlt* refc-rntittant# ■ mnint de- 4 jciurs par swia*w et 
mains th 4 anwImH cwisflcull ye par ai i 
L» rhinlif wraUtoflli au contrtire plus A 4 jours par 
Mfflain# Pi: plus de 4 Mtttdirte tfirtS&ut veS par Act. 

La freftcewre 

So ii-equECTce esl variable setor let r egiuns. 

Ella varie a vac I 'age ires faibic- chej le jeuna anf ant et na*i- 
nrale a la fin da ('‘adolescence. EBe dlmlnue chei lesujet 3§£ 
La rhinit-e tegbre : aucun symptom© n amrainan: cses troubles 
riu snm.-rtfti. des perturtattoB des activtifemi^pTOfession- 
nufltes et spo*Hws ou prtane dt sympirSmits KwaUdanls 
La rhlnll# modern* 3 severe presence tm meins tf un de tes 
feerturs, 

L'evklion lies aflFfpenes 

Pour dftminuar I'allergie. la principal^ rres-j r e est d'-evincer 
I'allergene rEspnnsable 

FlEparEr les pnnoDalES niches eroog cues : a charnbre. la 
litene, les ccuattes, Ies tapis, la mcc-jette, las peludnes... 
Pour lutter centre les sources a paussiF'e, canseiller : 

- aes housses anh-acariens , 

- avitw Ib Hwettes et les «IIIh en duvet ou plums . 

- layer un© foil par MWJine la St® fit ; 

- prtNrir un sommiur a lates . 

- enforrriiv tospeluches dans un sac plasiiqu^ placer am eon- 
gelateur una nun j 

- alfir rig u I i ere merit tfit ip matin les pieces, lutter tontre la 
condensation et prfvilegier le sole?? ; 

- pauarquctitSinriefineni iVspiraieui.. changer leguii&’ement 

le filt.ru- *i1i-pOuSSi&rfiS ; 

- mainienir un© temperature fracbe (IB a 2D °C) ; 

- lutter contre I'humidhe [aide a prfivenir les nnisiEsuresI, 
uliliser I'eau de Javel {redoutable contra tei mooiDures) j 

- SE- rneFier des pre-dubs aAra:o s ; 

- enter les endroiis an'miVis. 

L£$ animav* dattwitlquzs 

II serai souhaUaoe de s en Eeparer, rrais das resent- aFFecti- 
vf 5 parties S'y -cipposeniL Dans ce cas. lirmter Ie ccntacl et 
I'cscpasilicn av'ec ranirrol, ll e:t souhartafcle de e la-er unelc<s 
par semaine ou bien de paaer un gant humide sur le selage 
de I'animal 2 3 3 foU par senttine, Suttut pour ‘ses tihats. 

it 'eradreatio-n des Mattes 

faira appel a une entrepcse specialises Les blades ament 
les sources de chaleur trefrigerateu^ four, etc4 asx les lepiie 


SUItWJl 4s nuit. files se nourrissent d'alinrents tr-fes varib, 
dtenselller d# wrwttw le lavage des. assiettes tlu dfner au 
lEndemain matin. 

Les paiktf ts 

Durenl la sacion c'e^pcijiticin a I'allergfine 

- observer le Era terrene medical . 

- consulter fe caKendriw puHinique mis 4 (fepoUtion put fes 
municiiMlUfcWa murMtetafflcbagt public f 

- eviter de :£e promoner dans te pancSL l« jirtSea #t fes forfits 
entre 10 et 16 ftsures (pics pDlliniques) ; 

- porter dblwt1b r b- bar les I entries de contact : 

- on «s tie iardlna^e, porter tits lunette et un mnsq« rit 

prMwtan r 

- eyiter de torque la ipelouse : 

- eloigner les bouquets da f eursfraiches et Eechtfies ; 

- farmer les fenitres les ,opfs die went ; 

- $6chtr ic liriqe i I'ifttbisut (i#di««lirige’) , 

- ^vitEr I'enploi da wntilateurs : ils brasEent les pollens 

- se douche* ©t se lawer |« clwvifn pw finer les pollens 
accumulbdurenl le purree . 

- rttsuler en voiture fenifrei fertnies, istiliief M climalise, 
penser a changer tes filires regulie-ement. 

Les ffnijfeutttfHls 
A d op ter un tra item en t to cat 

- Praiiqut'r UPi l3Wf# dfS tWMla JfiW du strum 

phystetoqlqwiw du r**i du nwr ■ cha ®n ofitt&^lfrninls 

- InstillEr des gouttES nasales type Rt.irASKa® qui mhibe ia 
degranijlatpn d« mastocytes de la muqueiise nasale a 
IdriginE de la liberation ae media:eiM5 chimaues de 
rinflamrnetion respcmsable des symplomES de I allergiE 

- Appliquer des pomrr ades adoucJssantes Homeqptasinlne®, 
pemmade au calendula, pomined© 

Traitement oral a con server 

* Les anihtomlnlques privlennynt l , 4tHiunwvt it la 

rhinootifte Hume rhlnlht- alsergiqye®, Zy lecset®, 

Quiltdrill*, Arssi-yl®, Arirfeddbo LP>tiiniieallw(iijje® 

* Les wtil'irstaminKjjeS nouvelle gSnerution : toirirne la tetri- 
rrte, Sent mieux toler^S per Ees palients, lei*5 raies ahets jndesi- 
rjbes vU'i d'rordre digesU', wedigeset bouche seche Une seue 
pnse quoldiennE est necessaire, la dureed? traitement est limi- 
tee 3 7 jourj pour lesadUles Fi les entente de plus de 12 arn. 

* Les anlihistamimques ancienr* generator, : ^oni prmcipa- 
lEmenl ccntre-indiqufis en cas de glauc-one, oe troubles de 
retention unnair#. Les -pra® do iwen litre rspactede4 hen- 
res envirrjn, l©s prises vespbales sant A piwllegler ©n rai»n 
de I'effet sedatif de Ea moleajie. 

* L« uiitttionsvicliutt sypripflthopriinrttiqLiK wnfermant 
deb (HMto*ph*V*M : AollCsd®, Hum«r , rtoh* J As^dvii® 
ilium*, Nurofon* rhunn, Polirhum#® Utilises iors d© sen- 
■wttem d© nti boudifi^ Ne pm irtifcsw iu-drii A? 4 s 5 jouri 
de rraiienunt. Ili sont prlnopi^nyin <C"-.i'©-inrliC|uB «n COi 
de glwcorw, de troubles de rttenllon uNmlre, d'lnsuffl- 
tanct caronarlenne, d'eceldents vasculelrs C 4 r©draux, eu 
cas d'associalpr. a-«ec des m^dicarrents yasocorrstnipteur^, 
en cas de gi cssesse si d'allaitemesst 
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Tii^ft’diei ctmparatlf des priudpaux: pplfeflj 

aUer§isant$ 


Artirei 
rl herbdCKi 

Ribqun dtDc nul 
a 5 - Iil", f ::■• t 

C^prb 

DlijIl-ji^ 

Airinrcmp 

G'.innfrl 

1 

AiJnr 

cm™ 

Wisp 

Amn« 

R-i>i<ita#n 

4 

Ctonw 

ftoseliw 

felsne 

•Wilier 

Saule 

TieJ 

Chefiopode 

Hantatn 

3 

Chaiaignte 
HEttt 
Mil Me" 
Pej^ier 
Dsdle 

2 

Oei-IS 

Cede 

1 

Pill 

0 


SW"3 MCA - KfeWM * «rw I i-h+ rtkit.iH i;*:!-*- 
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ORDONNANCE N° 8 : 
L'OTITE DE L’ ENFANT 


Dr Annie Flujulle 

PflDIATRE 

Avenue pe la mer 

La S£tnl/ivujc 

Cabinet : (IG/ 12/55/56/57 

Cons[jltatkin,ssi:h nrvoFJf-vous df. !) iihhfsa 10 mums 
Urcences: 15 


Ei i Tt Tlieo Tile (£6 ffidis) 13 


AIJatEL’® £Sl! mg suspension buyable 

Prendre I cuillcrc niesuru frois Fuis pur jour pendant S fours. 

Panotilc* 

I youtU- :n ill ill ft soil pendant H jours. 

Advil- suspension buyable enfant I IIeicou 
L dnsai'kg a prendre li drcis par join 

Ml F]i.irir E supposllolre enfant 

Placer \ f2 suppo-siloi re 3e solr au ooucher pendant 3 jouft, 

ft-uirl? piscine boudion awrlculalre special natation,, 


fl.nnk ffurilfc 
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Commentaire technique ecrit n° 8 


I RECEVABIfLITE 
DEL'ORDONNANCE 
(fUSTI FTER LES REPONSES} 

Cette cirdonna"ce esl non recevable, il manque : 

- la dale die prescrjition. 

| ANALYSE DES SPECIALITES 


I ANALYSE DU (OU DES| 
DJSPOSITIF(S) 

Ou||s E toitcfoft aurituluite special ndJdtlpn 

BOLKhflftSitypMlIwjGriiqLiM, iiliCCnfe impermeabies a I'eau, 

praliigwit Ggilwnwrt du IrrjicJ 

FTcleclon de-a ceillES (douches, piscine, nerk 

Boils de 6 - Non remimwsGs. 


Nijin 

Dnsngti 

DO 

U&1C fft'Dli 

Ugnlrikm 

pnrtuultcre 

^H[T 

pfiflrm«oloaiqi.je 

HJlhirafHLitiqLM 

Indication 

thicjpflutlqut 

C^seitea donner 
pour' la priie eiiuu I'einploi 

A3fa9i * 2 SO mg 
Cttsdkir 

IflUl 

Amit^ctfriim 
h jsag* qfltn^w 
BWtapniw* 

du : cijfir 

dt £ crhri o'.ponnn 

d* 1 r: gfritolinn 

*al Cement 
dpi infections ON., 
i®» iiwtsites 

ReccmstltLier la soliMam ante cte fe.?u rrtr#ale ulaie 
Aijmniiire.' ;ji 3 ays la mesuettp pradute adapifce an 
pet 1 enfant, «ft shk ape cuffcre-mesure adapts a 
i,-nl\arrt 

■ Si cicJrn 1 n 1 sens ■ sn .saw 'a mesurette q^uee, la dose 
per prise se ft directaroent sur les graduations du piston. 
S'assurer que le piston esi rampletement enforce rt 
kitrodiire la mesufcfte tots le ll&ccn. lint sur fe piston 1 

iJiqj'j Pi qjn In tiii 1 ■ ‘ ; .nnL lc .tjI jmi' 

mnwpuffdatit a Ih das e piescr ie apporaisse. 

* 5i .iuiim ■ ■ ■ 1 tiwee la euilfcK-fmjre . urie finesuiii 
dt 5 ml ■ 250 mg. ffifieet Id cUiffc-mesi* upris. uiay* 
tflirc- mots it 1 r«w ipufe aipiinlir'.rton 

MwnlftunMte 

lists N 

AnU-irflamflutcine 
non sMibMIhi 
dei ve tJs Fadde 
nlflurtiiue 

TdiLSiCTII 
svirut'Ji-1 J|:q ju d£- 

la doUturau eeura 
'is. manitesur.i^'u 
1 Mia irwasid res dans 
lee dsrnaiMS QRL 

Vbc itctalff. Iff ha SrS n ■: ■ .ml l.i marripulatfen di. 

tupposluae. Les lujixiMiarus sxSTvi 

Fanout* 

pili.Tliy.il.- b self 

S3 0COUI 
Ntomyebesult 
8 mq 

rtwhMrtfcone 
8 rr>a 

Udocalie ctw 
330 mg 

lists 1 

Medliameris 
uin;k'u\n.ti : 

ccoiode et 
<p-H -mleflleifl en 
association et in 
anestnfttqwe local 

TJaltBiient 

des oUbes a lyi-ipan 

fern?# 

Tifeiir fc flaeon si maafamret quelcues itinute dans gj 
lidUT-e (kf t 'din twits- la ins* tti tar lad de I'emfcflut i 
a.ec I'c en e ul lies dctgts aim se 1 miter les rtsqges cfe 
toiwairtnaSMi. it gullet, i-iie pendtfe, dans I'oreiUe « 
Uraul i plusleun reprises sur He pawl 1 Ion lie rwde. Ha 
(Hseidcei He fane preseton brs de I'lncliaMitin. 

MatjT.emi ic i£'.e psitMe sur le -nMe qutlqua mUMtes. 
Mecio>ei l'ei v 'boat ap<es ctiaque Imnllatton Ala Hi du 
ijiitemmt, le rest® du f Fern soi etre jeM et ne doH pas 
ftre career er wje (fun® netitilbatton 

MW* MO m^nl 
IbupnAw 

5#1l liw 

ft .in|iri>rpl quc 
•Hj-inflmnitdine 
•wn --ir-roMiMi - 
gnsi-pp te 
prppkniqufi 

I’-.Tibrrment 
HPTtomatiquo 
des .iHcrlimi 
iI.ti . rmrcumf Ci.'oil 

irtnles 

Brr-n ag^ir (9 fi>-nri «ram I'rnFfitoi, Fail® boil® de fe* 1 
ajjfte dhcrplw dr- is »+irt an. Ad m n ttrrw awrc la 
seringue pour adminnimtini crar gmUr rn kg Aisnrr 
la suspend on W uranl IS piston <hr In ipnngift pw 
jdtiPTCtrriiWi oratajusqu'i In pram lairm cperavondant 
jHspad^ df ftnfjrit Hr.rrr Ls -isfirgjr .intBi mB^iri wi 
Ln prim wrtmf|i:iur*; p«imeiMn| d*4MW N-5 
eseflaticrti a® dodeur du de 4 nr*ie [ les (kmeM 4Pu 
L'MMLt-ffs 'ill. ri Halts G lUS 
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I ANALYSE GLOBALE 
DE LA PRESCR IPTION 

But t&erapetitlqae 

Oefl? enfant de 26 smote scyffflHJ'unt otllt, un* flflUbiOih®- 
rapie c-rale est ml* en place av« Alfsijl* mg. ain't! 
qu'une aratiijiatMH'apie Elevate Panotite®, Pour soulapr tel 
doiiteure nocturne, NIflurll 400 m<| # tsi pfiatril en prise 
unique li* to«r *i com her. Pour iviter les pics -da tempars- 
tert, Advil® suspenioft hmable est (wtamise. Dos. bou- 
dtm, irnpemteabtes a reausont conseillEs, lors- des bains. 


I tt tcracNcnCs I medico | 

eUou cotfire'Uuiicatiems^ ei/ou pa$otat)ie{s\ 

dniintiaMs) diwntueHef*) 

Cette ordonnance pifsenie unepoulogle in&miite, 

Pour Mii* 100 mg/ml - Ibuprofene, PMcJojit 4 «fr pn 
CtepailCr 30 Tiij/tijVZJ hLuros 'dose del^ne T.Dp-gAg 
dlbuproftAtr 

Odh d r fcup*ofin* # n# pn dtpuser p*sf 24 IwufOA ; 
fenfanl pese 13 kg, soil: : 13 k g m 30 eng ■ 390 Rit| d’lbw 
profen t & nt |J» (Mf 24 heuttS. 

id : 1 llg x 7,5 nig - W,S mg par prist x 6 pi ms ■ 5S-5 mg 
(flbupraftne pur 24 mm, 

Spit 5 S 5 rng/l 3 kg - 45 mg/fcq /24 hew K. 

la posologie maxlmale est depflHte par 24. heure. * No pti 

celivrer.. alerter le pharmacten et le pnsciiflteui ■■ 

T outes le$ Autres pasdcgies sont wiKlH. 

Beu>s iiteractkms mMicanenfeuses pant niteWMS ■ 

■* interaction irtetfcameffieu* dkonHi m enlre AiM* 

2® mg/Tr* at rtfknIlP 4-DD mg en raison tty rlssii* uli r r 1 . :- 
gene ei hemorraglowf dlgtsllf ftywrgie wtf t hnj ; 

* interaction medicannenseiw a prendre m «ffiple i?ntf* 

ArW* 200 el; Ndluhl® elion cjy risque d^hyperki* 

hemie. 


Asspr fffltkTiiis frmeftqae$ 

* Asoderuniraltementanllbaot^ien spwmiquti un train- 
men: local antbacterie" - anli-inflammaxoiie - anestfltelqut, 

* Agir sur la (fcwtan ti la Dtvn en aiwxlinr deux entMuftam ■ 
macciiras non sWotdteni. 

* fto teg c r tes □rniict tiro urn. douches ou lors dn bai^nades 


Ddiim^r 

- Adam® 250 mg suspension buvsbte s (IscoKdteo ml ; 

- Pa no ’.ile* gciuoK auncula-'es 1 Paeon dttml , 

- Nduril* 4® mg u^poslioires 1 boise de 6 suppotttalr& 


Ne pas deHvrer 
- Adv ■* 200 mg/ml. 


{ FORMALITES DE D ELI V RANGE 

inxdptlons r*jjlemef!i<iir*ii pour Ice. 'f^ ,; Mlitb but«, 


Sur fpnfpnrniruffr 

Reponer l 

- li date de dfilivmdoe ; 

- lej coadOfnees du prescripts* ; 

- !e rluiTtertt d’rjrdrc ; 

- la denomin ; on des spec alites ; 

- lttqusnlh'4<ttlvrtes ; 

- les CDOnknntes da rralace. 

S«r /cs listed 

Reporter r 

- la posdogie. 


Sur t'onton rrrt rice 

Apposer : 

- i» di offldn# ; 

- la date de oelivraice : 

- le nuntfo d enreg sueown 4 1'orrlonn^m'ier tfts ip#cialiMS 
listens 1 


| CONSEILS AU PATIENT 

Alfattt® 250 mp 

Observance dw tradsment. 

Ten r conrple ae la lengiir en sarcharoce 3 giamm«s/S ml 
iftels - Tdfeiratiles ; r0ac.n::ris cutaniS's. ^^csL'.ts 

Proposer ces lesures 

Consen/ation sis fnaidaire tentre + 2 *C <H + 8 c 1, 14 jours 
au ma»mum 


Limiter a dur£e de trailement, coosEiller de ne pas assoder 
ce medicament a un autre traiterrent local, 
effete indesIraUtes 1 ittcHn locates flrrilatJonil, otohMkite 
en cas de lympan oijvpt, risque d'|dt$rgle tet MfrliWiition 
auK .hiii ilsini ici '. 

Conservation a une temperature n'excedant pas 25 *C. 


AtfvJl® 200 mofml 

Tenlrcompt* du la lewuren uedum* 0,5 gramrotfl ml. 

Sipneler i la maman de ng pas neutiliser en cas de varicslle 
(risque de complication nfediace). 

Effete mdesirables gasiro-imes-nnauc i.dorrheesl, risque de 
reaclmns aMergiques. 

Conservation a une (ernpiiatijre comprise irtft + 4 X 1-1 10 'C 
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NijpliJfrli® 400 ntg 

TraitETTiEnl de courte dutee. 

EHetE- mdSsirables : risque ce ta»nt£ locale, troubles gas- 
rm-intfstinaus. eulanfls. . . 

Conservation a une temperature n'esoedant -ms 25 X. 
il r 4f4 KMiservar de preference an frigo.J 

Cwusdta Assures 

■ Observance du MtefWfil, Mnllnutf ! , antfetetis|il& '->-'31 
rrerre si arrdlioltfliGfL 

* Evter I eg bs"s, preferer les douches, mei're tes burtons 
avrcM-aireG. 

* S—rveille- la tEmpEreture, lulter cun I th les douleufStrvet les 
aitalgiques. 

* ha re bo re ’Sgulibrerrant at suHramment 
- Couvnr 'a tfite. 

* Keahsar regulierememis lavage des losses males ei mou- 
rner I'arant. 

*• c onwiller la romyllatiori che.z urn mddec" QR.L si fa fre- 
quence des owes *st important'’, 

I SUPPLEMENT 
CQNSEILS : L'OTITE 

I wist# ptusieurs typ« d'clilti selon te site de l r lnflsmmaiie*i 
dam I'oneille. Lb dea* types suwams sent les phefriqupnis. 

LX pic ext erne 

i/osice exlerne est une inflammation du oayillun de I'ortille 
ou de a peau O'ji ;apGsa le conduit auditif exterre. On 
I'appslle ausi * Otrtp- dll twigna* ». En effet. nager dans 
mw MU plus ou mains propre expose a ce type d 'infection, 
dials encore parce que ,'eau qui pen El re le conduit auditif 
externe y demeuw el n'esi pas drairee. 

cay set 

Une inite e«terne pevi etce causae par unt tWtr^k, in 

irtfettoa todincrirtij vifei* bu cutifttt un trau- 

matism#, par l r *o#*rw w pa 1 1’eau & demeure rians le con- 
duit lurii’if cKCtTrlc. 

Les tymptdmes 

L'ot.le exteme se man feste par une doulejr qui augments 
en appuyanl sur tore e el parfofs dEG demangeaisons. Le 
conduit audild exteme est rcuge at enflamm# et un ecoule- 
raent peuts'achaoper tfe I'orEille. 

ft priv*f*tton 

En premiere intention, des antairilqueselantlpyrttlques sonl 
utilises ajes ijouttes coftterwit tiles anwthesiciiies tocsost ft 
des. wfiseptmuB peuvait ficr# oortMltefc Si hriflanfimitlon 
Mi importable. dlrigervecmne consultation medkali. 

L'Gtite infftfferije 

L'etft* nnsyennc eigne to MA) est la premiere cans* de p«s* 
cription d'acnibioiiques dw I’enfant de rnuins de ISitris, 


soft 2,5 millions de prescriptions par an an France. Comma 
KVi nom I'mdique, I' DMA correspond d one inlammalion 
algy# de I'. oraille moyenne Cast une paihdogie saisonnkre, 
due A une Infection baeterienne a tia&nopsu>/iJ5 mfiueniae 
m Sb^urscrorus (meuinom'ae. L'DMA est une malatfie Mnk- 
gne qui flnil toyjours par se tongner, mas elle peui se tester 
rrtqutflHntnl Awec un iraiien’ent madical adapts elle 
n antrs'ire pas de conipliuitions- audiitV®. 

tes sybiprbfftes 

L'OMA se manifeste par uifsa otalgie, asioote OU sNOri £ mu - 
hypoacousie.. une temperature ■i|p^E-.. uns imtabilite. 

*f primntim 

Le lraitemenl repose sur ure ant biott^rape et la prise de glu- 
cocariicoTleg d'stcns systemiques.. nais aussi d'antbiotique^. 
anti-inflammaioiresel aresthifisiquEGlcKaux. Dk anti-inf lamma- 
tolnsnon litenot'diens som presaitspgur soulager les douleurs. 
Aiirft idc prtvttW I'OMA. prtconlMf W bonne hygiene des 

oreilleS iri'eril’evMt e rtrUPWii & I'aidf 1 <Jf - solutions auriCutai' 
res adapttes. 

Evitef d'esposer letenlantsa la fumee de cigarette 
Evite" le biberon tn p©slilon II » crAe un effei de 

suction uans les oreilte 

R Eitd m #r«i rcdnC funs 

les iFP'rrrerrf J at pr/v/i^cfriFf 

Conseilter de Poire suFfisamn-em dans la journEe de feau 
fioitte i ‘inner, He, te infusions, des jus de Hruics dilues ewee 
I'Hu, dec. toupes el des bouillons, ce qui facilite l‘*vacuasian 
des secretions etdu rnijrus 

Lex aWmentj a eviter 

Les prod Ltfti laifiere epatofesent ei ampnentent la quantu* 
de mucus. 


Qvelfvi grcMJ-ff#* aurkutelm consumer > 


hton lie U 
1 spirialite 

Principes actils 

IndldthiH 

Aurigauct# 

- HexjrfpdfTO 

- Ddocalfne 

TMitrrrenl isTTiplomdSiyue 
iKiil dr :cf bans tt ats 
drubiJTLs dp I'orfilc 
mrjynmp ,1 lympan Iprnv 1 

- Tii-j/m-innx afguns 
corgiAiw ; 

- c^rtss grppsdpsi ditss 
pfsi^TEnubvfj ; 

- ™il« n,iratrAuirv*1in,LM>s. 

Otpax* 

- LkkxaTne 

- r-iriiiassre 

QKitsikle* 

- 

- UdocaTne 

Orcfdfgyr* 

- Lid’ocai tie 

- Pr LiJ ui ssle de 
SOdlril 

- PMr^lpItHJlne 


- Ephednne 

- Fmerhe 

- Teiracarw 

- rutr-oi 

- EiseltOe de lly,nn 

toTiOlO * 

- Ephedrtnc 

- SiMJCirie 
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L'AfSsaas recommande depj 5 ctlcbre 2QQS a pmt d'art - 
biptiqws dans I'OMA purulente en tenant rniir.pU' dn> dM# 
factewes - 

- rAge-supfirkuou tofirtaurfi ? arts . 

- Itrtinii^ <Ju tableau (Unique, 

L'w te WfW* nfBl ©as, indiqutt tore 1 

- roM a amQtttjne j 

- fottetfr&fliuqueiM 

TdUlttoi, ii l#t SyflTptflfflK ptobUnt iu-d4tt de 72 heurss, 
urtE (Orfiultatiori wrs ur. a&iafcte Est reconmandes. 


• Oier fef'ofi d? T^i.nj rfe 2 ans renwiwHi?- 

ate. 

• fie faHfcflr Jf pAs Jt 2 a« ^ ijHffipterm^ye ahstefliltift 
en pmnlftE JnAsnttsn teraflnfafoflh&Epri 

• sr aw^Btofiss usaA HOvee «&«& aHfgw? ifluiuej . and- 

ip o&TMiijiJ?- 
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ORDONNANCE N° 9 : 
LA SINUSITE 


Pr Alex Homuc 

Mtocm g£n£baus[E 
RUE- DE5 rotfTAIIVES 
SuVN/uty 

TCL. ; (1*1 (H §3 m m 

lu : S3 I ... 

Consultations pe 10 helms a 12 iirara 

A PRf.S Mini St IH KFJHDO.-YtHIS 


Sail ary Le, date dc ]'cxamcn 
M r Emm Car (!35 ans) 


Augmenting linn mi( convpTtafis 

Prendre ! prise matin rtwir pendant Sjoura. 

Sotupred® C'"jniprl.m£K nrodJsperslbleH- 2d 1 nuj 
Prendre 3 com primes It? malin pendant 5 ((Hire. 

Gramme* sachets 1 botte 

Prendre (sachet 3 l^iapaf Jour pendant S]oure, 

P fire be re* 1 boTte 

Dfasoudre 2 wmprimfis dansl'eau chaude ,2 a 3 Toi:- par iuur. 

Zocur®4Q ihr nnmprimi& 

Prendre ] comprint par jour pendant 2K inure. 

] Lnhalateur plaotique 
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BJU . v. h* L K 5 P'QRDQJjHA MCE S El D-E COJH Ml -■ I A IKES TECHNIQUES t C B I F5 

Commentaire technique ecrit n° 9 


I RECEVAB1LITE 
DE L'ORDONNANCE 
(JUSTIFIER LES REPONSES) 

Crttt pr»otyton «t rtMvibl#. 


( ANALYSE DU |OU DES) 
DISPOSITIF(S) 

IrttfdldteUf plfKtfrfH* 

Compose- de polythene, perriei la diHutiOh de vapeurs 
Mettra de I'eau bouillsnfce dans |jd ewe, ajouttf del holies 
ESErrtiefcs {ou autre). Respirer Ie 4 eHluvei. 

Non ogfie i la 

Inhalation die vapwir; en huniddiani le mleu oasab La 
uap&jr liquete Ies secretions nasales caqd cermet de digaggf 
Ik sirstss e( da soulager la press on. 56: en resciram la vapeur 
d un bal d'eau Ufa draude en ajoutant das huiles essenteles 
d'ekcefyptus, de menthe pwvrte, ce pn ou ce naouli, sa: En 
inhalant la chaude ec hunsude d'une sjpuche. 


| ANALYSE DES SPEGALiTES 


Horn 

Douge 

PCI 

Usie *l/Ou 
Legislation 

PirUQjl»re 

Class* 

pharmatologique 
mi thflnpaullque 

Indicator 

rhifapeutique 

Conseili i donnee 
pour la prise eubu I'emplni 

AifftWfttm* 500/62,5 mg 

AmnddllhB'Addb 

c^/Llangue 

Lists 1 

AJHiHoUqge. anHMOiENen 
a usage system Iqpe, de b 

latnile ties bFldldtlani'iet 

TfAtutaii dfe: afleciiona 
€0L et siespiratdres 

PnjrrJr? te 2 Cfflfip-nmb de 
1 ' a ivtote stm ui ka nAneni 
7 ptfieJL de prtteftftce eu 
•JibUL ties Upas, dvtx. Ur WHS 

d'L'-.iu 

SoLujimd® 20 ng 
Frpdm'Jakii'o 

Lilt* 1 

5lurttt*tkdb* a wag* 

t>x,1finqi.L' iKtr-ilc 

mh-ipltamfn.iimw 

Trjilrnrnt d .itl.irup 
Ips nll'n: tsnrr, DHL 
■pt Bpipratejrvre 

Hnt iHWPTmnStdanei ^ 
twudie, 1* nar kodr*. .^.vtlrr ri 
bore un veire d'eau, He pas 
-rmcf.irr -Vrrdrr- dp pn^Umncf 

b iralin en manpant 

EKMTiuC* 

N '.ic^lykj".loirpr’ IQ2 mg 

S»1 Lute 

klJiaUlk|je 

Ti uil iwnsatt 1 r : :x j 1 : 1 r ■. di' 

h irrrrfeift hrcirchique 

Q&Outa te granjiite dms 
drni-'.'rtrp d'eau. bun 
iTim^iiirtwiipnt. f -Her .i pro® 
anti s / hauim 

PBriihcifs-* 

Thym muge huie ®5& 1 7 ms 
tematn tiwfo os. 2^ mg 
Lrninde hull* to, fJ mg 
Thymol S mg 
Bautne du Reran 3? mg 
CTdsrierAcpe 1 nmprkne 

Sans List* 

Ceajngflstkmrmt des 

tow rwpiM’Ptre, cwTtwnt 

des dtrivto tapenJques 

Trademerii n .sDpmn: des 
iffls cra-inr'-tfe das vp'?'- 
syenites syperieures 

Hujo.icre les comprinsesdarei 
un flhsbteur mt un W d'ent 
bouifertte, pluslewsfafa dans la 
.o«rr4i, hepasawalff 

Zohh* ^ mp 
SeiWEtatlrw 

Lure | 

Uhlbifcur de I'riMb Cq-A 
reductase 

TrpLemeut dies 
6|fperch#este!tiSmle5 et 
pnimrAmn cardkwBcJaire 

Prendre ie sdr, indlffersmmer.: 
arant, pendant om aprfe Iss 
repas Ewrter ii pose de jus de 
pamplenwiitsse 
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I ANALYSE. CLOBALE 
DE LA PRESC RIPTION 

But tftirapeutlque 

Ce patient moffre dTr^pefchdesterolerrMfe :raibee avec Cocof 1 
40 mo I consults sun mfidecin pour ui fep sode infect e-js, de 
type 3RL . jlnijHte, iraiMs avec Augntentn* 50Cvb2..5 ng et 
Sdupied® 2D mg, EwmK* TO rnfl ®& pflestrt pucf flu differ tip 

mucus PHubart* pmmt da dtoftflBttenntr to veto aarier* 
ne cupflrtaurft, up inhaiacfH if ptatfcmfe a pfesmt I cfei feffei 

1 1 1 fern c ( ioni s \ medial mcjiteusr te ) 

i't/mi Co H f re- I ndhiitittn 1 s > et/mi pusvtagrUlsl 

dHorntdfeii) dwnfueift'iJ) 

Cette ofdonrancfe re pr&senle aucune contie-indicatioii ; , 

interaction mfedic ATienteuse on ptscApgie anormale. 

Mods d'emploi et plan dr prise pour Idcor# 40 mq ; 
pneciser que le prise a lieu le sor et ftS pas absorber ae jus de 
pamplemousse lore d r im trailement pa - SirTwistaline. Le jus 
ce pampfcmoiBse liahit* Be qrtodirane P450 3A4. 

TcuUites pusoitefl4s de l r cfdennan«wnt'wrp«tes. 

AiHiclatlHU Odiiefiqutt 

* A jspcipr un 4 usage j^stfemlque et un gl wco- 

cortwAle 6n traltem-ent d'attaque pour widiguer I'inlfection 
badifeitnnfe. 

» Associe* un traitement local decongesiionnant des rotes res- 
pratons aenenres a un mucoMique fquf asm one action 
«i somfiat ii fes punts de disuses des ^yoauroreinss an ftui- 
Uffiant e/ns. 1 les secreiibns. c e q>j; permer teur £" mine hen, 1 . 

Dittvrer 

- Augmenlin® BOO m^lS2,5 mg 1 bole de IS ccmprimfc ; 

- Solutpffed" (XodspersUes 20 jpg 1 bolce de 20 ecmpnrrim . 

- Ettomuc* loo mg i Bet® de 30 »ehrts . 

- Zocur* •id mg 1 buite de 78 ccmprimis ; 

- foutafid* i boitfe deM rompririfc pour inhalstion , 

- 1 inhaletEur plastiquE 

| FORMALITES DE DELIVRANCE 

Inscnpnons reglememaires pour les spfeciahlfes liLlfees. 

SMr tardomutneier 

REporler 

- la date dt dflUvunc* ; 

- les tbordonnees du prescnpieur . 

- le numfiro d'crOce ; 

■ fa denomination des spbcialnes; 


- les quantity aelfatees ; 

- le antioMrits du nulade. 

Swf ks ^xk/fh£f Iiskes 

Rjepurte-- : 

- la posoog.e. 

Sur f owki inti rtff 

AoDcae- : 

- I« coadomles ce i officine ; 

- la date <le diUvranoe ; 

- le mgnfrdi d'em Kasuenwfn A I'orctonnandef des spUalUs 

listies .: 

- Ics quynfit^i siiilivrGes 

| CONSEILS AU PATIENT 

Augwiertfin®' 500 mgM>2.5 ttuj 

Rappetsr at. malade de ooursuivre le trailement mfeme si les 
s^mptbiMfes tSspsraiKe-’l afin de ne pas erfeer de rfeeisuavse 
auc anlibioiiques. 

Etfess i n dfe5irabiei : nau^es. dianhees. vomsseTients, Candida. 
En cas de diarrhfie, proposer des leisures. 

C onservaiion 4 une temperature ne dipastanl pas 30 

orotiispersiMe 20 m§ 

EsUer lg pnsn- #n rns dfulcAnn ggslnndkindpnal- 

S- le malade doi( utiliser vn lopiuue gaslronnlesimal, le faire 

a distance! du co-Kobe (+ 2 heuresf. 

Attest o" a I'autofn&ScHlian, e-'iter I'aspinne si tEmpfe-ature 
et tous les lieri^es safiqrb. PrMlEgier le paracetamol. 

EHels indesirubles : Jcere gaslroduodenal. eupnorie-, insomnie, 
excitation 

Cijriy.'ri.rtl | UW IffflpIrilUl* D«d<fUSHt ptS 30 D C . 

■EflfCtOTltt® 200 lOTf fflflfiicts 

Respecter to town producthH. 

RliqiH d# ncutto dipndli ; goitralgto. muitt. dtartrtB. , . 
Cunservatofti i I'ibrl de I'humufte si fe sadM est entamb . 

Rfesfeiwr H tadotte et f tfifant de plus de 1 7 am toe jms *ug- 
menser les oo$e», fen cas de teariions aiiiergiques, Itoftom* 
pre le :rartemenc. 

Ne pas ulihser chei les sujeis fepilfepl y,.es, presence de deri- 
utolerpeniquese: de thymol popt&tt abars^er a seutli fepileo- 
Ingera. 

Etfe's indPiiraolas : irritation locale, allergique... 

Conserver a I'abn de rhumidilfe, dam I'emballage d'ongiw 
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Zaror* 40 mg 

A, ant .'nstaurabon du tiaitemenl, adopter un regime hypocho- 
leiierol&Trdr’.i stancard el suwe ce nbg ma du r ant le traltjement 
Eviler ufie ccnsommation exoes^e de boisscns alcoohsaes, 
ne pa? tgmef 

Cantrfilef les enzymes hepatlques avant I'mstauratki!- 
trailement, pui« observer un auwi biologique rtguier 
Si doul&jfs musculaires importantes, avertir le iTiMecm. 

Efferc iftskHifjtiif:: doutaur ^dooilnsh, flr.ulmtt, niuiMs, 

vonnssernents. asiheme. rtphaHes. , . 

torwrvw l un® temperature ih pus depassant 30 "C 

Cense & anodes 

* Foursuke Ip tffintmwrt mftmt sldnrtlloRiiort $oou r dvftsv 

<L} cn^f I+tistKKu), 

■ So mouther friqiiemmwit utts# dn mouehoift. en 
papiefj (4s jeter iipnh u»ge 

■ R4ci!feer Frequemmenl le lavage des f crises resales. ne pas 
ipniilL-r 

■ Se reposer dunlftt la phase aigui Bore plus pour ns pas.se 
j^shydraier (B a 10 vans d'eaj pa r jour). Une augmenta- 
tion de la ration hydnque cermet aussi d'eda rdr les sicre* 
fenset de In evacuer plus flciement. 

» Eviler de s'Evpa-ser £ des change merits de temperature 
imporlantsainsi quit tin a r froid et sec 
» Evilei les atmospheres erfemfe, 

* F-aire- des nhafat ons a nase d'huiles essentellas HunidiFer 
rsrda n s la maiEon. en partculiEr dans tes chsmbies a cuirlw 

* Eviler de se perther la tfite en bas, cela peut accentuer la 
dpulEur 

■ IMe pas nager sous Feau, ne pas fairs dE la plongEe 
axis-marine et ne pas voyager en amn durant la pliase aigue 

* Consuller un flentiwe aft* d'erarter tout® suspicion 
dTnfecton dentaire qul poi. rr aic engendrer une smutiti- 

* In cn de slnusitt chroohju® cure Ihennata annuiles 
dan? dev stations richn en mu« scuftf« 

| SUPPLEMEN T COMSEILS 

Lest spirits 

Les sinus de la face sunt des caviffts situSes a„lo.,r du n« I 
gtjsis 4 paires de sinus : 

- les sinus frpnOta, situte au niveau du front ; 

- les sinus eihmoK3au3i T slink de chequ* cWi des yew, ow i 
niveau de la ratine dll nez . 

- le sinus sphenoidal, II eft unique, median it pretend, situ® 
sous la bass du crAoe ■ 

■ les sinus maxilla-reiv Mues au A ties pommertei sous 
los yeu*. 

Splon, Jesinui droit do gifedwpeut itre infect#. 

Las sinus conwiuniquarrt wt It* near par de petib will as, 
qui latHtnldroOterfa ■ et fivacufif les mucositis. 

Lfl fttfMSlte 

La smusne Est une inFlanmiiaition de la rnuc|ueuse des smes. 
file Hi scsjvent due & une surinfKtiOP h,i.rteriftTne seepn- 
daire. File pe^i allelndre un qji plus>euis onus. 


ies different! types de s imisite 

r La Sinusite fferttal® 

Violent*? dphtUu IndilitfS pat une pr«tjipn d® Ip |IW 
rtntHfiftijre du slnw frental. Owrgkrmni le pic de la ense se 
situi ®fli (In dt ;-Fiiiin4® 

* La sinus le Tiadalre 

Est la plus freouente, r'infEclion peut e:re due a un rhume 
PErsufar.i (plus d une SEmamej, a une affection ORL ou a 
unn deviation ce la doiscc nasale, de polypes ou d'allerqies. 
nas fe plus souvent eleesl life a un problfime demaire 
■ La sinusite athrrvocale 

Est dangereuse quand elle toucfis les er.fants ; en radon de 
la proum te des meninges, elle peLl dtgSnirer en raenm- 
gite Dauleurs et cedemes de I'angle intErne de Fteil. 

* La sinuSite sphenoidale 

Ciphalie profondE ritfa-orbituire. Son atlemte est e:<tep- 
tionnelle, omk m risque d'otteinte du ned optique et de 
memngite 

(,es iymptomes 

Les plus frequents soot la ccgeslion nasals I'fcailement 
purulent, des mau.c de tele, d'^eilles ou bien denlaires. 
Environ 30 % dai siRuslitssoiit fforlglnevirafe 
Lors d* sinusites chwnlquH, la conjalion nastl® csi 
qiifl*l-p«mflnt(rt§ h une smsillon dt prtssJon et une douleur 
*n(r* in. ymm s® fflsrtifertefH cumcKer altars, la pnse 
ci'antelqlques etfou dw artdtp'yMlIques si les syirifnames sont 
iccomp aqnfe de tenturimtene. 

Arrmncn aux dicwtgiestiwmantt teaux ? iw pis Ih propo- 
ser au-diill de 5 jovs r ne pas ronsellier ayx pemnw soul- 
franMJ'hypertfnsionv deifaWteoJ detmubtes cardliques, 
muster sur 'importance du Tiouchage, des lavages de fosses 
nasates avtc dw soMkins salines, tvlter 4t bod* 
abcndamn-ient, realiser des Inhalattons, ne pas mettw Ifl Mtt 
sows L'mu sans pino* nt*i, #vitef te clouts enfumen. 

Si- les sympebmes persistent au-rtHS de $ |oun, um consulta- 
tion rartiraie I'lmpos*. un® iradlographit <>■. un scanner 
paurri lire mile aw dia^tosilc. une a^ftiwUtisnpiL' a bast? 
decortkotdw peut ttnpnsom, 

inhalation d'eeu safee 

Ce moyen nature! permei de driqaaer les slims on Its dnpnt 
awee ce I'eau salEe. Il Einste dec solutions salines dea prepa- 
rfes. te ipeui auwi Ih faire sol-mbme. vnin comment w#* 
cuter la solution . 

* Dissoudre P'4 a. erte a cafe de dans 25C- grammes 
d’eau 

* Filtrer la solution dans un pettt J^dptent mum d'un bee 
verseur lune seringue rriddice'e ou un hyi^ppu^ev). 

* Flacer la tete au-desaus P'un eviEr puis la to-jmer ensuile 

Sur le £614 

* irrsUlltr l r **u saiHdans Tustdes nann« 

* Impcnant : fere en s-orte due le nei scnl place plus bas que 
la gorge pour enter que I'eau salee ne pefetre a I'anilie de 
la gorge 

* Repeter -de I'euue cole. 

* Mouclwr. 

* Renouveler I'operauon pfesleps. fo-s par kw® 
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ORDONNANCE N° 10 : 
LES MYCOSES GENITALES 
DE LA FEMME 


Docteur Gina. Dralln 

GVNEjCOLOCUE - OBSrtTRJCIENNE 
AVENUE DE5 FLAGbS 
LE RAVDL CJUUDEL 
TFi. j 04 94 28 29 30 
83 

Consultations slir rejoez-vqus 
UK( tfMT.S ClJ.YltJO. Rayql Canadel 


1 


Le Kayo I Canadk'l. date du jour 
Mel It Aytnie Khuzt (23 ms) 


Lomexiri* capsule va^inale 

PJacei ] capnu la ee sai.t;pu.is L dans 3 jams. 

ljnmexin. ,£; crfcrne 

1 &.2 applications quotHtienttes pendant H jours. 1 tube.. 

Todlclte biquotidLcnnc avee Ciyn hydrallri®' pendant 15 Jours 
Utilizer dts preservatiEs Prates® 


(find Draft ri 
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EXEMFLEB I) DJDOHNANt D£ EE DE C O hi M E If t A I It t S TKCH MODES ( C R ITS 

Commentaire technique ecrit n° 10 


I RECEVAB1LITE 
DE L'ORDON NANCE 
JJUSTIHER LES REPONSES) 

Celle prescription est recevtoe. 

I ANALYSE DU |OU DES) 
DISPOSITIF(S) 

Pi-tseftKlit mwtuin a surf^c Hsw <ivl\ rtsarvoif lubrlfl# ay 
dimtthioorfe 


Compost cfc larcex nalurel. 

Opnforme £ L- nornre Atnor NF. 

Nepas uHliwren CdL d'alle-"g>e au latex 
Ai;ur# un* wfttMcepiiePi locate dans la priwenllwi ties 
maladiii iMualtam*nt tfanpnissiblf P dent refaction par le 
virus VlH 

En css d'irtilisatiwi de lubricants. evitEf let Cdntpositiofts 8> 

basE d'huile vegeiale, mi iterate, creme pour le corps. vase* 

line, beurre, risque •d'elterato- du liaBfit 

Utilizer un lubnfiartl IN^roaolublfc 

L'efFicacile du p risen.' aid deperd de son emplci correct. Ne 

pas lavEt Ne pas riuliliser. 

Conserver a I'abi de la lurnierE directs el de I'orone, dans 
un endroit secetfrais. 

Non re m bourse 


| ANALYSE DES SPECIALITES 


rfcm 

lieVigB- 

DO 

Ufta- ettau 
Uglihrilon 
particuii&ra 

Ohh 

ph3rm*talGir|iquC' 

du therapeutiqut 

Indication 

tluira^cruliquE 

Cnnieili i donnsr 
pour la priw? c-t.'DU I'emploi 

Loner* ir* capsule vagirraJe 
Fe r n CGrracote 
60S mo'capsiile 

Sans lists 

tetferites intifcfflQ que el 
antibacterieme - dime 
Imidazole 

Mtemenl des 
cinddcses 
vagi rales 

ftacer une capsule le so r au coudwr. 
miroduire cmtandemeJit tfans le vagir. 
tester alonjee au meins IS nwiuses-apte 
Insertim de capsule 

Loiriem * 2 % mm; 

FentCftTaiok 

Sois 300 mphibe 1 5 § 

Sans lute 

Aicricinpqje local - 
derive Wdacoie 

Ttalttfnent des 
card doses 
vagi rales 

Appkjttef agres fa toilette pus seefiaoe des 
ledom a trailer Master doacei-eni « 
Mgullteemeflt 

%n ttyaraNn* 

Stycocdte 

DO 51*"-* 2.85 gteaecei 
de2Da mlou 
5 r 76gt40G rri 

Sans Idle 

SofalKJti- aicaine 
antiprurijneuse 

Itaitement des 
prunes gOihaux 
dcr.gire 
Infectleuse 

• trier pur malt riocer sbon'tlamment k 
’ eej daire ; Men sedwawit tagplk.aiic*'i 
du trail- : nem 


I ANALYSE GLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION 

Bui tfierapeutique 

Celle patiente souflte d une mynBe vagmale L«n exii* esl 
present en traicement local, .ainti qu'une solution poti le toi- 
lette Gyn hydralin' 1 '. Ce plus, lors-de 'a c^livraoce, la patiente 
demande ure !»'1e ::c pseservelifs. 


Ijitmirifon (5 1 nu’dkanu.')i \etae[ s) 
etfmi co h ( re- indicti fjy it ^ s J etfvu 

Cttt* ontoonanct priuntt wrot centre-indication tnut 
Lorwuln* capsule vaginal* #t I'emploj de priserveiliF en 
latest, eft ra-son dte risque de rupture du preservatif. « Ne pas 
iieirvfff It ptestrvai f .*. 

routes le posojogmi (to fordo nnanei sent correct**. 
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£OMM6.KfAikES TeCHPfiQues ICfciT* 


AswcfatoJts Mniflittm 

* Associer de..A Forme galSniques dirfetentei de fsmicona- 
zole pour opdmeer le irailement. el assooar gne solution de 
lavage akai-re. 

Detlvrer 

- Lonwain® 1 capsule, soil 2 capsules en iQul ; 

- Lon'enln® 1 tub? df 1 5 grammes ; 

- Gjn HydralW® 1 1 fbcon da 20 Cl nl 

iNf pas detlvrer 

- les p^serval fj. 

| FORMALITES DE D ELI V RANGE 

Ciis partkulier 

ii o‘y a aucune spteialhn tel© done les inscriptions tftgle- 
frifntalrfs sunl ©SifJusnrtrneriS I reporter St*? r©donnance 

Sur l «r do nuance 

Appoar 

- las coordonnEes do I'offidne , 

- la date de dStWranoe . 

- las quanldes delis/aas. 


| CO NSEIL S AIJ PATIENT 

mp$uU mgiwte 

Ei un preleyement v ag nal a Its pnescrii, dema'-ier la tra-te- 

mant nine fo s 'acta psatiqui 

Net pas totterranrim te tceliwnmt dur.mt les rlgte, 

EMets inclesiraOes : rares rndnifastafons d'intolemnoe boale, 
sensations da brblures ou dwacerbation du prtirit disparars* 
Mm i Ii poufiuiie du trtilamwrt, pCSSibiMP cMergH: 
Rappeler a la patente les (onset pratique drhygiena. 
Cdnservar s l r abri 'da dralauf 

Utmetin® crime 

5 un pnelfivanant vag -al a at! present. denarrer la Iraite- 
nwnt une fet I'acte pratiqu4 

Rates effets indftsiraftlas . sansal on rJe brulure. prgrit, d'mio- 
lerance locale, d'eryd lOme. 

Rappel das conseils d'rrygiene. 

ConservEf a I'abri de dialew. 

Cyn Hyrfrn/lff® 

Si un pr^wnent doit ItV ritM, 00 |MS tmployw Gyo 
Hydralm* avant I'acte, 


We pas poursuivre la toilette a sac Gyn Hydralin® una too la 
mycose Halite- 

Effets ■ritaables possibility de reactions allErgique5> 
erylhame, irritation 'ocale possible 

Cortfttff* assttcM* 

* Ikevenirlla patients que les diapbragmesen trie* sonl aussi 
contre-indiques avec I'emploi de .cm Brin* capsule Mag "ale. 
L'usage d'yne contracaolun ocala oar spermicide fSI 
rifeonsHie wuJ gw« Loroaj>. n ®' capsule vaginale 

■ tOAJeiller 4 la pane rite dutfiw u0 Savon 4 pH negfre 4 
akalin 0,51 lors de mycoses vaginales. Prendre le retail avec 
une solution de lavage qui raspecte *pH Ohysiologique de la 
muqueusa raginale naturellenent acide (5 r 5). 

* Se laver les mains Irequemment. 

■ Writer les douches vaginales BaArtn Ib toilittB hkuiIhi, 

* fYivileqier les douches au.< bains J ewrter les endroils hunides. 

■ EvUer les rapports sequels pendant le traiiemgnt et jnsqu i 
nuenson. 

* Cwlar I'utilisation da tampons pPriodiques. 

* DiEpcsEr da SEnoattes oe toilelte perSO" r -«lle5, eviter 
d en-plover das gams de toilette 

* faMonser a port de sous-^temants en colon, las laser -3 7D "C. 

* £ vit*r In ■ytianianti trop KnteOunf^ 

■ Si pas d'am^Sofalion omk. le traitement, reconsulter rapi- 
daeie"!. 

I SUPPLEMENT CONSEILS : 

| LA MYCOSE 

La myooia yagfale <dj candidose vagmalej esl la cobmsa- 
lion du vagr- par dES charnpignons mkr-pscapiques da 
I'espica Cmd-da a.'tscons Celle ittHtiM est tote <r4quenle 
puisque 75 % des femmes dteeloppent iffi joot ou I'auire 
une mycose nginate, ot qua 40-50 % des lemmas ont sU 
moirts 2-3 ^piyJdes de vaginite 3U cours de leur wl, Out 4 
20 % its femmes souffremtd'une £ 4 ndldo» vaginal® fterdl- 
vintefsoit 4 teisodes p^r an ou plus) 

L'affectkin se caracterise par : 

- un (Prim, poyirapif te (ntenw , 

- Jes SEnsatiqna de brilhns ; 

- un erythema vulvaira .. 

- cedent# **c Wucns de gnttage ; 

- Likb^dtions, fissure^, d^oaraunia ; 

- uVisvA? uteme tors dc la miction 

Corse 'er a la patiante ae rech*ercher Ies iacteurs dEden- 
ciants comma : 

- la prise d'une annbiorharapia oraia A spectra laige da plus 
de 3 jcyjrs ; 

■ I# diebit# inert nrjfi eqijihpa, I'hypicthyTpdie .. 

- Ies contraceptiFs o r aux 'orremefit doses (oasIrogenKf ; en 
revanche, ne pas suspendre ura contraception orale par 
estroprogesta-l'fs faiblevnenl doses ; 

- r.vepo'Ls sflMiels (pH du spwme, perturbation de la flone 

v40*iak4 . 
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EXSMPL.es P OR :>QMNANr IS 17 DE COMMIT T A, ISIS TECHKIOUEi iqfilTS 


- lArleur-i socrtcjgiqufs nygline +/-, ncrnferetffl . 

- articles de toilette perfumes ; 

- l« (lrindetr^ibcmcn: inwiunod^reWEu;', cortkotherapie A 
forte doses* infection p*t virus du vih ; 

- r#)dSt#flCt d"ufi fayef digesti", 

Gilds suppms Hquides comeilbr ? 

Le pH du produiT ccnseK esi essenliel lors d'gne infect-gr? 
vagmale. Le pH da la nuqueuse vagniale est de $, B. 

Mors Unrtictfort alt quotidim 

Cdnseiller ura solution A pd adde (pH < 7) 

- Hydralin® aaaisa ; 

- Lactacyd® ^rr-i.na... 

Pour its fnfectfcuns ffytwfqoes 
CoiwiIIlt unt ivlulion pH- j^iNri (6 S.5; ' 

- Gyb Hydhlln* ; 

- $a fertile*; 

- Myteuc#*,.. 


PQur Its inh rffens toctfrtanne? 

Consder une solution a pH adds : 

- bamir l« anoseptiquES tyr&al* Sofctbactef* 


Tiappet des prindpaux antlfongkfues beaux 
amtre-lndiques dtvc fe latex 


Spicialitfri 

pci 

Gyro - Wfctirin* 1 CO mg it WO ®ng 
M.leugyn* 

Hccnsok 

Gyro - Pevaryf* ISO wg rt IF 

Ecdoanlt 

Gyro - Tlosyd® 

Tiocoim* 

(dtameelllE) 

Lomedn* 

lerfeneMi* 

FentkmriDjfc 

MgtmzqI* 

SfrtjeonaHrie 
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CQMmENTAIS.ES rid:' Nl ilUES fiCRIlS 


ORDONNANCE N° 1 1 : 
LE ZONA 




Dk Ozone .A 


rue des Clocks 
Lh iavandou 
T£l:(M«9 02 04 03 

CONSULTATIONS LHE 9 KEURES A 12 HEUftES SUR RENDEZ-VOLS 
APRES MIDI DE 15 HEURE5 A IW KEURES 


Mr 0, Satemal (32 am) 72 kg 


ZclLtnL L x <!J compri.m£s 

Prendre 2 coiYipdjnte matin, tfutlL e[ soJr, pendant 7 jours, 
DiamAlvlt® g£llde3 

Prendre 1 gelute matin, midi is 16 btnreset lesoir pendant 7 jsotrr*, 

Solubactcr 5 ' I Ilacon 
Phuf la toilette. 

Elferfllgnn.' 1 ' 5(H) comprim^s 

Prendre 2 cnmprimES ]@ malin,£ Ur midi et 2 le soir pendant 7 jours. 
Stilnox' 4 ' comprimes 

Prendre 1 cptnpiinrf lesoirau coucherpendiDl 7 jours. 

Compresses'* 7,3 x 7.5 cm 
four Is wins 1 turtle de 50, 


Ozone JA 
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EXEHPLE5 D'OR DOHMANCES E T IJ E CDUMENTAIRES TEC H M(JU£$ t C ft I T S 

Commentaire technique ecrit n° 1 1 


I RECEVAB1UTE 
DE l /OR DON NANCE 
PJSTIFIER LE5 REPQNSES) 

Cette p'esofiplon eat non recerable ; il mer-que : 

- :a o-alite du pte&cnpleur . 

- la care da prescription . 

- topiinont du moiade. 


| ANA LYSE DES SPECIALISTS 


I ANALYSE DU SOU DES) 
DISPOSITIF(S) 

SI PRESCRIPT ION 

Compresses ttfriles 7,5 X 7,5 cm 

Caw hydmphile sterile tomposAe de colon., phage carre, 17 
fiK plii 

Excttf piustaurs dlmuiriwis, 

Arthtl* *jrt# <flnfori'n % la i ffr 


Nesm 
C o<mqe 
DCI 

Lfete iiUbu 
Legislation 
partieulicre 

Clitiiu 

pharmac-Dlc-gique 
au ibierapc-utiquc 

Indication 

thierapeutique 

Ctuiuiib a danner 
paur IA prr.c rL'ou I'rmploi 

2rlilrrK® 500 mg 

VAodwF 

llttP 1 

4ri1ihir.il ,1 ynagr 

“r.mrn-c'nl 4r r . 

infaribns 4 '■rnjs 
vnrprnllc - Tara 

frvmdrv w mTpiimfe |p pips rdt pqiniblr 
apife Mttart d* rrrf*rt»?n rc'^jt-i-dirr 
72 inn™ sunhm apparinm des 
marpfasWtims cidartew) 

$rii ipartrT* 

Ihdwarban 1 % 

lam :fen 

inllJPpllQI K> - 

Bacterid de - 
Fringe kin 

TrjiHammt 
astsAptnue - 
intlnyagr rfes pkw 

fbur Ia tdhtU Ercparnr rpsemporiPitinyirTt 
en dilution mats mew ahorbanrinenl nprfe 
applieatmn, P»ij( Junior pur toijourc n 
ringmt atKodarrrnent apres usage Ne pas 
chauffer n mplangcf «i dr i’ssac dimds 

DiantahiC* 

Cexfemropoi.vcJ'iEne 
3d mg 

Paracelan^l 400 mg 

Us»i i 

Antal aqua 
perWteftque opkffite 

1r#4flmwt 
sympeciTidrqi,t 
des alftctkine 
doubuteuses 

Avatar ■» aflhilflsawc m aerre d’eau et de 
preference avec une csflalio-i. lespecter 
aiteivaile' de 4 hams entre les prises 

Ef ler algan* 503 mg 
ParacHamol 503 -mg 

Saris if.e 

'■nialgigje 

pertphWfliue 

anUpjrMIqLie 

Traiiemeiit 
simptemaUque des 
dcuteira dhSntensite 
Ifg&re a •'r-oslfi, fie 

•Y-eiiiie avw. un here d'eaj, fait eu or (as de 
fruits, respecier un ritei'.ale dt 4 neuies 
eniifilesprses, prendre rSgul^fenientalln 
d'ftttef te Dscdlstbnsdes cktjleurs, 

5tJncx* 

Tartrate de zetfpfdwn 
10 mg 

Lisle 1 

Med-cament 
I’ypnfltique - durfe 
de preserapBofl. 
ki'H.ee a 4 ssiraittes 

Hvarotque 
ajiparentea ta fande 
des tjemodlazepines 

"•stenvii 
des Irwamrles 
occasion neUes 

Rend re immedlatement au msn-ient dj 
cpadier, avec as ‘Terre d'eau 


I ANALYSE GLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION 


vie® et Effe r algan 5GG mg® F-’our favarmr son endormrase- 
ment si les doceurs sonl trop impodantea, il prendr-a au 
moment du mu chef 1 eorrpnrne de Stilnox®. Poj' aa toi- 
lette, le mGdecin lui a present ca SoMmcIb* el des corn- 
presses. 
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Ce patient. souFfre d'une infection virab de type seine, il eat 
traits par Zetrex®. Ses doulecs soot calm^es avec Dier.tal- 
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C 0 MMENTM 6 ES T ECH M I At L j ECB IT 'i 


I nteractlonis) medlaumentevfei s) 
gttou wntn-indkatiwis) etfou posvhwds) 
aaormftieit\ tfKH tuettei*) 

Cette prescript dm ddmporte sSelik interectons medicamen- 
t Cutes et une dose maximale depassee. 

* Ifileraciion med»camenteuse a prendre en cornpte entre 
Stilfto*^ et DianHtwc® en raisor June majorator- de la 
depression mspiraicire (pouvant etre tel a I e s EJjrdosage^. 

* Interaction medeamenteLse a prendre an comple entre 
Stilno*!® et DianlaK’rc® en raise" d une rrujpration de la 
depression cenirale ^alteration de la vigilance - sedation}. 

Dwff mtf*fanafa 

Disotalvic® contieni 400 mg de paracElamol par galule et 
Ellera'gan ’ tenfevv-ne 500 mg de paracetamol oar com- 
prirtte. La dose maximale du paracetamol par vole orale chez 
I'adulte est da : 1 g par prae et 4 g par Hieures. 

Indiviclue ement les doses de paracetamol contenuB dans 
Diatealvid® et Efleralgan® ne sonl pas depassdes. Mas e v 
pa r cum J de doses de paracitamd par prise, on oblient : 

- poll' DiantaMd® I k 400 ng = 400 rrg ; 

- poii Effera gan® 500 mg : 2 x rng = 1 g 

Tolal = 1 400 mg par prise. U dose maximal? par prse Kit 
depassee fmafi'n, mcMetso^, 

Et par annul de doses de paracetamol par ia heuren, on 

abtlenl : 

- pon D I ante Me* 4 st 400 mg *■ I gdd eng ; 

- pouf Effera'gan* SCO mg . 6 * 500 mg m 3 COG rug. 

tolal * 4 ODD mg par J4 heures. Li dose (Wr 

24 reurK gft depassee 

* m®' [ pas d£ltavr, atari tr le pharmsdan it It preserlpleur # 
routes Ik aucres pedologies font corttctw. 

AssocIfllioFPs benefiques 

Agir sur p’jsiej's composantES de la maladra : 

- assoder un traitE-miEnl svslenique avec un anrivira: et des 
ante g dues pour prevenir e- 1 calmer tej douleurs- assoc des 
d Ifl pathologic- ; 

- associW hypnqiiquc jpftw favoriser ImdcnniEsanHit. 
suite duulftBS indiits par le icma ; 

- ffisoclflr uni tfflltwnwrt local *rae ud dntiseptique et des 
ooinpPMSts, 

D&Svrer 

- Ze#1rtLK® 1 boils de 4 2 cams' mes enrobes a 500 mg ; 
SolubJttei* 1 I'acon 'de 1-SO rr ; 

- StilrtCw'® 1 poite de 7 comps mes. 

Me pdt deHvrer 

- Diantalsic® gelules : 

* EFfEralgan® 500 mg. 

I FQR MAHTES PE P E L 1 VRANC E 

IftStnpiiOOS reglementeites pour les sc^cia tes listeK. 


Sur i'ortbmumder 

Reporter : 

- la dale de delrvrance . 

- les cocrdcnnfees du puso^ptfurj 

- Iff numirc Jordrt j 

- la denomination -des ^tedaltes. ; 

- les quantites delrvrees ; 

- les coordonnees du ma^de. 

Sur Ira fpecinfitra fisfMS 

Oepprtar : 

- la patologle. 

Sur Pdnifl'iiiiifflUfe 

Ap poser : 

- les coordonnees de I'pffldoe ; 

- la d in tie d^teante r 

- I® ntimtirO tf’tnntfllSlrieflfitrtt & rprdonnanoer des soiciali- 
t4s listees : 

- les quantites de'lwteK. 


( CONSEILS AU PA TIENT 
Zetitrex* 

Prendre le traitEmiEoi au p-lus tot. tile pas intermmpre le trai- 
lement. 

EFFe’s lddyrables nausees, douleurt AbdommilKt t«otfMes 
gasiro-in:escinai/jc. 

Curiserver a une lempArelurt rm dipffHffnt p« 30 “C 

So/uiuctcr® 

Eviter le contact a^ec Ik yeys, 

Iviter d'empiover un autre ifttsepft^ufr.. 

EfftlS intorables ; rates teactOns cuterees de nature aller- 
glqut. 

con server une Temperature iniereure a £5 

Dj'rt M trtPv'Jf:® 

Ne pas depasssr ta -dose prKcnle, 

RIhjuh de somnolence tl de vertiges. 

Ardrer I'aumtion des CDrducteurs de vehcule. 

Ettets indesirapies : nausees, vomissemerift. 

Epra^UB®’ 500 

Efteis IndfsiraWti ; rates act dents aiergiques, rash outanes. 
Attention au Surdcaage et automedicat-on. 

SHJnM® 

Ne pK cepasser la dose prKcnre 

Le trflMtmtfft doit otre ausai b*tef que possible (maximum 
4 swiffirw}, ffflrtt prexyressif pour evoer effet rebond . 
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EKCUP-LES D 0EDONKANCi:^ b 1 15 E COMMENTAEKEE TECHNIQUES £ CHITS 


Attatoi jtn risque; d'«KoiJtuiniv-cfi et dependants, 
tviifif tei iKiSBAS akofllisies et les raddicamenls a teneur en 
ethanol. 

Ettets ihi&l'iibles ; somnofenoe, twu« de vigilance, hypotonia. . . 
Attire' rattention des conducteara tfe vehkuk 

G mseitt associes 

' Observance du trartemenL 

■ Prendre regul^rerrer.i les antalgquesen respecsai; Ies coses. 

■ Evter toute exposition sola r e (aurpnsitatmn de rrtam- 
rraticinj. 

* Ne pas crever l« deques (risc-ie d' infection!. laiEser stelner. 

■ AppliquEf des compresses numides fraides sur les claques. 

■ pr^ferer de;- douches cu bains raotfes, a eau lede biEn 
sechp r en tamponnanL 

* Proposer firentuellemefil un Iraiternsn: hiomecjpathique en 
cprnpterpent (Camhans, Rhus to*...; 

I SUPPLEMENT CONSEILS : 

LE ZONA 

Le zona est me affection caracrtriste par une erupt 'on urn- 
laterafe de vEsicules 'appelant rate de I'herpEs, disposEes 
et grappe, sur le Iraje: ces neris, accornpagneesda douteurs 
plus du mains intensas et Evduant rapidemen:. 

Eliologie 

Le zona est une mafadie inFeciieuse due a „ij virus, qui esl 
ausy celui oe la vanceNe, v.'us varied le-znna i^/ZVJ. La 
prino-inlection sirale s'est probaUement pfockrttiE pendanl 
I'enFams lars de fa conlractcn de ta saricelie. Suite a rette 
primo-inlection. le mie reste □ ' eiat latent dans rprga- 
ni;me. Dei factejrs dSdenchants comme I'Sge, le stress, la 
faligue, lea pal ro ogies canrireuses, le V1H, un Iraitemem 
immunDEJjpprej&Eur... perncettenl la reactivation eki virus. 

Le zona peut toucher des ifidfividus de tout age, mac le plus 
ecu vent attein: les adulles et les patiEnls ages. Son inci- 
dence augnente are: rage 

La torn lisa [fpti 

La localisation est unilateral, on distingue : 

- le zona intercostal ; 

- Ip zona lombsin . 

- |« zona sactU ; 

- It zona d» inembntij 
- ie zona optiubnlque 

La syrriptemdtQiegfe 

* Phase pr«lriontigue- ; brulura, doutaun> dtcharps *l#e- 
triques. founnllkment! r?4 . 1 48 lm»sj, 

* Phase tn^ptive: appal IIO" tic placards diyi'^n^tcuJi 
bcalMi dim un* nSpion cutonlt coiresixindtinl au rwff 
attorn, caracttrist par une naugeur cii aparaiwani iMr Qa pm* 


sion Pojstees de wesicules Tenfermant un bqu de c'air, dew 
feint |auna1re a brunafe par la suite <3 a 4 jours). 

* Phase degressive : flicnsse-riem des -.tes/tules et eoaan- 
tign dES cmQtes, persistent percent une dizaine da jw 
ave"1 de tonber. Une zo n e aepigmentee blanchatre apoa- 
ratl suite a la chute -des profiles. 

$!gnes associEs te-re ffliodl^f, fatigue. . . 

Les complication* 

* Sunnfedictrt cutanfee 
' Ophtiilmologique 

■ iDojIeurs poslzostertennes. 

Oculars poitzostemnnet 


Criteres 

Eiymfrtbmcs. 

C discLMuiqueti de in dsuiieur 

- brdkires 

- wtsaSan de fiud 

- dtttwges elt*L - .i ques 

- lurfliibneflu 

- piajteineftSs 

- dtwurigefliicrts 

&gn« dSvji et, 

■ ,‘^psmsf^st hi t#(| 

— rtypderthUe k to pigQie 

AugmentaUon de fa dnibir 

- let IrortenwnB. 


Lez Imifewentg systewinrwcs 
f/aftemenr Hitfvflra/: 

- Aciclovir Zovirax*. 

- Valacidoifir : ZsKUsti*. 

- Famciclovir Orivir®. 

rrai'femenf anlalgique : 

- Antalgiques.de palier USB selnn atteinte. 

An tidepresseuf utilise coHmur ani&lgiqwe ■' 

- Arr.nnpiyiine Lerojcyf® 

- Benzodiazepines 


Lc’ fftiftoPEitnf local 


Coosellter 

Proscrire 

En iL'UliC' i .iq.iL'i.v:- Irnd* • 

■ choihpydnp 

- (hiucMinSrie. . 

-d itbeitiierdLie encatdu suiinfectiori 

- dituthe tciurtii et lr.<dt- 

* Tilr 

■■ Crcnw r . 

* f'airni.iUc-'. 

* deli 

* Gj-ii divudi 


Conscr/Js f « ppiementafm 

* Obsc-ivance des tra Hements systtmiques ef Jocau*. 

* Appiir.|ijt.'r un* gi» sttrite propr# #t froidt mi I'ArupUon 
PSbk attSnutr la dodhur 
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C ' j WMEMfAlteS fEfHNI'JUES Ed] T5- 


■ Porte' des tfetanaits ample?- -en coton. 

■ Evite? de qr slier les lesions 

* ^ole r It rnaltde alin d'eviter la contagion aupi-M- dts nour- 
fe&S&t&t dfiS imrnunodepnmes et -das fEmraes enceintes 
••'ayent jarttiis comrade la rancelle. 

Traiteotmt fwmevpn tfiique 

ConsEiHer en auenle June ccnsLiltsticn medicals 


* prendre au plus tAt ; 

- i dost dt Yaccitiptarinurn 9 wl5 CH ; 

- + 3 granules 3 fob par pur de MezereiMn S CH ; 

- t Ranunculus bulbosus 9 CH 2fois pa r jour ; 

- 4- Rhus to « code n dr on 9 CH 3 tons par jour; 

* en ms de dediarges electriq ues : 

- 3 granules J fois par jour d'Hypericym perforatum 9 CH ; 

* aprSs l"eruption : 

- 3 granules 3 fofc Mr put Ut Mmffum 9 CH 
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EXEMPIE9 D‘QRDQNNftHCE5 R T D i COMWfNTHHES TECHNIQUE!; ECRITS 


ORDONNANCE N° 12 : 
LES CRISES DE VERT1GES 


Dk Tangly 


MeDECIN OR[. 

Avenue; lhj pOnant 
BOFtM ES LES MIMOSAS 

T£l. i 04 89 77 76 75 
Id : 83 L 

Sl.'R RF.NIW7-VOI IS 


i 

i 

I 

i 


Mr G, I .etriWifnL (TO a ns) 


Sere® 

Pmpndne 3 comprimfe matin, 1 cnnrprimg le midi ts 3 eomprimfe lesoir 
QSP l mcis b reruxivieter 2 lois, 

Heptamyl® 

Prendre 2 comprim&a fob par jour, 

Q.SP l mois. & ranouvekr I lois, 

Noolropyf® 8fN) mg 

Prendre l comprtmfi matin - I comprim£ It midi el I cumprinrd le sofr 
f^SF" L mo Is li renouveler 2 lois, 

Tanganll® 

Prendre 2 comprirnfe It I n;ii in d 2 COffiprimfos le a«jir 
QSP L mdis. 


I 

i 


i 
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CQMMENTAHtES TECHNIQUES ECIM73 


Commentaire technique ecrit n° 12 


I RECEVABILITE 

I ANALYSE DU (OU DES) 

1 DE L'ORDQNNANCE 

| DlSPOSITIF(S] 

I jJUSTIFI ER LES REPONSESI 

BA’S 


Cette ordawance si non reoevi&fe : 9 manque : 

- la dale de prescription ; 

- le ptenctn du nalade , 

- la signature du prescripseLir. 


( ANALYSE DES SPfiCIALlTES 


Norn 

Dosage 

DC! 

List* et r Ou 

LepiUtion 
pdpliiui ifire 

dmse 

pharmacolooigue 
ou Uierapeulique 

indication therapeutlque 

Conieiij a demne* 
pour la prise ewou I'emplol 

Sem® 8 rug 
BStahlstine 

list® 1 

AiiBrtriigneiiK 

t-ji tement synypioma 1 . 1 1 ■ 
du veTii.'e Wnrf a vet on 
Sans Ope eotlilfialfe 

Prendre 'm eomprimb de 
preference au tours des reoas bwk 
uf wins d'eau. Me pas croguer 

Hef*-A-IUtyt K 1 67.8 >vg 
Hquarrinol dUottyfcaH 

Saro lute 

Autm mcdlaidKiin 
lti LdruDayit* 

Irai cement syfinpirSBtiaciejtae 
du ■ 1 . ixilcisiLri 
orthMiatJqoe 

Prendre tea comprtmei awe un 
wrre d'eau 

Hootrepyt* SCO rig 
Hradum 

lists n 

An km psy£hosttni*nt5 
K ntHiirtipques 

irdicue cans I'ainPi oration 
syTiutimulque dus ueriigei 

A »-aler les comprtnies sans crcpcer 
aset LT| vefr e d'eau 

Ta/igi-ii® SOS mg 
Aiely leLK.ine 

Sanjlirite 

AfiQhtnigpneuK 

TOKffltnt s.iniplLviiutKiue 
du Id trtse wErtiuneuse 

Repa/u Itf prtib matin et serr, 
di'dler d»: un uerfa d'edu 


I ANALYSE GLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION 

But thtrapentiitue 

Ceiie prescription s'adresse ft un homnie souffrant de cri«5 
de veniges, Le trailement repose asr Sere®, Tanganil® et 
Mootropyl 000 mg®, D'amre fsart, Hepi-A-Myt® HtpIfKIlt 
pour son hypotension cathcstatkjiMl, 

I n terac tionf s) mcdiawientenset.i j 

sifmt CQittn'-lndteatlmisl eVou pi>stito$ini$\ 

dflnnttdMsl fvett t itetie I $ > 

Cede ordonnance prteenle une oosologle anornoale. Pour 
Sere B mg® - Bfttahistine . 'a pooologie ft sot pas depasse- fift 
•de 6 compnnes sod aa mig par pur. fei, le panent prend 


7 comprimes x £ = E£ mg par |our La posalagie est dftpas- 
s£e par 24 heures. t He pas dSlivrer, aler ter le pharmaden et 
le prescript™ *. 

Toules Ik autres pcsDlogies sunt correctes. 

toMMlbni Aenefafues 

• Asorier un iraitemenl symptomatqijE tfe longue dunfte 
de; venues H&atifs ft deux aulres traiternents symplomati- 
ques ides wrtiges). 

* Agirsur ('hypotension ofthcctatique. 

D ellvrer 

- nopt-A-Myi® 9 befits cte 2® ccffiprimtt, uit 18 bdftes e# 
tart ‘ 

- Notunni* sioo mg 7 l»ir« dt45 comprint#!, sort ® tMfles 
cm tout r 

- Tftngsnlf* 4 boHM de SDccmpfimU, 
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He jws ieflvrcr 

- Sene*, 

| FORMALITIES DE DELLVRAIMCE 

inscriptions rtglErntfilaires pour tessptcifllktsfetecs, 

Sur J"prdWnutictef 

Reporter 

- le dels de dilivrerce ; 

- Ies CMrtfan£#S da prescript Eur ■ 

- le nuntera d'ardre ; 

- Is denominate" des specialit-Es ; 

- Ies quantilis decrees ; 

- lesooordonnfiei db malaife. 

5 Hi r ies specialties Iktees 

REpcrier 

- Id pc-KiIrciffi. 

Stir ivniotiiiniiee 

Apposer 

- Is w wta mN t dt faff it In* ; 

- b date <k dftliMrsJiee ; 

- Id nranjiiQ d ■qnreglStKrriern phppdonftencb# dH I|p*clft(iJb 
list#®; 

- ItsqusnlllbdAlIvtetL 


| CONSEILS AU PATIENT 
Sere® 

fMtttlfte urt# SMiVeillinct partiCulifire chre le patient arth- 
tndtkjpe en raison de risque de brmchmanstrctfnfi 


EfFels indfisirablK Ies plus frequents : gastralgies, trtdjfei 
gastro-inrestinaux, sachenesse buccale. 

Attention & i.j conduit*- *n end* wrtlgs* 

Conserve' a une temperature ne (tepSSSini pas. 25 C C, dans 
I an - callage extErieur a I'abri a i'humidite. 

Informer fe paten", de la prese n ce d amtden de ble dans la 
turnposilian, m cas dintobraroa au g'uten. 

NwIropyJ 800 

AJMirer fafitention dwz le ccnductew de vEhicules en cas de 
verbose. 

Eftrts mdcndraUBS : neevasil#, agitation. mswbiine. troubles 
du »n»ita„ i o.ib'es 13,1x1 ro irtutiiflun 

Ttnupnn fi'®’ 

informer Se patient d* la prfcseft* di'amlpan de hi# dens la 
cBmposHipp, «n fas tflmtotemnseau jSirten. 

C onseils msede s 

* cbitnintt du troltemeni 

* S'dltonper dans le calme dES Ies prodromes. 

* Se lever lentement. 

* Smrimtr Im ewltante (he, cift, akwl, nfcotin#. 

* Conseillw au maludc ufte prise en cha-'ge psychclogique 
et un SPuliSh. 

* Rassurer le patient 

* E viler tCute SOUK# de Sires 

■ A'lentor a fm utnmfeScatiDa "fomnec Ite patren; o^e la 
pnse oarl - nffiammaicire non stfirm'dien pent InrJgire de* 
vertisffis, piaffter le paracetamol. 


iobn te iff.i? i* wage, i-'.in r^fttpratinr? do rvrf i^sttudaLu 1 
pout pfeip jCiJisch'r. rrifipnnfrip prtSmt rithtt ftpedtiKfe 6nm» 

fwwrr un mHrrn Ci>! w mu m n#wnbgwr 'ifen fe granite 
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C MMEttfAIRES T6C«h IQ U 'i S tCRITS 


| SUPPLEMENT CONSEILS 

Les medicaments antivertigineux. tbei WmIM 


Npm 

de- la specialise 

DCi IndlcaltaMi 

Posalogles d« CBroprtite chez 1'HSmte- 

AWiaH* 

Medoone trees as vertices 

I a 3 cp arent Ik «pu 

iMipwll* 

A*. & tel tihfe t rite die vtili 

J 4m d-Hiul da Erdhrr^nt p- Jt fc'$ 
a:.. I - ■ .&t jvKpi'i V .1 B tfr pdf jjdH«- 

Sere® 

Lei hi™ 
Evl-Ji Ge* 

De^dhilne S ing 

1 Ai Cp ■••:•. ;■ i pJur, dfr , -,n. 

mil rej m pm, gang dtpww 6 pw jew, »l 

•:S r i ka bttlahcjlitwf 

Lecul* 

seunistafifi is i-iy 

i Irertement symptomsoqoe du vert qe 

1 cp 3 Fan pur jour de pr4 miitv 
deartpAl ISpiKSef 3 er: ;-B' :: • 

BEtMtre* 

LA.Hl* 

Ittfarttf ante Dii sans sipra codileare 

iiiLj ii.- 1 J-- ■ : 1 

i rp i lar, j-u’ dp[ ■•d^i r« u. ■■: ■ j : ■ . 
rrp. 15 , B(P ! pjonnRi n | g»tvl 

4gmgdfbtt*J .: ■ ■ "■• our] 

tXtCWfl* 

GtohiOtei 1] mg If 

14 3 gelules par iput avail*, awe un demt- 
wweo ■ au u couradesret ■ 

Wwtmpjl* 

Piracetam flW m n 

1 cp ■: ■ . .• w 

5 a bar re* 

Hr,x4?am4L'E: mn 

7 salutes • ' ■ par ■■ ■ 

Vnir-j'i'l J5 iM® 

TVirmfrtwidine 35- mg LMi 

1 cpmatn w sorau moment do repae 

V.r.I.a-Rl* 

Tr marine 20 mg et des ««••**» 

* rp3f 5 par inyr, a -i! ruber u mem tdes 
repas 

Ipiakan* 

Ir.TitpmBnt d'lppQirrt des bacssts d'Kufod 

■ , . ** aucStir? el de cabins syndromes 

wrgheisse ev'o-i acomhlnos presumes 

d-'ariprie vasoLfiaire 

S tp pa r lour A pn due awe un -ie- -ve ■ ■ 
d'eauL-sii n ■■■ ■ nt !* ■ ■: ■ 


Ptincipaax imidkametits prowquanl 

des vertices 

* UfS AIN&, 

* l« diyrttkiisesfllt rad«, 

* les anildipfessew lnhibll«« sltofs d»: la tctapfcytfe tie 

b slrotffSM. 


* Las neurotepdqiu*s, 

* L« antlpflrtlmanlamdopamirwigiquB. 

+ CensIrrsenDWtuJqiuts . amlnosides, finiiwcyeliw, 

* Les ancipaludAens dfrlvtt de Id qylnlng, 

* Les derives runrAs 
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EX EMPLES C OKDDNNANCEH E 7 DE COMM L N T A I 4 L S TECHNIQUES ECRITS 


ORDONNANCE N° 13 : 
L’ INFECT! ON PAR LE VI H 


Doctejur Hlkve Durand 

GE>lRAUSTE 
AEJiF. Dra FLEURS 
83190 OlUuULES 

S3 i oonnnn o 

TEL. : 04 94 (Ml 0 1 02 


a r «l-3937 


Monsieur F. Gatto (45 ans) 


PurjuilptiDii relative au traitcnicnl 
ftp rsfferlLon. de longue dmree recimnue Clink' tm bora lisle) 

( AFFF.CT]f>N EXONf.RANTF} 


QUIijuleg, date du. jour 

EpLwir®' 150 mg comprlmfs 
Prendre ] titurtprirtte 2 lui& par jour 

&usUva L ‘ GOU mg compriincs 
Fncndrc 1 comp-iimc par jour 

Vidtx 1 ® 130 mg 

Prendre 1 compimrc par jour 

Qtep 1 mOis 


Pn*j«-rl|PtJHjJi SAN'S RAPPORT avec I'affeeliem de inngue durdc 
(MAI ADI F.S INTERC1 rftRFNTF-S) 



Procalmll®' comprlmSs 

Prendre 1 comprime matin, midi, el soir I boEre 
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CfiMKlCntAlftEfi TttMHlGUte iCSitS 


Commentaire technique ecrit n° 1 3 


I R EC EVA BOTE 
DE L'ORDON NANCE 
(JUST1FIER LES RE PONSES) 


■ ANALYSE DU (OU DES) 
Dl 5 POSITIF(S) 

RA5 


Cette ordoflnance est non recevable ; il marque : 

- la pnescnpnon ci ualft hospiia rei ;■ dfliar.t de mciittfun an 
pgur ip wir* ISO mg- Juste® &UU mg el Vide*® 1 §tj mg , 

- le prenom du malade ; 

- la ngnaiuo? du precriptwr 


| ANALYSE DES SPECIALITIES 


Nani 

Douge 

DO 

DsteecAau 

Legislation 

parUculibre 

□esse 

phanrucologifiue 
■jij ifterapeuiiqirt 

lortkatlon 

tfterapeirtiqire 

Con sells A donrwf 
pour la prise etfou remplol 

Cpvir* 1 SO mu 
LdU-uJjvnt 

Lisle » 

PTSsefiptian initiate 
haspttatere am note 

Ami leg a e 

nueteosUlque ja' sur 
les wtius VIH ei odul 
de I'ttepatHe E (VH0) 

• asscMiiaei dk 
[ faumsantKtiwIrauK 
dans le traHemefit de 
I'kiJecdon par VIH 

la date de 30 mg sera e&nift&tee en 
2 prises tourrallires de 1 50 mq. EpWr 
1 50 mq* peut Sire am an asursou en 
dehors lies repas, aver ur verre d'eau 

Suslva* KO Htg 
EJarirenz 600 mg 

Lfetel 

Rrecri(Kiafl initiate 
hoapttaiittt m utte 

IrUbtetir run 
nuc*HJdque data 
(TMoalptaae nwene 
sateilique Ml VlH-f 

En association awe 

d’autiisanireccrttifeu* 

dans le srabement se 
I'lntecUwi p* V1H-' 

Recornnarider en prise unique, a )eun de 
preference au rowdier, le prise de 
rourittere pent auptenter la (rtqutnte 
des Hilt’ll- ridesri atfes. la pnse wsptiate 
aeirret d'eirtSeref la tolerance Wet fife Ls 
■tetsavtita- fri+ijp- tetM-da pompftmount 

Vidca* 1 ':U rri] 
PUiinojin* 

Urtsrt 

Prev*ipt'm nrlii'p 
hqspitaWfre .snii.iHir- 

Innifcitmir 

nusknsiniqiii' dp la 
1raird.-iipt.Tvc- rmerw 

bn .lvsrxiiihan aver 
d 'e an Ere? nma mux 

dan; Ip tr RilFmimiS Cfets 
pf-arnes in J ec1tcs 
pa' eVH 

Prerd-e 2 pampnmes Irn rtr rtnvpv- 
admenistraiion, 30 miniraB Mrt wn irpas. 
Ik [orrp'irrt'. dnrvrnt ■fire mflchc'. 
rrjrulreJSTTcnl du dMpc~S^ cam au nnnr 
30 ffll deal, avail ' BSiptetMr 

In t.'TiLJiirdti |Ltqu' j uPler 'm' d Ji e 

iduto-i fianKigbne ft UK mined atemei t. 
Plilt plus d a-Pme, telle weperit mi peut 
■Sire d'uee djr. 30 nil dtJiBdt paimie 

had Lin* 2D mg 
Bontyurafe 

lists P 

wtllblt euf de t 
pempe i protons 

TValtawnt dia rettue 
gastro-cesophM] leu 

AeaJer k oompriftf en nimr awe in 
buiirjii, if pas niiife" ri e.iuciuer 14 
•tamprime jclI Plru unperiC dam une ciau 
ro'i gareuse. Me :pat ut lire- IKI aulre iqjide 
dL retire rjf Aaule en*Ltidge - re*niier 
jjtqu'a tWilenif nt Wl". tarnarrhS 1 ., bare la 
Sdutiun fj plus lard dans If. 30 minutes 
SLirtnt la d$gtQiQA. R inter le -re re avee ur 
;> u d'eau ft boffe. Lei pantprirn# ir 
eonu ii t elre ri l c-ques n mithf - . 

Ipjsini iLe d adnii iii sir e r la sd ulicn par 
sun Ju gaslr que si le iralaae no pclI Muter) 

ertralt sec 
^|ialr™(csN5t(qwf cte 
miepertyts 250 mg 

1 Sensible 

Mfidltswii 

p%toteapique 

Wanemwit ties 
mantfestitJws 
deptesslres egSies 

Premie de ; ■■■'■■■■ e 4 denies rC'^ul Sres 
dhtt ijn gun; vtrie d'eau 


Copyrighted material 


www-doc-dz . com 

FMHPLE5 n'OlfOOHh * 'ICI'S 17 DE COM M E HT AIRE5 TECHNIQUES *CRIT5 



I ANALYSE GLOBALE 
DE LA PRESCRIPTiON 

But tJitVapeut^ui 1 ' 

Ce patent age* de 45 are est atlent cfuie infection per le virus 
de rirrmurodfrlkence hLnwra (VH). Son fakement consists 
biuie tntheraDie par I'aEsociatb-i de plusiEurs antrftramiH : 
Epivir* 15£i mg - Susth-a* 600 mg - Vicfei.-®' 150 mg. La pnse 
de- ce Uatement lui provoqua in refux ratro-nsophagten 
traits awe de I'lnexumP 20 mg. Procalmi " est prEsait pour 
Eoulager un lege r etat d&pressrf pas&ager. 

Eri ierarfitm ( s ) medkamen le a se ( s ) 

et/o u cpnfroffidtcjtffln (s) etfou pesfli(jgk'{s|i 

AWP fj«d (<fl 5 1 ei'eutudlei i\ 

Celte ordamaroe jjjrfeente urra interact on mesce-nenteuE-e 

CPntre-mdiqufie 

Infraction mediramenteuse contend kjute entit SusHvi® 
600 mtf it taxjlmii® an raso* du risque d# (fnfcmtten des 
coixjf nintiom pfvrutique d'ftfsirtwE et f la reatoetiois tit 
I'nfftodl# de I'tfwrtnt c r# pas ddiritf. ukTM.-f I# phami- 
cun ct te prucrfptet# 3 , 

Les pasologies oe l-ord on nance sont correctes. 

AttKtatfdHS bintftytm 

■ Associe- trois antnetruvirauK fgrieherapie) po-jr une Ellica- 
cite opllmale. 

* CofTi|§f Wfet Indtslrebta gssiriquecaiii* pat l» Wtffttpie 
a-vc IflnhtttiUf de Is pompei protons. 

* Aijir stir fetal depfessif Ifcget w It ned teamen? phyto- 

the r apique 

DfJtvrer 

- cptvlr® I50(ngl fiflcnn de @0 comprinrti ptlllciriSi ; 

- Vide:* 13 ' i50 mg 1 Uxor de 60 comprimEs a croquer ou 

dspHsibfK ; 

- iiexium® 20 mg 1 bpif ce 2® cqmprimfis gatti'ciret-fant. 

iN^ piT? 4* elivrer 

- Susliva® 600 mg 
- Prokalmil®. 


I FORMA LIT ES DE DELIV RANGE 

InKsipfiaeii rigltmtnf Im pour in si»edi#t4s llrttei 

Stir tardmimnchr 

Kepnner 

- 14 date de delivrance ; 

- coordonrxts du pwotpULu 1 ? 


- le nurfrifo a'ordre ; 

- f dinom I nafcn des speciality ; 

- I'#suuin:itr^.#|ivfte , 

- les coordonrees da malaae. 

IndiquEr pour Epvr® 150 Tig, 'LuE-liva* 600 mg et Videx® 
150 (Tig le ncm de retail- sserrent ou du sendee de same 
rn. la Pin a 4ti# effectu&e. 


[Me cntonnencie de iwwuietanef peut et*e fdipee par lour 
pftscripteut. & amditian cfc fep&m /es asenubru ek fadon- 
flans* intuit, saute tes dilutes e? oosatetfes pmvmt itoe 
nattitees, at outre feiidra fen de fATSunpibn a terdamw- 
(<* 'Ut ifttoBosf le iwn de JlsiaPflamiettf ou du teniae de 
artf# et i'e notn Aj pnescfipteuf agaitf reApe Sa Htt 


Sh t tes spm m laics Osiers 

Repoder 
- ta posologie 


Sitr ro^JoiNiaPMCt’ 

Appo^r • 

- les coordonnEes de I'officine ; 

- fa date de dfhrance ; 

- fa num*fOd , B(lregEftHiiaiti I'ordonnmder destpeoaliles 
Esf«$i 

- its quart tttfrt 


I CONSEiLS AU PATIENT 

Epivir® 1 50 tug 

L'utfeatkm d'tpivir* 1 50 mg n'es: pas recommand^ en 
nro"olP4rape. 

Une suitveillance cfmique adaptee oar m m^deem e-peri- 
mente dans fa o r se et cha'ge oe 1'infecliori par le VM est 
nfetessa r e. 

Des mfeCSipns opporiunistes c*j des ranplicatnjnis p^vent 
appara'lre sdufi Epiuir® ISC-mg, c ' ger k patient vers j-ne 
ccms.^iation medicak 

Mettfa en garde lis palients attaints (Tune affection hepati- 
que d'ebserver un si/'v med^l et biologique rtguliers et 
ss’-uptiieuK. 

Des signes dlnlques on biologiquES tvoquani im-c pantrfe- 
tite impose I'arril du Iraitemenl 

Urle attention parttifi^re devra el re port#? juk dosages 
ellectues ajBjn defa glycemie et -des lipidas plaEmaliquesen 
un oe I'podystrophie 

Efftto ndiC’yrabies frequents : cMviltfrt, insomnits, tout:. 
sptuWnifs au nhrMU nssaf d troubles gsujfrlnltjtlnsuoq 
enjptiancutwve#, alop#tic. twubtes musculsrtSj f.p -■ iuc 
NlsqiuK d'podcse iKdout, hyp«diotnt*fdl(mk, hypwih- 
glycfltK^nne. resistance- A I'lnsuHw, hyperq^^n*. 

Csfiwvtf k un* Ifmptanur* n'vddint p® M ^C, 
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Sustiva® 600 mg 

Inform e* le mplade dr la prise aw civilian ie de Sustlwa® 

$00 nvj awec d' wcr«s antefilrovlrewt. 

to Infections opportunlstes ou des ccm plications peuvent 

appartllr* sent kssthfe* gdd mg (Eriger He patent wers one 

consultation medlofe 

T*«df cornpte <fe la tsneur arc lactM©, 

Contn^nhM tn CBtflrisuHlsanceMpatlqMe sMre, Aten i- 
rAtur *v*c prtceutlori an t.is dlnsuffhanct hlptrtkiuG' Ntgfeft- 
IRite attention pamcutere dews lire pcrtte au* dosages 
(■"Kites A joun sie la qlyfKste « des lipidas plasnranquei en 
as de HpodystropMe 

iuive anfe Wologique des enzymes hepatiques, des tdgly- 
. Andes. du dtdnteroi total 

Effete indesirablas anxkrt^, dSpresicm. Hurtles gas- 
g®- ntesfinauKr Ifuptons culanteSr prunt, Fatigue, affections 
du spteme nerreuit cancemant les r^ves. la concentration, 
HAHtion wsrtlglnnwso> Insomnlo, somnolence... Amrer 
rafttenllon d»z K (onducLeui dc -.^Iileule. 

Attsrw frttaniion -du malads en as rfautomOdlatlon, 
demand* un a^s mfrUasl 

Viftex® 150 f«p 

inkindet I# HdiAde do lii pris* «onconiit>iittt d* vsdw® 

13P mg auecdfeutres antlWosHrau*- 

Sul vi binlogique tegutef !f augmentation slgnilicstve des 

trig derides nficessite un renforcemerit de la surveSance en 

Misnn du risque tfunf paKfeaue. Si.Meilla-ice oes eijyiies 

hepatlquM 

Rlsques (J'afidose tectigu* 

SuWf medical reguter enamen de la retine toys lei $ m» 

Dr-'. infrir:mn r , oppcyluriisti'v <>U Ul'v i unf/ (.dt.uns pei.venl 

apparaftra sous Vldax * 1 iso mg : dliigw le potent ws w 
consultation mftkate 

Une attennon pad ^l- ere devra etre portee aux dosages 
erfeaues a jeui dE ia glycerine el des lipids piasmaliquesen 
cas de pccystrophie. 

Tenir ccmpte des tennis. era magnesium, phenylalanine, 

sorbitol. 

EHets mdesirabies frequents • symptfifnes neuroicgiques 
peripMriqufcS, WGrtiti qartfiS-irrteiftaLiJt, fatigue,, Mtt t 
duuleute,. ".roubles du metaPo'Ame 

Cunserver e une temperature n'extedwtt pas SO^C, dans le 

mndiiicmnernent pdtneire , si dispenion dens t'eau, la sus» 
pension teste sti&fe dfarant ww heure 

laejtfffidf'® 20 mg 

Syrwllte les symptflines ^ntuefeewquant une felon malt 

gne gasrnque. 

Ateirer tallention du mgftade pi q; J'automftdlnitlon, 

demandec un awsniMiul- 

EfFe:s indesirablas trequenis cephalees, trotjbles gav 
Iro-InlesUnaur (dcjuteurs aodominales.. (farrh&es...). 
Cansemer A pne temperature n excertant pas 3Q “C, dans 
lemDallage exsereur. 


PWfl/ftlfJ® 

Ne pas Intenwnpit bnrtatwrent la pdj# dt - Hepeitulk en 
ca de trtetement coficofflhinl w*c des rtedlcamanti a 
nappe thifapeullque etroftt. 

Allirer r j.i:entKX I du n -,.1 r -vlp cas d'lut&nediaftiWl Mt CftM 

plant* lindudtui en/ymanquei, demand: i .n . .. Is mAXcal. 
Effets secondilws troubles digestifs, rrundelationi cuta- 
n6es, phc-lcsensibilnaltn’.. 

A conserver a une Eempe'acure . . ■ -c Want pas 25 *C 

Con setts assectis 

* inpetK sue la cminpliance du iraitement par la trl(h4r iple, 
rue rne si les ellets seoordaires sont teportanti. Soutenir le 
malade et l encourager 

* Kappeler au patent q«e le Bi. : > ' rid par |rrt Kap r ; rr- 

cro'.irrtJe n* disperv* p« de I'emplp pr-ften^rSifs, : 

insteif sur rknponance de » prottger km de opports scMRfe 

* La vine ungute reste- w we dfe contamination : petqn le 
typo 'Je riLji^ju, dcs pitautksns partlcull**K dotttnl *tr* 
prises, 

■ Les suivis n edir lmjs rfquSers <h« le rtedecin prenanl on 
chd'ge -celle pathologi? Shirt i respKter SCrupuleusement, 
a rsi g L,e .es Suivis bidcgiques 

■ Ee proteger das infections virales type : grippe, rhuroe, 
gastro-e"1erite... 

’ Sc itver les muir« pteiews te par jour. 

* Ins.stfcr Sur rimpotlance de respecter une hygiene de .u 
prosorireles boison ■ alm»lisees P attention euxmrtcamenti 
ayant une teneur en ^thard. £viter le lal»c et lei ftdtJfrtS 
divers. 

* Canseiller au paten:, salon ledegrP [fattEinte par la rtate 
die, d'a^'Oir une ad vie sportive i natalion, tefav rrardie... 

* Surtnner l importance d'vi nj^n» gline<vtaire adapt*. 

* Irdurrmir ei alerfi les iiunis et numera? d'aiwiatlons 
pouvant aider asj mteux les ma'ades dai 15 dinurctes adi*"- 
niitrativei, eulfurelleE, medoles, sputen psychnlngiqi h- 


1 > C -imh] ju maW? Wt ■ 1 nmjmfnt ptitdbgii: H erttes 
vn erteevt jpAit cfltme ctef J'suFftjrtt tp cGicritefi te te 
ctrote «r ffiportanre, 


| SUPPLEMENT CONSEILS 

Pf 'lntipjta* mmaite A fimmnfmr » m* 

malade atteint par fe VtH 

A- cours de la maladte se dheloppe une mafciutiition. pre- 
leico-energeiioue. fqn degee d in po fence ¥ 5 t tin fidaur 
onedictif da la rrodalite. Au meme litre que les .■ i ■ raux, la 
ranutrition estfondamentale. elle jaue un rdle essemtiel tens 
fe lutte oentre >a cnafedie. 

ConseSer une alinentanon nche en mtacnutiiiTtents Une 
alin’entation inacaptee peut engem^er des caienws 
l,es vttPnlnRi A. C et e mals ai#$| le z ic pernwtt*: * da 
rteister Infections. Proposer al«s une cure d un 
ccdrtai vitsmlnlqu* anll-wrydant pour r*v* iller Ik dffervsK 
onrra» A italf«$. 
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L'auKMtion cte C. E. du fetarsini, 

fyibpEnei et d'autttS Element rtflrt iiianuniques CftWtta 
Is sine at sB^nitirr. aide i tolar enntre tes radicsw fibres 
tDKiquES. 

it line luUt contot las inS'ec&ou?s, ■ mt (rtient «a bonn* 
quunlftt dam te Itgume sees, les otislacb *t I® wand«, 
Las kills ip portent da Id vftamine C Ft des tanins, surtout 
prEsenls dans le dicu, le rais n et le vin rouge Consommer 
W truils el egurre:- par jour (Denser &i.x soups, ouries de 
lEgumes, con penes. etc.). 

Au ccors ce a maladie, lies departs® pnergeiap® soist awg- 
mentEes. un c#s£quilibre se tree. La perse d'appettt provo- 
que un anaigriisernen: aver une dimnulicn des reserves 
lipidiques et du celaPolisme musculaire. Certains annvirau*. 
ont dej et ; eh setcndslm autam sur * n^tabolwne des 
graiss® qua sur la sysieme digestif. Cest pourquol II ast 
Important da proposer une alimentation adequate « agrfe- 
Isle- a.. maiacio. cowtkuilx' de complittienis allnitnlaimi 
rich® an (xottines, dc goGi deniable pour pallier le manque 
rft cofMommatiofi spcntin**an viand® ft poisons. n pwt 

Vitamitwi - fQurtes iifiittcii taires - roles 


ftri umlif fit cwsefcr des bolswns fl«ichies #n protemes ou 
•Jus barms fetatgiqu®, 

Rrfcmn.v ■: -r au&u aif irwLidu t: i.viri<hir sir alirftefit0@QA 
art p retd r i r-s Us prott I nw d ' o r i g I n e an I mil a r enfermen i das 
acid's nftilnS sjtntWj swparieurs aux promnes d'origine 
vCgCulrj LMwdatlon claiKtiKr esi : de + pcfcson ou pltts 
♦ steak, Consailler da manger deux foi par jour • viande, 
pomon ou teisrfs e! tWiplFler ave: deS 'egunleS et des. pro- 
duits Lartiers. 

Renfoccar Ik apports an vitamins 'dfi, 09, 01 2, nar; autsi an 
zinc at selenium. Au consde la malada, le deficit nutrrtion- 
net le p&s frEquemmem observe est la ca rente m vis- 
it ng ai 2 ijlffie a plus spuient a ine malabsorption due a 
une diarmee chromquej, assooee 4 un deficit an folates !B9) 
qui entratne une anomie (hrgnique Une c#renca an vitamine 
B6, des taux abalssEs an zinc et an selenium; on) Ese aussi 
npt#s, Les fctoi® H9 sent utiles is reproduction wllulalw, 
i® nppoiadDlvsntllrt on as d'hdfiwrragls, in 

vitamin# Ri? agit mc I'acitte (oliqu# (B6)dans la formation 
d« gbtwta mvg«, 


Vitaminm 

&Dur<es alimentairev 

H4ki 

BP 

ryndr.xni 1 

Viawle. .ih.il-. poqwns. wofe, Hgumw; ho 

■ nterwsnt d.in-. dwi -nv.nbn i i’'me7. fflUtTES r<f*" be® 

piqbhnn <t ste acir« «rinc< r . : 

■» si.irlirpr a Li Vrrifilinn des H^ob^K rn-.igi'-s 

Bn 

soda folpiia 

UgutiHii.1 ff-iiiw wwtss at ^.inrv fruti, dnMbs^ 
Ifewura -ce bibue 

- fntwv<xrt dans la wnfttee de I'A&N, He* pntairaj ; 

- oarhcpe a la fcfmstjon das fteutes reygas at des aodes armies 

Bi2 

cdtalamvte 

Abacs, vlande foap, trusiaces. psHsois, aeirts, 
btbges 

- ritEftiarV dans la faWcaSkin des -gfobnles roifps |anliea«WNniquej 

- aartidjpe a la syRttes de fADfl 

E 

tocophEKil 

Huite vAge tales, as be Mag/jcnts a 

leulles wrtes, peissans cires, mwgartr*, rii Kl l^jK. 
fait erVier 

- ytWiH an. -uryiidl '1 

- fiauitaBa te faeteaw iiLxei \ 

- prEitert Ik cancers et le ^eifissmeitt 


HuiL-es. :£i«ssoi:6 crMtscfe, vtande, loe, |aune 
d'oeuf, Sagnmes secs, cEraaies corpaies, a.x' e 
tie LrEie 

- intewient dare la s^nUMse dei pfotiices . 

-parttope ■ la cnMssaiKe, au fenauMellenent cell aiai-e . 

- efitfe rJditt b atTp:sii. OHdE 200 UlyrtUS ; 

- pubsarit antkKydant . mtmtedt aj rueau du sjstfime KnniJittBlfe 
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ORDONNANCE N° 14 : 

LES AFFECTIONS BUCCODENTAIRES 


Dr Alain Ceive 

CnUBGIHS DENTETE 
ChEHH n&'.s 4 vents 
fiS RLtiids.st: 

CABINET 04 S* 0001 02 

SUH HENDEZ-VOUS 

UftCENCIS TfiLfiPHONEft A PARTI R DE S H LURES 


R^usse. dale du (our 

Mr A. Esay (IS ans) 


Bi rudu jfyl'** coiuprimfe 

Prendre* t cp nnalirt,mldltt solrpirndant S Jours. 

Advi] K '4UU mg cumpritnCs 

Prendre 2 cp ]g nkikl id, L! cp le micUi,^ cp ii 16 lieu res, 2 cp Le&dir pejidaril 5 jours. 
Prnpolan® rnmprim^s- 

Prendre I cp mulin, i cp ]e micli. L cp Id stair pendant 3 jOura. 

AJodont'^ sulution 

3 babisde Ixiuche par jour pendant 5 jams, 

1 brassc Ik dents Inava' 1 ' L!0/](M) mm 
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EKEWPL.E5 IJ OUPOWIfAWCKS if IJ i COM M f N T AIR E5 TECHNIQUES i-C KITS 


Commentaire technique ecrit n° 14 


I RECEVABILITE 
DE L'ORDONNANCE 
JJUSTIRER LES REPONSES) 

Celle preEtnplicfi est ncn recevable ; il manque 
- le prenom du malade. 


I ANALYSE DU (OU DES) 
DlSPO SITIFfS) 

Brass® a dents tnava® 20/100 jiipw 

hr-DHe a dents, louple paur arinltr. . 4 rang:, 
rfte a. ale, fire et arrondie. 

Prtvif-ge-i^te en pfastique. 

Manche model afcfe, 

Hy gUilt i.lrnijir*,, pwqi.ii.' drNItfiirO 

Non rmbourtfr 


| ANA LYSE DES SPECI ALITY 


Horn 

□ouge 

DCI 

Lisle ePou 
LegbJatkn 
pdftttuMre 

dUH 

phnrrnatafogiqut 
ou thfrrapeutique- 

Indie, difen 
Ehefapculiqur 

Cumei h 4 donner 
pour Ib prrM eL'ou I'emploi 

Blrattogyf* 
Spiramffdne 1,5 M 

25B rm| 

Lbte i 

Avi^.tSllWIi da M "ILM LlLirK.' l 1 
5prdrq,t,i'ie anlibuliqje de 
l,i Ifm lie pfS rr.vcrcildr", 
Nlc^rciLirvuD c- jiL biciL qi.e 
dr la Iduil c- dri 

nil rq» 5-- milfiteqlft 

TfoiBMMfYt pmfllif dd 
inleUiOrti 
vlpmatdpgqw^ 
nqyiirnirnl: dm ribfPv 
drntniTi 

Ftcnd-L’ lt?v cum prune-. di use pi vrirr 
d't'dL au>. 'upav 

Ad.il® 400 Tg 
Eiuprafenr 

iisDU I- 

A.if'« mlgqvqun 
wtiprftoliqvtt 
A- NS nu grixipp dev 
pmninnque* - ariunr-i 
•mil nf amrnitm, 

antiwtotique, 

lVtVTVIt 
S^urrjftqpig^cjyt dfl 5 
.I'fortorvdD.ibij'i’ij-w-', 

d'infensito Ifvta & 
model#*' eta dm tab 
fftbfiles 

Aviilw lav epmpfliws sans Its craquef 
wk w grand vei«e#e».i » rnomenl 

dm ifpn. RfqjfctSB’ UP rTtnrvalg dr 

6 heurw eni-e deque pr.se 
L'aclrrirfstratiofi sHrtmalqtie sennet 
d'Aifer Its ow: Ballons ft dculeur ,su 
de ftevt* 

Alodcnl® 
Gifjipfndirn.ffl 
chkirura & mplOO g 
CHbrobutanof 
50 nvp'lOO q 

mrpiixi r f 

Sms Kite 

j'GiTiarokKj e iraltanent 
local 4 roe* mtbqrtkme 

Trait efnent ixal 
d'sppoinrt dm Infections 
de la tasdti hurne 

utlllser pur en bamsde Loi.de dws: le 
ptelel dgseui tprcter yjie mlnite te 
piodu t dam la touche. wiSiLihie de 
diuer dans 50 % rftau a Intterance 
locale <piMKEmeiits. . He p*s Bvaier 

ftopofan* 
P**St*nd 400 mq 
G atone X> mgs 
Oertiijpmipfwie 
27 rrej 

Line 1 

Dertrc®rqjpQ>wpqere en 
affiodatkin - 

analpsl queia nl IpjriKki oe 

piYthLIitilllLlrll il - 

driaig£*iqu£ upuiJe 

Tral Dement 
syTTptomatique des 
affections doukureiBes 
d'Ni'.eriii* legere a 
nwdtrte etifcrtj dm mat's 
lew Its 

Avaler tel qael avacupqrantf^erit 
d ears -3j>. repas. Resaecrer ut 
Intfif walie de J tanes ani/e chaque 
prise 
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I ANALYSE GLOBALE | 

DE LA PRESCRIPTION 

Bill tfierapPUtiqUe 

Ce patient souflre d'uft abcfe dentaire tilitt 4wec BiCKt> 
gyf® Advil® 400 mg el PrtSpofirt® BWt prftditJ port fflteiitv 
fes doulewrs pro’jcqudes par l"iftfMiion, •> ivii qn'une nhriiofl 

buCCalc jrtisept cue AbdOnt®, If# bttSSt i dftftii hflvaP 
2 (VI 00 mn Kt racqrrmtjndee pour oplimi&er Is fross^qe 
des denis. 

I nferartionj s) me Aka mentcasc (s k 

et/ou anitre-imtiaitlomsl et/ou pasaloQhm} 

Cattt prescript putunte un* daw mguumale pKiass#*. I 

Addl* conMnl 4Q0 mg d'fcwpnjfitne pa* unite 

La cose maximale dlbuprafene chez I'adulte esl da 

3 t 40 g/24 heur«. lei, I* patient pcend a campfires par piv : 

3m 400 nig - 3 200 mg par 24 heurss, soi:3,2Cl o. 

In consequence, la dose maximale par 24 heums est desas- 
* He pas aelme'. alerter te phamnaden et te prase o- 
Hur p. 

peusc in.teractW*i& m4(Scflment&.ises ?pnt re-levees. 

■ hteracl cr m&fcamenteuse decorse-^e entre le:har.o. 
crvlenu dans Alodon?® el H ■wfejgj? 1 en raison da I’etfer 
anfabs'se. I viter 'es torsions akooliEefis el 'es m£dicanienl5 
contenanl de I'akool. 

■ Interact os mec carrentEuse deconieillfie entre I'filhanol 
oo n 1enu dans Abdont® et Propofa"® MajoraHon par 
?jt oQ de I el It:' sgildftlf des diwlgtsiques mqrphlriiques, 
alteration della vigilance, tvner les bon-sons alcoclisees et las 
medicaments conversant <Se I'§jCQqI. 

NB i le bain de bouche es: un son local qu rt'est pas aval*, 
a muqueuse huccals facilite a priori ie passage de I alcool 
Oes imeraclicfis n'auronl probablement aucune incidence 
bra du iraitemenL 

AiSflcmtlfliTi benefiques 

■ Agir sur FinFedion et la dotileur, en assodarrt un traile- 
ment SptPmique arjisc Ifeniibactenen et dei*t aitalgiqum a 
un try torrent local avec l-antiseptique bucttl et la bros&a a 
denis. 

Deilvtet 

- Oirrjdogyi® Z twites# 1 0 ctimpiimSs ; 

- AJadam® i flacon Ue zno ml . 

- Prqpafan* I hoir* 10 GQmprl[n4l . 

- l bnossea dents Inava® 20r"i[]D mm. 

Me pm dclivrer 

- Advil* 4 DO n’g. 


| FORMALITES DE D0LIVRANCE 

insenptiems r^gtonrentflires pour les spec tallies iNstftes- 

Sur iUmiontutntler 

Reporter l 

- la date 'de delwrance ; 

- lesceordonntes au prase riptew ; 

- le numero d'Qfdre ; 

- la derominaticr des speoalites ; 

- les quantitis aelivrEes ; 

- les ccc r id:i"nees d« rralace. 

Swr ffi specifflitH^ Ik lees 

RepOftW r 

- la pcsobg*;. 

Sur loniatitumce 

Apposer . 

- lescoordonnies de I'oiiicine ; 

- la date de dflivTmce ; 

- lo fiumifo cTwrkglsimnntnt a I'ordotinancter dwurtdfllhb 
Hitts; 

- las quamitfe dftlivraes. 

| CONSEJLS AU PATIENT 

B/rtfipipiiJ!® 1 

OtHe'vance du tranenent, a poursiMt m£me si arneliora- 
tion ou disparition ces symptOmes. 

Attirer l acention du patient en cas d aulomedication awe 
des medicarriEnis contenant # I'akoDl. Eviter les baissons 
riccofedes. 

iq#s>nblK principiuK |totn4Wlinw)4 Mi m 
rr^rrHj'irirf^A>J IfOUblrS dllftStife (gfcSflt, qCOt nil tllKQlH r 
bwjche sMhfr) eruption, urtcal^ aofHntian d'ldte- coterai- 
lion brumrougeirif ete. urints,,, ArtfBf te piiM d'inciji- 
rompw if tfaltement an cas d'jfBscr*, vtnpss, confusien 
nimti&k 1 

Advil® 4m mg 

Respecter es doses presences. 

Praven.r le patient du risque de sucre nue dW ense 
d'asthjne er. cas d'a ergie i des substances pradtes de I' du- 
praffene. 

Informer d'une possible de vertices et ce troubles 

cl® la vue> a"ir» I'ttuniin thet le condwacur de vihcuie 
Effe:s mdenrables . Iroublss gacrro-irirMtinaui. reactions 
d'tiyperaeiiabiiit^ i fe molecule (d^manjMlsooi, er&i 
d'arttane..,; 
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AforfpnJf® 

Me pan prolongs# dprh I'lnfscliOft. utilise# irtt Sdkrtion deft- 
Hire adapt®# mix lavages quotiduns foster runploi sirouS- 
tin® wee d’aiitfB antbvtiqutf loc*.— » 

Rap-peler-au palient la tensur an ®lhanoL 

Eilets indEsirables lies a la prfeEnce da dSrivK terpemques 

char las Enfant et Ik sujets 4ges. 


PrepafflA* 

Respeclar las doses prescntes. 

! vi IftbqlfKins mtdl«men(s 4ten*ur en 

ethanol. 

Attirer l att&nlion du patient, an cas dtoutomkicHtion. de la 
taneur en paracetamol dans la compaatkiiL. 

Effite indMnMniei plus frequent* : nsusfts, wmlsjemertts . 
pte rare* ; somnc4ene# r vertices (dims tt$ cas attirer fatten* 
tior.J, rares inscmn es Ises a la pnese™ de oafene. 


Comeik asserMs 

■ Observance 1 du trart.fimerrt N# p. . intentmuMe I'antibaae- 
Hen m*me en ai de nftgresataft des • symptfenes, 

» Le point cle est I'hygifene-huccodentaBie. 

■ ConiuHsr r^gulienement Sdri dlrurgien sJenti&l*?, fair# pri# 
tiquer 2 fas par an an d#',artrage et un pcj'.Ssag#, 

* Keeonmtandef au pattern ce se-hcqsser Ik dents pendant 1 
4 3 nlnutesapnfes chasm# repay, par d#5 mouveinenls circu- 
laift -5 cie to tow de la genciw vers la dent, Changer regulli- 
icmcni m bro*» & dents, se lawer (es mate evant If 
brassage. 5 ® riincer la fMoche ev«d# I'cau, puts empfoyer la 
HhrtiM de lasted#, Cotftetilter wi dentifrice adspu (A rth ro- 
dent* 1 . Elgydium^.J. 

* Se rokfltr el» ■bntrtf ariegSiws (sodas, frlarniwtt !■ 
Choiur de i aliments 9* renforaeH tes q# nerves (pommes, 
poires Jl ivifesf t tab*c, le th# at it cafe qul cdfasni Its 
denis, 

■ PnoposEcau oatieTt dES accessoires : lil tons# re, riwlaleur 
de plaques, des b'QSMttES mterdentaires avec le manche 
adapt#, des brasses a dents flectriques. 

I SUPPLEMENT CONSEILS : 
UHYGJENE BUCCODENTAIRE 

Avoir des denis saines est indispensable 4 tout age 
D aillEurs, I assjjrance-matodie propose un bilan bjcccden- 
taire (patuit, destine au* enfarrtsetaus adolescerts. Les ren- 
dez-vous as Dtever.t o-. cnl lieu a I'age de 6 , 12 , IS et 

IfianSi dEstinK 4 lacilitEr I'acces aus sons dEniairES Et i 
amSliorer I ?;Vl d# sent# pmodenta is. Les point forts deb 
prevention des mFeclions bucccdentairES sent : 

- tin bllandentair* annuel ehei un diimigien denlirte . 

- des brossages quotidians . 

- une alirrentalo" equilipnee. prohibar 1 ^ aliments crf'iog^- 
nes Isodas, bonbons., 


Les nialftiliVf de$ dints 
is plaque dentaire 

C'est un #ndbbt cbllanf bCanchavie. oonslitue de bacteriesqu 
sn d^posentkta surface de I'Amail ces dEnls et des gencives. 

□le est la cause principal oes cares. Longue la plaque de-- 
i.jiru rest# trep tengtimps a la surface des dents, elle fmit pa*- 
se ealdfier at sa fransfortn* an tartr^ qu> Fwodst It 
PEment des nuladiM d# Ij genene et du parnrionn ■ 

La catie dentaire 

D listed® M(*lm et fe 4* fl&iu mondii et clone ;» pm- 
bKme d# mmI pubKqua Celle infection rffiA# 

I d'uiw qiairtst# hdbsM da bactftte d*ts la saliwe, les hydra- 
tes dft estoonfl d'drigma BUrtwitalre sent degrades en acme 
acinque L» carle et un# detruefion progmstae de la dent, 
die #uok.f tou.cors eje I'imail wes lapdp# Audlbut Indotare, 
elle deirtertt ensuite sensible au diaud, su fcoid et ay wert, 

Le deefoauszement des dents 

ll pent suMfiir losque Its gwicf-ts sont Bbfritfts. un# infian- 
matkm d# to gtndw o# ufi« gingMtt se traMt par un# rt>i- 
ejaur* un satgnenwnb un gonflernait ; ees series ctehent akn/jr 

Les infections parodentaies 

L#s girigiviies. Ik parcdcnv.K, Ik stomatitK 

Us dccdswfrw A cnuetOer 
« Un rtveiaitur d# plaque d#nt*ir# : liquids <>u sous to 
form® d® comprimb, 9 color# te awes tsnduitaj d# plaque 
il suffit alori de broker jusqu'4 dOftWatO# totate du produit. 

* Une soluifi™ d# prebrojsage : aide au dtcdlement oe 
la pldCJE ctentaire. 

* Un dentifrice : participe 4 la prevent o” des c-aries : 

- de SQO ppm de fluor pour enlant de 2 a 6 an$ j 

- ce ' DOCl 4 1 &00 pprn de fluor : enfant dK la premie's 
cent permanenle, vecs 6 ans . 

- au-deta de 1 5® ppm de fluor : dvr I'erdant de plus ce 
1 0asts et ractulle en cas dE rrsque careux 4I#4- 

* Une solution de [postbtossag# . qui o r oo"ge fapticn du 
dentifrice. 

* Ffl Interdentaln i permet de nettnyer les Kpsces mter- 
dentaira mttessUe! to nrasw Preierer les fits c ife. 

Act#" i (T 1 aux uiilrsanncs rep#imvK en cas de gencivK F'agi- 

llsMd. 

* u$ brotietie* intendontalM* : 4<lflpM*s auK tsps«s 
inlwdentaif« Its plus (irgti Conselllor anx porteund# pro- 
- l iL-iL-'i (Mi d‘apfMM#il orthodondque. Me pas oubller de Ik 
rinewot de les akber opi4t usage 

* I'hyidrQpvlMvr t le i®t d’eau wilralnc Ik tUbris allrran- 
tt'.m tout en ACtlvont lu drculation gif^tMlir 

* to brow* 4 dvnti : 4 poils souples en njHun, edaptfe 
selon la tu-iB® 4# li booth# IrwBted# mou %r event I® tines- 
Mg# MccwiMiUet Ik brou« 4 dwfs - dur« » #n m de 
ginglvUes, Eie dartttre changfle au ntste tous te i wols 

* i» br«aa i dims Aifctriqu* i permet un brotugt rffl- 
cocs.' inMUpUe on cas de gingivirti 

* Fecbniqu* de bvowagr# : eprte cheque repas f brosur 
sipartmeni haul m btt de la mlchoire, <fe to gencive wt 
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rfxcnvmcP dw la dint wk un mniivirnwr.i da ra tattoo c.*n 
n'ouHianc auoine dent. If hroruge doit dufff 3 mmnet 
Ssiivi d'urt Ifrger linkage A I'eau 


CtHOtiUer hii iJefftfjFrlce four des gentiwes sensiMes 


Npm do pmfcitt 

flintl pt «lhf 

A oase 

- jrn iv-n ri*T,ma ro ip 

Arttirwtool* 

FpokjKOfe 

Ru«»il* d?nr; wrsijtes 

Erokuon* + urtrele de pctaraum (conwm du fi yofj 

A tne cfecdifertw'dWf ™.' igtttf «? •ontseptiiw 

Elgydluni* 

Chtortiesdiite 

■Bum Paroej<* 

Chtatieridkie 

HzxVil* 

htsdtidtoe 

Pa rayiCyT® wAU 

ChikiriPKiJriL' -■ peTnilhd 

4. Imm? dt gifjfcyid Lrihbd — ^effiutai^fue 

Psrogenq^ artiiSge genAti 

ClUorfietltfttie + yrittgu utteba + m dte Ihirr * titerori* E 

iLGIliiflir Lri dM'IK'jLqUI!) 

Comlml* prtM-miM gen&es 

Pu4yuhe - iolb- dt pepini-dt rdn.Pi - grikyn i : 

[eoritarl. ur d£i vfc hdri) 

A iuicf dt lijfiHtQiMjMH - rijlcaoQflEibflAiAF 

Sulgirte® 

Sri maim 

Fmafcrm gtnpvi^* 

Ml nnPr.ri.ix. ntofltl dp pgtJHjwn 

PlradotUa^ 

Wmrf* fli.*ir*5 t s?lj nnirsus! + srarsrts ■rtgttaiLK 

%ms5 

- Aw 

UkkIpp:* 

CHrata riR Eire (cwtOpil du fijorj 

Mfridd gurartis frrlt^ps® 

Anrw d'arnhE 

hamconml® gtririwss r .prr. ijln 

r.ifprKlu.i. ^Inn.ir>n. hnm*rnPlr:, Ijuv 
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COMMENT A HtCS TFCHKIOWES ECRITK- 


Commentaire technique ecrit n ° 15 


I RECEVABI LITE 
DE L'ORDONNANCE 
(JUSTIFIER LES REPONSES] 

Cette prescription est non reoevafttej l manque • 

- lasignatuwdu prtMrtpleuf 

I ANALYSE DU (DU DES) 
DISPOSITIFIS] 

Bdwfefettes 

Accessolre pennellanl k* control? de la gtyceimie par meson? 
qujnttMlw dugluoon clam l? sang cepttelre |g|gi. 

| ANALYSE DES Sp£CIALITES 


Slifte auecwt iKteurde^cimii approprlt 
Lecture en quelquessecondea. 

Aftei & la LF'PR 

Lancetta 

Acoassoire sterile a usage unique ; s'adaptE sur les stylos 
autnpiqueL'rs concedes ; aiguille tr£s fine (0,20 mm de tie 
metre), 

PnS4v»ne^t sanguin su bout des doigts • I 'autoocntrih 
de la : 

Agree 6 la LRPR. 


Norn 

bosaqe 

DO 

Usie eVuu 
LdgHadon 
parlKuliere 

Gasse 

phamiemJofl'que 
ou thecapeuiique 

Indication 

therapewtique 

Cen sells 4 donnsr 
poiltr 1.1 pels® AVOW I'ampiol 

Renlhec* 20 mg 
Enabjli riidlidl.e 

Litre 1 

nhlbrteufs de I'enajme de 

CU'iwUCr'l de 

rangtobensine 

Ttaltefitent d? Hiypertenslon 
aite-iei'e 

Prendre 5 , n uetre d'eag, 
aprae fa tm ■ • •••• • ndifte 
pas rafasorpUc l du 

tnidfcdi wru 

Daon i* 5 mg 
GUbentamlde- 

Jite 1 

5u Ifarti lae Tt^pog Ijcenf « l. 

d'lt di-djer^;'- orri - 

UguMihlque 

Baltotsrit tlu dabeie non 
'lYsulinixleptf luanl, *n 

asoPMon mac lmi regime 

PfWUire watfE te pciffd^in 

Glucofshaiqe* I fflM rag 
metformin* cMortrydrate - 
soft (netfonrtne base 7 ® mg 

Lure i 

AnKldabetlqge oral femllle 
des blquadlnes 

traltanent du tfiabeie de 
Iflae ll, en assadston -svee 
un. regsue 

Prendte aucours o . 1 ■ 

des repas 

Frsftaf* '10 rap 
fliwastatliie 

Lure l 

HuBdpJdeinlanrt - 
pibitr.eisr de I'MMG Cc-r. 
rfductase 

Ralhement des 
fgperchcfcstiralerrte. ec 
aasadaUan ever lh regime 

Pn ■■■■ ■■ :■■■■■ ■■■ e e ■ 
- '■■ - ■■ ■ ■ ■ ■■■ t 

: ■ ■ : - ■ J :■■ ■ 

Ompipaque^ 3SO rag 
' iptioxjl 755 ipp/ml 

VtW en irsie 3 f.C- nuyir.l 

Lure ll 

p-oJi ■ da carUraete lode 

Ifidique dans I'aumefi tfes 
voes urlrulres : imgraptHe- 
usaite dlognoolque 
unJquemefit 



■ ANALYSE GLOBALE 
| DE LA PRESCRIPTION 

Bill tkerapeulique 

CO pltiHtt esl diJi^tique nOn msulinodepEndant. II est 
Ktmtlinrunt treiti irtC Glutopluge* I 009 mg el Daonit® 


5 mg, i doRttflte h glycenie avec des lancetle i et des ban- 
dElettBS. D'autre pan, il presente une hyperrtiolestiGrDlfrnie 
trade? pa r Fractal 6 tO mg et ura hypenensinn artfrielle sta- 
bilise avec Re" tec 6 20 mg. Conjoin lament, urqgrephle 

a ete ordannee pa- un mfideon specialists a ce l flffet, 
Omnipaque® 3&G mg est present. 
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Effete indfesirab'es : hypaterdnn, phclasansibilrsatior.. trou- 
bles gasIra-inleslinaLix. . . 

Gonserver 3 uhe temperature re cepasE-ant pas 25 i, t. 

Ghicophage® I 000 mg 

tin dosage sanguin de la cteatinme dor. elre realise avanl la 
mise en place du trailenent. etsurve * Icequemment. 
Contrbler la gFycemie tegulieremeniL 
Informer le palenl de paurswe un tegirre alimentaire 
adapte, cant-rfiler lei apports glucidiques. Evit-ef les bdaswis 
alcoolisees et Iss medicaments a teneyr er ethanol, 
tllete indesiratofes perturbation du goit, troubles gas- 
tro-intestiisauiL 

Fractal® 40 mo 

Verifier qu'un regime hypocholesterolemiint standard a eie 
ms en place avant I' ’’starvation du traiiement. Conseiller de 
If suiwe tlurtbt He traitemmt el nSatiset to conttifes binlogi- 
quti rCMjulierb. 

into La tibacit Its fedsMsris akwfcte 
Pratiques uneadVyirtfi sportive regulars 
$1 to dcvkhjrs muswtalrts Impgrtentfs sutfennewt evertir 
le m Ad eon. 

Les eFFeis indesirables sont rares : dauleurabdomnviic. flatu- 
lence, nausEes, vomissernenls, asthenie, oephaiaes 
Conserver a une temperature he- depass-ant pas 25 “t. 

Omnfpti^KC® 350 nnj 

Informer -is praliciefi de la prise de mEllormine. 

r en cas d'mtoJerance au pnxMt de contraste lode. 
Reste r sous surveillance medicale durant les 3C> m rates sui- 
vant I'eneme". 

Les effets indesirabes sent peu frequents : ik sent entre 
autres dordre cutaiieomuqueuc (prurit, eryt^eme, urti- 
caira...), toux. nyootenso:", vartiges, troubles digesiMs... 
Avant 1‘empbi. Cin'cHr li du solute don etue «teri J iee. Le pro- 
dui; dot Une transfete juste a vent lade. He Hacon esl a 
usage unique, jefer icule guer,ijt4 tesdueNe. I peut etre 
ehaufte a la terwfir atee nsrponlle avant ratfminislnaition, 

A conwrwf A um teibpAratur* rt<? mt jms 30^ a 
I'abfl de la lumUfi it. to rsywis ioniswrts 

Ottseik assodes 

* Obswanc# du traitefflum N® ps hit teff offlj u n brutete= 
liven: 

* i-oxi medical n&ptt tr, S^aslllEinci tHtogiqui r^gulUft" 

* CpnlrfHer quotidiefioament la glycemie A I'arfe de IMuto- 
piqueur et das handelettes. Scveiller la prggstou artthielle. 

* Respecter un regime ahmentaire, contrfllec les apports glu- 
cidiques. Ne- pas contemner trop de sel. Evitef les borssons 
aflGOOfcto. Aydr avec so un sucre d'acdon rapide en cas 
d'hyoogyetem e. 

* Piatiqufef une SCI vtfi physique rig-jjfirE. 


| SUPPLEMENT CONSEILS 

Prlndpes <1 utilisation des ledeurs de olycentle 

rif type i cm de iype n. ie ducetique en ienu de mesurer w 
glycMiie une a plusieute fas par jour. Le survi st fal a ii'aide 
•d‘yn HL-touq^eur permescant k recuel d‘une gcudelelle de 
sang. La glycferme est errfuite donnee par le ledeur de 
mie L« dispcwitifi ont pour bui de facv.ter ^ 

pm^vefrwnl «4 d'olfrlr m iwtHturaccompagnidiwit du da* 
btuquc dam son suivi 

Comment prelever ? 

Le pr elev&Tiftrn se fait Ba on. mart du temps au du dmgt. 
Au prteiatH*, II faul ntftayef ie vta d'lnjectfon avw ere j'eau 
et du savon, rlncer puls sifeclw. Evitec d'emplcyer des solu- 
tions conimemt do- I'skooi qul pewnatt fausse? le resuiiar. 
Changer le stylo wtopIqtKur avec une ilancette ou un 
ba.nler, re pi Acer le upudign et arrrer le jtyfa Parfas il esl 
possible de rfegler la prdondeur de la piqure, 

Ou prquer ? 

On choriit preferenliellement de piqjer le cate du bout des tfas 
dermers d oorts, afm d'eviter la pouce el I'inde^ ftequemment 
utistdansfais i« gwie; quctkSws. On pn«w cm cn masse 
le bout dj doigl pour noutMllr urw goutte stif fiwnte. SL c€lle<i 
coi«e ou s'eiale, I iEaut abrs sAcner ei pressar dPucement pour 
ohrenv une nouvelle goucte ou bien prtle^ersur un autre site. 
Les sites allernanfs le* sites altematifs doive^t etre laciles 
d'anres, ;»u irinerves el suffisammenH vascularrses, svec des 
rfaullffts ^c^miqLies coneUrs A ceuK eki bout du doigl : la 
base dy payee. I'avant-bras, la paume de la mam ont ete 
proposes pour ipargser tes doigts, 

La turf ure de h » g/yctimitr 

La gouce de sang esl depose* sur une bandeletta tors ab 
lerteurou ben. pour rerlams appareih. sur la bandeletle ou 
I'eiKlrode prealahlernei’it Ips^ree dans le lecteur. Four I'Alec- 
trode, I'absofptiqn sang se Fait par caplHante et le resulrar 
s'gfflche ay bout de queues seconder. Certains appareils 
dispeaent de reg'ages ave: un averliSEeur some. La glyce- 
mie est ens. i:- co"signe* dans an carnet ou transferee sur 
un K a Maids d un togiciel 

itaioanaqe 

Pour urt rteultjt FisUa, II art irnpAratif quo l'i|jpau;i| soft eia* 
lenne selun la baMalafla au I'AlKtrwla ufifeta, 3 y a un 
bybierC' de ttsde, Le todage- S* fait manuellement ou bien 
avet une puce changie e I'ou'^erture de cheque ncmvefle 
bcjfte de bandelettes du d'electrodei 

Confrofe qualite 

La verification diu systeme se fait avec --rse solution de con- 
Irple ou uns bandeletle test. II esi conseille de praliquer ces 
conlrfiles one Fois par Eemame, quand on eotame un nou- 
veau I scon, quand Fe ledeur est locnbf par lent, quand lla 
glycerine ne ccrespoviG pas auk symptdmes physiques res- 
sentis ou c je I'on mtpgmt un dysfondionnement du lec- 
leur ou des bandelefles reaedves. Attention informer le 
patient dieo&tique qu'une Fois ouve-te la solulion ne se cpn- 
seivE G'j* quelques mots. 


Copyrighted materi 


www-doc-dz . com 


99 


B & F V in. K S G -OROOWHAWCE5 IT 13 I COMMENT A IRES TECHSIDIJES CHITS 


Medicaments morfrfiflfit id glycemie 


M^diCrWienTf aygmentant L _ i gl^rtrnis 1 

rvifidifamcTl’. riiminuanl la gtycc-mie 

* let anUmttoes au WH : a for qlne -de I'appaiilJon d'ui Eiabfete cu 
fife I'aggrimllon d'un a - :■■ {Mfienaiir, aHmierff. lournpwfwic 
Indfria^r, laplnarit ihN Inart; tl tenant r, saquinavir, Hranartli 

* les ewttcHM en ewe longue . hjpergtycfeiYiie foequenle 

* les. henYBAS thynftSennei adapter le ftaiee'nent aitdidectiqirt 
lots- de rinaauiafikMi du trMfmsii eu ten. d’line modtiuiion 

fife pcsologie 

* lei limiLirauppK&eiir^ ddespiHta - teeralfittM. adapter 
le bnrHment jitKJidiietKjLe 

* TaioMl et^TjfSiciwe ; fafsrsa I'appnntoni d'une huMg^oirue 

■ itru* m anUaiydii -itques. cBentfillne, rtscppainkle, 
tiydroquInMInt qutildlnev the les persames ijte, en tas 
d'inutfiunu rerile 

* le dMippwpflcqphtnfe thee lei. peisonnej S^to, en -eat 
d'insiiHliflnte rtruie 

* les mlihiteu-ide Ifeiiiyfftedecwrtferiten . i«niT-ii«r la imwiante 

* la femme i-ifcirirer It patient to'i d'u-i n lemwi Ofllfe fc 
fali.dn.re 

* le MhMU l "il'iT tt personwi age« pel jtiiM .iu-eni uit tu 

dTrft.i i tiSiin» rfrale 
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COHMEhTAIftES 7 L C 1 1 N I Q U E S LCRITS 


| ANALYSE DES SP^CIALITES 


Horn 

W 

Lisie etfeu 

Legislation pamaiiiere 

CldlK 

pnarmacologique 
Du thdrapeuCique 

PndkatiDn 

therapeutlque 

dorrseifs iS drainer 
pour in pru «tfau l’ , emploi 

flwmit*w* 
1U mg 

feotnKmtihe 

Uste 1 

» Pmscrpr.on atecuttt par 
desmedednsayanrt 
I'aipa-iHKe da t'uilsaUon 
des remarries system (gees 

* Presei^rtSofi linv.te a un 
inoS die (rMlamail poLf Id 
femme en Sge ee propter 

* Pifee sate uflt-Jurttlpnflr 
mOflii.ilc’- pr-nd.int Ip tra lament 

Ajrtlacneique a usage 
sistCrrtqiK' 

Waltement dec, anes 
s*<t;fes 

Lei Ldjiu et. Jd’vlt.I fifrp ssiiIPk 
du Luun del rejdi «i 1 :ui 
p'iiLi. pdr j(iu' 

GunudoKy* 
120 mg 
Do»|£jtfrta 

Lit If' 1 

Anrieidiyup sin- (.1 
farnQt dw tj(r«yrlip« 

Anfi barter enjtjlce 
dnktFPtorwy cte 
amfc nffetmatote 

Prendre au jnlltei d'iin repas awe 
un veire d'eau et au moire uoe 
heu re aisot fe CDOther 

C)t£Am0®29|ip 
Mwgntnl 
0, ; L ny 
Ethinortestradiai 
(MS my 

LiSLe 1 

islrcp'cgcitalif 
t:nmhr>4 rrmidosa 

cr^ndriirsplipn on Ip 

Prend'e 1 «Hmf¥T)4 par ]gw 
qui4rerr*nt et sans oytali mi 
r^rre Torrent ae hjpumfe 
pernfarit 2 1 jau's co'isCcutilu. 
dvoc ura aerit ds 7 Jeurs 

Etfacnf® 4 % 
famc|fde de 
twiw^r 
1 #'1 iXi g 

listel 

Anltacnflqiie local 

Battement de ratne 
utdpne 

trie dU^iLdCKil' quuli Jimme. 
eifiilre tn vdleji dm pap mr lAp 

daret-d mOtt, master leyerement, 
rare pMtrer, se flncer to rnaro 

dv-Sr'il el dpcui Linage 


I ANALYSE GLOEALE 

| DE LA PRESCRIPTION 

But ttierapeutique 

Cilt# jftune femme- 6* 23 arts SPuffre d'acnt severe- traileE 
iwc RMOCirtarn!® 10 ("rif e( tl'atnS •iftorttmaioire soignee 
pjr Q*(nudO"y® 100 my Cltll proscription impose une 

contraception oraii ■ eftoni’ ml 20 tig En compli- 

ment do Lin IfiltfliWit, ua ttA local «$t present (Effecnl* 
5 Wpcvattinoer <^wn«acp4lqyfsin(l&n™i.olres, Ptur 
6ater a desfehement laWa! r son demnalologut lul pfescrit 
du Wraeuta®. 

Inlcratfion is] iiicdiiameuteiistmi 

et/ou cum (riHnrfkfi (fowls] etfou posdfoffeff} 

tutormalelsi AviitwIMi) 

GeUtcrdomarrttpntHftte une interaction medcamwlewse : 
Interaction media me fiteuM OSjtre- ndqufe entre ficaocu- 
xane® 10 mg st Gfanudosy® 100 mg en rason d'un rsqua 
d'h^MHensJoi I inlrocMm cNe pas doliarer alEr.er la 
pharmaoan et le pros^tpSe^ ». 

L« pedologies ere rordonnancc sent correctes. 


Aswrlatiunf benefiques 

* Assoc cr un trollvntnt fytfBmique Orlti-x"iiquO & un trai- 

temenl oral 

* As$oc%r un <c nt rscopt If wal wi tralLeroent en raison do 
fi sque Itfologtat traits mini 

* Coniger fflff #t ndtsl ratal • d y tra l (onion 1 1 ntome par I'emploi 
At flick restructured, 

D^Tfsiw 

- C^lfw®3opg : i bcmd#3p'iiquiDtionls21 comprimi^ 
scit 2 bciica-; en tout ; 

- tffacne® $ % gai : i jybe de 30 gramme, suit 1 tubes on 
tout ; 

- Ctocuta® i tube. 

1% pm deiivrer 

- RMOCUtOf#* 10 mg - 

- GMlIudOlcy® 100 rng 

1 FORMA LITES D E DEUV RANCE 

rnscrlptionj rtglomtrttlirKfrtur leS spedalites lislees. 
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Swr I'tirdotuiMuiet 

Reporter . 

- [a date de dflhrtfiC* ; 

-- les coardannees du prescnpleur , 

- le nymto d'ordre .. 

- ra (£nom- nation desspftWrtt'i : 

- Its quantity dfi'-vrttt r 

- B5 coordannees du matode 

Sur It's specialties hsiees 

nvortv ■ 

• ■ la pcscdoyia. 

Siar I'ardannawce 

Appo«r ; 

■ te cowcfcKinta dc I'ofton , 

- to data da dillvtanet ; 

- to numiro d'eniegistrement !> I'otfciwvarxtor des sptolalllis 
fctdes ; 

- les quantity delivrees 


| CONSOLS AU PATIENT 

RudCCltfajl^* 1 0 mg 

Medicament Mntogant : oentra^n(tt|u^ to femme *1 
age de pfOcneer, Stouf luddite Krtt #Urlto lUuluS Ib OOndto 
tens, innnefe cans He * programme- de prtwfion 6b to 
grossasse i. 

■ Sulvl regulier tcius les moil ; msisler sur ■ 'obligation 
d'utiliser une ccmtiaceptian eralE ellicatE el ninte"cmpue 
Cl nets, avant debut du Irartement, durant le Iraitemen, 
pendant Usernames apras. I'arrei du trailenimt - preteresr 
trellement 2 mtlhodes qa contraception Mrs ant scxJuila- 
bte - interne en cm d'am^ftnrrhfce. to patient* doit vtnser 
une contraception efficacei. 

* Realisations de tests de grossesse plasmatiques ; m 

debut ieSe ere lament, eSurant le HailEfnent el 3 sememes 
a fifes I'arrei du traitement. 

* Slilvt biptogh|ue - ks dosages, d« e"’ cymes hepatflues et 
cto Hpkfes MnfWjlW serein; rftati$£$ wnr le debut du iratemant, 
un muis t tpffe te debut du traiucmont. pub tous les 3 moitL- 

146 jamas donner lei capsules d une person rw d# son tntaNQt, 

Np pn rrffartijp? de don #si &ing durJrtt l# IrtHtOtedl. rii .iu 

cours du mois suivant Km arrit 

Ramener les capsules non utilisees a la pharmace. 

Effete irdfts rabies EechBfesse ces muquEuSH oeularre id.Tii- 
nuncm de la weion nocturne), labiale el ras-ales, mysJgves, 
ijgmefilattin des Laux de trtglyoerides... Pcsjitrflite depCws- 
see acteique «i debut de lratement, enter las expositors 
a,, soieil et au* UV (jMiser une crime qa haute protection), 
ttfiter . la dermasrasoci - .la rfernubranbn consute a power 
i".? 0 i'n'e, r /ne ci& .'a peau foot lui dotmer un arpacr plus 
iwm^ Im dpilflftons a to Cine, les exfolianis locaux. 

Con server ^ une t(ffi p4ft lure ntdjfvuanC pas 3& # £ 


G/Afitideti/® 100 Jfp 

EFfels mdfftirables : Iroutles digastils, dauleurs oBSuphagtenna^. 
fSsjue de pliciiosacrsibJiEabon. 


Cycleatte® 20 fig 

Sui^i gynecdqgique avant prescriDtoc et en ccurs da 
[ijneit'cnt. -contrOler pmds, :er-smn, sems, Irollis, Inglyceri- 
dSmie, •chyteMJfOlfrmif . surveiisnw mftdicala want el pen- 
dant le tratoentefrl 

Retterchev fe fseteurs de rfsques ttaOTibowibellques aett- 
riets et veir-euv IntefrogatDire sur to ItilMdintS tomitiUN 
(varices). Abater le tabac. 

Iffets undesirables : nausees, prises de pends* jambes kxides. 
tension msmrraire, hyperlipidtmies, -drabete, moraines. 
PWfidrf rtgmSftremfint et 5ans Oubli S heures regultSres 
• Protocc le po-solog iq ue an cas d'uubH 
Si roubli asl cqnstaii dans les 12 heuras qui suwant '.a prise, 
prendre aussitfli te ooTiprirre oubfie. 

Si fflubli fSt con-itate plus de 12 heures apves I'haure nor- 
rnjlrj rjrj la ptiM*, Id S4curll4 contraceptive n'esi plus assuree : 
prendr® le cmprlmt ■oubll+, w ullllunl sknultan^pient une 
m^thode contnupbn da typt ratcanlqua (prftaivatlf) 
jusqu'i li rep™ de to plaqiiette su^gnle. 
la survenue qa diarrheas nu vomissEmEfiis dans to A heurei 
suivant to prise pEUvent enlrainar une meiiCacfte transitdir# 
qa la pilule. N est ntoessaire d'assoda une autre methods 
contraceptive mEcaniquE jusqu'i to reprise qa to rtOurtll? 
pbqueflfi. 


EffftCH.#®’ 5 % 

Utiluer un oain 'da 1o ette doux. 

tJc pas app:^..er sue j^e peau Irntfie ou sur das plates. 

£ viler I'tttvtoi dtoulfB k+fitolytiquw, 

Effete indesirables photosensibilisation, irritation, dfe>l Ora- 
tion de certaines feres ledTeS. 

Confcrver j I'abd de la ch^jeur. 


* Rappel du risque ttritog*i># el dt* I'oWigation tfutllrwr 
une cuntr acepuon orsle efficacn el it hterrompw 

* Hydraler to acmes seches corporeHs. HydrMer to 
iT-.i O '.ieuses : nasaes.. les levies. Hydraler las m-ains. Utiliser 
des larmes arlificielles si besuin. 

* RflpUger to pttBU f'l'i Wver Cgantsi. AHentkm .te seleil faux 
arm frtmnu# rinfemmannn mats pra.tsqiw rincaislattcin cJes 
comMord); *n os d'espcjltton kW, •wtiliwr une erfime 
nlair* proteetdeo sour les peaux acnfllque (is’dice minimal 3C(i. 

* NeLtoter la visage, utiliwr tin pioduiiv 'I - K 
tover les. mains ivirt tes joins Dislnfecter Is Ifetons $i 
besuin, ..fi'cr. dffli SO I LI I Id ITS HtapHB W’ydw.&< £|unlidienfie- 
ment Exloier pitiodiquwwnl 

* Prrf#gier une alimentation equilibria rictie eft fibres ■ 

Iruite el Ieq-ties, certato, evuei to sodas it to boisoffl 
alcooliseas, c-Dnsorhfflier de pr^Mrencie da l”®au. Dornrur suffk 
samment. Avoir une actiwtb phyrsique r^guKre 
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COMMENTATES TECHf, l-OVES S C KITS 


SUPPLEMENT CONSE1LS : 
RECAPITULATE DES PR I NCI PALES 
MOLECULES ANTLACNEIGUES 
EN SOI NS LOCAUX 


P^irKipes Httfi 

Indications 

C-oraeB’ i flispenwr 

AHA : aistfes de frulii 

FavwfcE la dispaitocm des boutons el pclras 
note 

Hfiduit fends de sUbm 

- Writer le contour das yeux et ses Hwes 

- sensation de plarternenA passible 

AdAuals’iif : compose 
v P iw rdainoide 

Effcace sir les anKdons ei ies mkiEfcystes - Writer ie antotr des yeun. ries n» ■ ■ ■ de • • . 

Pent fite applique fin ahemanice av*< , - sersatksn de thateur pcsdfcrifi, apes 4 ilk t ■ 

d'aulres tranemeifs focai* ainl-acisfilqiiei 1 - aritef He sole® 

- «i cas tf'cMpcHltton EKtepBcnudle, mi ; ■•! : j« ■ s | mi 

mere* fit fe tanfemain 

-ante* I’enipSPi ifpwiJti nguts e j akaoH-s* 
-rtmurail* pendant u irassesse 
- iw pas a p 0 l«q lier war Is :■ 1 rc v li ■: : to heme ns 
1 - se lavfif lei- lYifiirti apffcl I'fiffjpitel du pi ■ : 1 

rsotrctinoinc- Irwtlnmmj 

IffiCKf 5t» If % CDmedarr. ft Ik aiion%itfi 

- idem dfiwfi ffifirtsMi 

- [urtW rTnnf’ (lOtjSsei JCnekw* i d#yt ri-- IrAfittWt 

FBiiq*yd!Hlf twnafylf 

AftivU anii^nftsipinfBitow 

- r.-itf k cmtoi.r dr, yfcw. did r > ■: ■ k* It- . •■•• 

- fivitfii It -viiler 

- fikiCtM ertlptoi ue piauuili •' • : • • • 

- sfi tower lei n in 1 1 1 i p rfis 1 ' fmpfe 1 .. 

- d§«tom CBiahwl :i.:- m 

Anli biDtiquci Iquuh: 
cHndMTTydm - 
■Sryihncimyicine 

*tlisi:i". .lin irtlairnidloi'i; ut >:il baciencn'ie 

- Mfii le Mtiitoa met let- Hi li IM oeipteM. HeMfeque 

- mpmitKin nlsiiv pcraiWlL ai:--" T If 

- law kl fpifc ■ • : (» ; . : 
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CQUHEN 7 HIEEE TEtfclPSI-QlfES f L K I f S 


Commentaire technique ecrit n° 17 


I RECEVABIUTE 
DE CORDON NANCE 
(| USURER LES REPONSES) 


( ANALYSE DU (GU DBS) 
DiSPOSmF(S) 

SI PRESCRIP TION 


C®ile ofdonnBnttn'HHi pap recwabie car de n'Mt pu$4cu- 
i r,(S." ^Oj 1 la |]iMCn|i[i(in tlr? Dnrng^ir* i.-o . rJe plus. le 
CiSHispt e! te pKOlnqle ne »nt pas ficrlfe en toytes lentes. 
Pw aateura. i ntanqu* 

- le prtwm «du nwlsMJe . 

- I r adr*u*dii flu Infer 

Pw jIIIms^ tytrll* i mq dolt priscrlt air une ardon- 
iwntt d'tKCKption 


| ANALYSE DES SFECIALITES 


NWTl 

DCI 

list# Altai 
L4gi Elation 
psrticulifrfl 

dilW 

ph*rrn,>rulggiqu» 
py psutiqu# 

Indlwtfon 

thCripcutiquL’ 

Conse-ih a dinner 
poui la pri:e eUhi I'etriploi 

Pu'oqfesk* IS pq 

siuaefiant 

AnakjHfiluufl ispcme 

Tnj iteimtto rtet dnuto.i ra 

■ i?!. - 1 i ipnsilrs •narKrifmiqijps raurnl f-lrc 

fflJ ' 2.6 mg 

* ftwcriptiwi sur 


enroll quin d'rriginc 

riMTvrliirc'% twin Iri 73 nr»i:rr , i 

par dspoMlf 

atdofi nonce 


cuartmys*.* nt(*TO5 .<ju 

- nr pni roupnr, prrnnrr n bo nn pas 

Ftertaryt 

sfiojitsSe 
* Prasaiptlon 
imuee £28 Jours 
- ueimdrcK 
IrdilimnPt: &fi 
2 ItoiS 


retellQaiH awires 
amtaij^queSi 

■mfetmHgv to structural 

- app iqwr sur una peau mei writfe, pnjpre et 
rwi Iwad ee au rweau d un Bras ou du toss, 
chotsk ur'-i awe non pllei.se 

- £vi:er (feiposer to site d'appJkaUon i la 
chafed r 

- re pas applkmer de creme cm euves 
predute du Fihrau 4 j site (f application 

- appl quer Irrmdtotervettt sprSs overture 

- renrer la pelcuto p'oreclnce - trsaintentf 
fermeirent pervl.int 3G secondes 

- dharger les sites (T application lots dp la nrnsp 
pn place dp npi^eam dsp»tifs 

- apnfe misait, pfinr tn dtw Ip dftjjwliif rmg 4 

- relcmmer i to pharmade les discosmfs 
usage's et oeux non utilises 

lanoiyl* 50 mq 

lists 1 

Anlkteprewemi 

Hoftementtte douteuis 

Prenarr de gr4if#Bnee to sou. i rfstomcB aw 

Amltriptjfrte 


■otilblleur non 
sfledit de la 
recapture de to 
Enwroamlre 

neuropath iqwes 
ptr.phenques 

tors des repss 

Kylifl® t mg 

lisss 1 

ArtJtmWquE 

FtP.'em^r cto? nausees 

inutile de ccursuru-'-p to trortement ptus de 

Qramse&on i rnq 

MedtHTKnt 

ancaqoniite de to 

ec des mcmemBits 

2 4 heuies Ptendre ia T™ nose dare llieone qul 


feuoqrtKHi 

sSnotoniri® 1 Hf 5 

*!>.>; ftdtota oar to 
cWirialMrapie 

q.» ch=7 I'kJuHb 

stot to churiottiprapie. et to 1* a ranouwter 
tiara to; 12 hastes 

i riciulow® Efptwr 
lOgflS nl 

Sans fete 

p„aMiif tHiwtique, 
hHiainirnonifcTiiartS 

trade rrwit 

synptcnijtqtede la 
constpatoi! 

Pbu* itie srls pur ou dluto dans une bo«san 
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| COMSEILS AU PATIENT 

Diuvp&fc** 75 fig 

lie pes arrtter bnrtilwTwnt i« nKuphinlquM afln (flvitif i.t 
syndrww tie sewage 

iEviier la prise de UodsOtt alcuolisees et lei medicaments a 
LenM HI Sttandl. 

lies effete mdisirableiljes piuslmquente §onL : la swmdeflCE 
(etl r er I'attenlion chez le mndurtew), confus cn, naus4es, 
vciTiisseme-ls, const nation, hypotension. 

SunfflBer tout pgne dnypoventilaHon : somnolence, hypo- 
tenaom, hypolhermie, iryogs retirer Turedialement le 
c spoi H, dinger vers un service d'urgEnce. 

Luro^piT^ 50 me 

ivilw i.- prisi a baitnM akaoltiMi at Its mtdlcflrfltnu b 
teneur « tthanol, hnduSBht une ifitendidfi d# In vigilance, 
attire rittenttonchM I# conducted da vahlculc 
Effels nid&irebles res plus fr&quefrts salt d'atlfF jntmkok- 
norgipucs (stchwos# tie Id taKM, consiipation. ttchycar- 
aie et atHno^liquES (hypcrtenacvi}. Autiei : samrctence 
C'j :edato-. arse de poidi... 

Co.nse'ver d faisj de ITkenidite 

K^ril® 1 mg 

Prfcvemr le risque de desnydrataticm par I'&dminislraton de 
solutions t sucrdes-salees * donntes en petite quantile regu- 
Stfflment 


r,C H rs I Q U E S t CRITS 


Ellets ndesirables : rtphaltes, constipation. hypotension 
elevation des transaminases, rates cas de somnolence, attirer 
I'attennon dse? le condudeuf de "rfhicuh . 

Lartutew® Bipftar 

Adopter des mesures hygierodtS'etrouev boire suffisam- 
ment, enrichirl 1 .- -le^tation en fibres vEgetafes. 

ComeAer ufte- activity physique (selon les caoacitfe). 

Iffets Indtslretfis . ballonn*frnf*ts, selte swillittuitiM 
toton, rHuIrtta doses). 

A conserver a une temperature ne depassant pas 25 *C. Me 
pas mellre au refn-gdrateur frisque ds cnscaffisationl. 

Ctmsfjfc assBties 

* Observance du irailenent. Ne pas augnenter les doses 5i 
les douleurs perztant, consumer le orescnoteur arfin de r^d- 
valuer le dosage du morphinique. 

* Inscrire au stjte bills la dale de pose suf le patch. 

* Proscnre les. Poissons akroolrsees avec ce irai-frne -- 1 

* Attention A Tautomidication. 

■ Centre b tatstjH'iDrt, avoir ur« alimentation 4quilibr£e : 
privilegict les fefW, cerfciles complies (son. pain CDmplet. 
legumes verts). Manger a heurES r^gulieres. Boire si possible 
1 A 2 litr« d'eau par jour en dehors des repas 

* En cas de vcailmnwnbr hare des scfcitfots ajjtiMiliti 

rypi Coca-Cola des bouillons de Itfumfi, riches 

en sols mlntrflujg afin de prtwnlriiwdfctvJratatiDn, 

* loutenir psycbalagiquemem le malade. 


I SUPPLEMENT CONSEILS : 

I PRJNCIPAUX EFFETS iN DESIRABLES 
| DES ANALGESIGU ES O RACES 


Effets mdesirawes 

Conduit? a tenlr 

La cnmil patirvn 

BrrtMite par farSisn ar*tkha)inflff teue des sp acte 

Peui eire pitrenue par la rote en ptaee tfur rt^ne atonentalre adapfte 
edtou trartee p?r tadm^iktraUon de lassartife o*i de stJmdaiTts 

Lai nature* r-t vwn’iisementi 

T-u-U-nt » % rika ppvjnn® 5n-.i r . morph™- (ses sympWmes 
sonttransrtoirB etceswnttl te pwm<«e du tratemoit) 

- des antieroetiques son? pnsctits (type les sHrats; le mitoda^aRMte. 
la cNt^pranarinet 

- §a mdacule anatgtelqve petit Km diangee oti la * 0 # d'adntWsiretedn 

La pmrit 

50 % Cei OeftCntiES. Scinl IdjeMiu pai cb 

- «eitnatne tidsucms de grattage 

- te an tli hftpn piques mvt pen etf.cncv?s 

La icdjtion 

- cteff k la pourwde du iretemHic 

- fenipy -tie catehs peat Km utile i'certames spedaitts conHennent 
des opiacte assacfe 4 la caffmei 

Lai halliKliiDiai 

AtteigofiJit le plus souveml les sufrts ages (bojItKa dttrMBH, 
confusion ewrtaM 

La depression respirataire 

- CMcepHcHimlte ioisque I'adapiasfcn ipusdogts|ue tst Weo ioeduite 

- «i ca; tfe depmssicei resplratoke, i rest? possible d'ijijecter lti 
antagsniste opace lla nakwone) 
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EXEUPLES D ORDONNANCES ET DE C L' \1 M L N T A I H E S TECHNIQUES f,CR|TS 


ORDONNANCE N° 18 : 

LA DIARRHEE AIGUE DE L' ENFANT 


Docteur Ella KiIol 

PtDIATRH 

ISO CHF.HIN DE LA CA1ADL 
Tixiuon 

T£l : 04 94 11 11 LI 
URGDiCES PED1ATKIQUES 

sa 1 ononn t 


Enfant Dolly Praiir: £15 1/S ansj 16 tj' 


Imodium geluLefl 1 bnlte 

Commence! Is pins tot passible par 1 geluls puis prendre 1 gelulc apres duiquci sullc non rnciulcc 
(nutsil fi g£lu]es/24 heisre.s'). 

Lacl^oP svachel 5 

Prendre 3 sachets parSM hen res le l flr lout, puis un sachet 2 Ibis par four pendant 3 jours, 

PrlnipHirari E suspension buyable enfant 1 lUcon 
Prendre XVI goultes cinq fobs par jour 

DoUprane^ 300 mg suppo&ltolres 1 hofae 
Placer m su pposiLoire 3 fo-is par jour, 

1 tlimnum£lre auricubire elect r«mU|ue 


'Dr Cesar 
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EX EM P L E S I' O R & 0 N fJ h N £ £ S E “ D E CO NLM E KTAt RE & TECHNIQUES CCRItfi 


POttloglt ni®S<lrTia!e pjtf prin 1 0,1 ififig/lcri Id, I'cnfaril prend 
16 gtkjHSS par prise, iol OJ *16 = 1.6 mg par prise, IQ, la 
posobgie par prse es: •ooriecte. 

I.M prises sont ispuctH tuutes les 6 heureSt Cest4-dire 
4 fen per jour or «u i! y a 5 prises dans la joumee. 

PosologiE marirnale par 24 heufes = 0,4 nrg/kgyli FieurM. 
Id, la dose jaumaltere A ne pas dfifwsser af de 6.4 x 16 kg, 
sett 6,4 n>a''24 heures. 

lei, infant prend l&goutt« por prise Sfois par par: 
i s x 5 - so goultes paf 24 heures. 

SO gouttes dp nftodcpramide par 24 heures. Id, SO gaultes 
m 0,1 sng = A mg de metbdbpramids par 24 heures. 
to 1 .€• nsg >: 5 - fi r 'r 'n'j 

La posoSoge mammals par 24 heures Kt dEpassee. * Ne pa- 
ddivner, a fertef le phannabfin et le prescnpleur r- 

Ttertes ksaulnes sKsnloglK »nt comctes 

Associations Mneflqu&t 

Agir Suf ptastes editiposantes de la maledie : 

* ag-rsa? la dianfite avec 1‘anlidiarrhfiique et les (figures ; 

* agir sirs- vumfesements awe I'afiHAmittqut nduroleptipue ■ 

■ agir sur la tempErature avrc Paniip/retiquE et cantrOlEf <a 
temperature avec le thermc-mEtre. 

Deiivrer 

- LactEci Fprt® sachets 1 boite de 10 sachets at taut , 

- Ddiprane®' 300 mg suppoditoliK I btfteda IQ SOOXSltol- 
res fy f'affktm k form* n'ta pas -nawt** a fa paWio^fe, 
coose^ltf tm* forme enk ) ; 

- ThiErTnornetre aunculaire rt® 1 1. 

Ne Mivrer 

- Imodium® galules ; 

- er Prlmfrirwi* 1 solution buyable 

| FORMALITES DE DELIVRANCE 

Irrscripticns reglememaires pour lies soEci^ites listees. 

Stir tctdoHtuntider 

Ne parser 

- la date dE {JElivreroe ; 

- le-icoordonnEes du preacripce-s. * ; 

- le numero d'ordre , 

- la d&Hfflirtaftr des specialties : 

- let qyan jnes dElivrees , 

- l«»onlon(ri«tiu malsfc 

Sar f«s spgirfdlftef ilities 

Reporter - 

- la poaoiogte 


Siir lordonnance 

Appose' : 

- Ik cocKtannfces de Pofflrtnej 

- la date de delivrance ; 

- lenumfira d'enregctrecnecit E rardonnanriw des spEoalrtei 
listees , 

- Ik eiuantiMs cfclivrfe. 


| CONSEILS AU PATIENT 

IflWdfWrtl® 

Le waiteinen? don £|re le plus fcnef possible. Me pts utlllsei *n 
Iraiternfinl de prafniiVe intention, 

tesisler sur (a nEoessiM de rgtoy&ate' par des barssnns abon- 
dantei saieES-sucrfes (Environ 2 litrE-s de bcoscre par 
24 hEunes.i. tv :er certains allrrpenls: lalages, crudites, plats 
epiefc, boiEsons glacees . prisilegw le re, ks carottes 
bouiiiies, les viandes gnllEes 

Effete indesirabies ; constipalicn,. Cbuleurs abdnm rales, 
nauteES, vprnis:enents, aslheme, sonnalerca. 

PHrttjtteYdtt* rprutforr 6uva&le 

Pisauede deshrydralatan proposer des borssons wffes-Siiorte- 
EFFete indEsirables : symplorriES ealrapyramidau^ si la dose 
esl dEpassEe, somnolEnce, diarrheas. 

I ticfrol® 340 mg 

In oHTtp lament d'una r4hyd«utioo eftecc- 

Si la diarrhEe persiste au bout de l ■ottss, r^ralger la cte- 

duite a lenir. 

Conscrver a une temperature n e^cedant pas 25 *C et b 
I'abri de I'humidUE 

Doliprune® 300 mg suppesttoires 

Lei effels indesirables sunt fares : jiasfe cutarte, aver &rv'h^me 
cu lidicaire. 

Codserver s une temperature n'excEcant pas 30 "C. 

Cmseits assodes 

* Survelller Itetai de I'enfant. 

* Dorrer a bore fnrauemnent eau, soution de tehycrata- 
bcn. arqps, au cola, -souces, bcuilfcns... Eviter les adages 

* Prubpoges dftSi alimwite rig its vi focitn b rjitjere r Jteparii? 
w plusteurs petiti repas dins la jomnte (viande grille pou- 
let poiuon, carottM. rii, bananas, computes i. £viw ien>* 
poniwtwii Ik. jus- fruits i •.ns, Ik l^guptws wsrts #t m 
fruits crus. 

* Observer des tegles dl'hiygiene . ie Saver les mams rfigufiere- 
rrent. Penser .■ nsttayer rEgulieremfinl te refnaErateur Ju- 
ve.lier les dales -de fraicheur el de c^ren ip-.ion des pmduits 
frafc. 
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CQM.MEN"Allt£S 1 ECU HI GOES EC HITS 


ORDONNANCE N° 19: 

LA MALAD1E DE PARKINSON 


DR G. GufiRTTOUT 


Medecin neukOLOGUE 

Rue des miracles 

U OiPiteE tfAzuR 

T£l: 04 89 00 0 1 02 

CO MS ULTAT eo ns suk rbvdez-vob 


Mr Gaston Latremblcrtle (GO ans) 


Mpreoylf® 5- itig comprtrn^s 

1 Le ITiAlIn.au (MtiLdEfflUiHf L|sp 1 ninii.iL reiiouvcltr 1 Fois. 

Medojui* 125 mjj g.£lulcs 

ChiLlnueri prendre !3 g&ules par jou caux rapas qsp 1 mois-.-a renouveter I pda. 
Sibillum® 10 mg 

Prendre 1/2 cumprime par jure qsp 1 rncsisy -as nenouwfilflr I top, 

Location d'um dfiambulati'iir artk’uie pendant 1 mols.4 renouveler I kits. 


1 


Dr 9', Qumtout 


i 
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E X EM PL LS D'Q fit DION NANCES E T Dr (QMM| NTAIRES TECHNIQUE; fCRITS 

Commentaire technique ecrit n° 19 


I RECEVABILITE 
DE L'ORDONNANCE 
(JUSTIFIER LES REPONSES) 

Cette prescript orvesi non receeahle ; II manque . 

- a date de prescription. 


I ANALYSE DU I.OU DES| 
DISPOSITIF(S) 

S! PRESCRIPTION 

Dramiiufttfreir arikute 

Rifiable en hauteur. 

Leger, double cadr® de security. 

Ec - pe de dejt pcignees souptos eS de quatre protections 
cao^tdiotfc au> ertr^mitfe. 

Perrret la neecucation, thst la DersQ"-*’:? Sgee. 

Location. a la sememe, pafljeleirent remlxitjrtdfl par la S4cyi irv- 
social e 


| AN ALYSE DES SPECIALITES 


Norn 

Il.JSJ 

DO 

Lisle eTi'ou 
Legislation 
parlKulicrc 

Ctassc 

pharmacDlngiquc 

<hj titaraps-utiqijn 

Indication 

1h®rgp?utiqu® 

tonveils fl (tanner 
pour to pris® ettoif I'smptol 

DepfpSrn.1® S ng 
Sektylrtf 

Urt* 1 

Antip^iwmiton 
nhb.inu* rifcctif deli 
nwoMrilwiHidase detHK B 
renfww I'adicri cte b ktoodopa 

Tra temsnt c® to matoole 
de Fertnscn en 
asssefatim a (a favesopa 

toendr® [® rHtbi au petit dSjeuiTsi 

UDdrpnr® 

IOC 1 nri^ll mg 
Levodopa IQS mg 
tawancte 21 mp 

1 151*1 

Anti park Insonfan 

Trane merit as to malasne 
de Parkinson 

Prendre les taripfirrts un®eterni-rii!Lri i 
•Svai >1 uu uh hcLrir aprSi les, repais 
Avdler l,i giM .1' an^lre, fa ‘rtqyijr 

m reuiiTit 

SiWlnim* id mg 
rtunaitdrte 

List® P 

ALrtres dniini.gr.:ir-(®as. 

fid ten -tii. * Cam de to 

mlgralw, ears ttH aehecs 
par Jauhh 
1Mfap®ilLqLS5 

fttalSpef fa prise wsspSldle 


I ANALYSE GLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION j 

But tft?rapeutiqu? 

Ci (ratlin*, SsMffw di It malirdie de Parkinson, son trails- 

mwrt rep®* stir 125 my at wpinjl*. Few 

I'Akisr I ie Ctopfecs^ ■ Utilise urt d&Eimbutateur Pour ses 
iriigraiiftiSj SibHiufri® est present. 

I 

I tile rwfU lwi( s) mid fmrrtetileiisel^l 
el /011 con f nr-lnrft rirtfonfe I eihu pasoloijietei 
a PHtnrrnfef s | eiett t tiff ie\ s ) 

Cette prescnpiicn ptosentf une contre-todcatlon gteolwe 


* 5ib4llum 0, «st oonftw-lndlqut an c« dt malaeRe de Parkin* 
wi « Nf pas <Hlii.'Wf, alerter le pharmecton #4 to presenp- 
mr », 

Uni Interaction ntodlcamentiuse est wtorfe, 

* interaction medlcainwtiLM a prendre en compt# an ire 
Moddjpi® 125 rrtq at Deprinyl®, en ruiSoh du risque ^aug- 
mentation du risque d'hypolwston Ofthostatkpe. 

Tcnjias l« poscJopis sent correct*!, 

Aj^ciHittijfflu beitifique* 

■ Aisoetor la setogAM I fa levodopa poo? wntorce' I'sttien 
de fa Hvodopa el pemnettre e >5i urin dimmut'Ort de Sir pOiO- 
logle r,iv sritto dts faicltrasofli tto « tin de dew *, to se%i- 
flni pretanpe teffkac. M de to dqpatfrtrwW. 

* Aglr sur la migraine avtcun irastament da fond. 
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C □ M U K W r A I fi E 5 TFC'HN Q H Y £ C R ? T S 


- Wpfl hV® 1 best? ae 30camp*imfa secables, sciti boi:ei 
en tout ; 

- Modcpar ' 125 mg 1 bofle de 6Li gelulei. wl| t bnite an 
tout ; 

- Deamube aieur en local o n .. salt dsemamss en joy I 

Ne pas Mbrw 

- SlWfc^n*. 

| FORMA L1TES DE DEUVRANCE 

lilicrifjiicfis rtfllmiMUairM pour Ies specialites lisle®. 

Stir tordonnancier 

R-epc-rler 

- la date de deilwance , 

- Ies coordonnte du prescnpieur . 

- numfiro d'ordre ; 

- la denomination des sp^clsllfti . 

- Ies quaniij£s delivrBes ; 

- lei coordonnfies du malade 

S«r ies specialties Uftdes 

[teporjyr : 

- la posotopk 1 

Sar tmdinmmut: 

Apposer 

- I® CMdo«m£s de I'nHidne ; 

- Is date da dilivTanoe ; 

- It nufflfrQ (TWregiStratient A I'ordonnarar dESipecalites 

list*« i 

- I*spuaijtilfedflivr6e5. 


| CONS El LS AU PATIENT 

'jurve. anre renforcfl* tn drtut d# trartement. 

ftflentiallse its fftas tie la l&oclOpo, l« etFels indesirables 

tff la ltv«ki|Hs pfiHtnt etnj- augmenies 

Possfbit# dto (rouble troubtes du rythme, hypotension 

orthostatlqu#, SAchereiSft de la bouche, etourdissements, 


irja-Tinies.. Altirer laltention chat Ip conducted r da 
vahicule. 

A ronserveri une temperature intarieuie a 30 “C. 

M wfcpilf® I 2 5 Mf I? 

He pas InturrampTf bnitalcment Its iraflement, 
tffeis Ind&J rabies de Is dopathfrapie : hypotension orthos- 
latique. nausees, colorauofi dta urines, (ft la Sueur, dt Is 
saliwe, somnolence, vertlge AtSrer ('attention dm If- c®0- 
ducieur de w£hcote- 

Conserver a une temperature infer eure a 25 *C 

Sfeelmm® 

EvUer de tcmsomma des bossa® alcoalisBes et das medica- 
ment a '.er«ur en ethanol. 

Effete- IndMrabte prise de poids, somnolence, syndrome 
tantirftfn&al, , Atlircr ('attention du conducted de venicule. 
A conserver I faUi de la lumtarc 

Ccjjspj'fs anodes 

* ConseillEf au rralaoe l ■observance du tr.i lament. 

* Avoir up Sum medical regular pour adapter Ies. posooges 
mr flueluii&MS. ft Is maMdit 

* Iv.itr Ies stations stressantas, 

* Avoir m alimentation Ispt -t> r £e, bo r§ sufUsamment, 

* Informer $wr Ies biessfaifis de la k rs^st^rape ainsi qua de 
I'WtfBphSrt e. 

* Antflnagar l« dlfftanlK pits!® de li mason, Utiiiser le 
di^mWalMr 

* Avoir urw aide ay quotidiwi Souteinf wofilement le 
malade Qtd st woit hsndteBpe p.ir utti rruii.jtdia (rttefrtdse- 
ment social : pede d'eTipltn j. 

| SUPPLEMENT CONSULS 

La maladie de iPaifcinsm est une affecliqn neurodegentfa- 
tnre. ■Evolutive, caraclerisee par la deteioration aes neurones 
dopaminerqigues, situ® dans le Locus ^ ger. dette altecfcn 
d'etiologie noonniE, dfibute apres Ml a;®, tile touche 1,3 % 
de la populalicn de pfcde &5 ans. Ella sa manifest^ par 

- un iremblflnflKt de rfl« . 

- des troubles du tonus ; 

- ih sfcmesre cu bradr^inMi'e ; 

- ynt stgiditi mutaAilr#, 

Stjo agg.'avalion est pngjqulvi 
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E* EM PIES n QllilOWMAWCES IT pE COMM |- NTAIRES TECHNIQUES' iCKltS 


Le< mMkaments 


□«iH ptiarrmloglqLms 

Cornells A dispen-ser sue patient! pour ig pnw 
ei le* pnrKipau* effets mdesiraWes 


- ■i-ri tits' I'lfilcf rjpiiLxi bruidle dii sra ’email 

- Atdrer I'dtfcttii u't ehee le condi*teur de v^i-icjle -risque de sorm-uie'tw «t tMsu&les de 

rKrttrmOdjfcH. 

- ndi^TiilHrs tniublH airUpin qiM 

La Jcvod-apa + hcnicrariiiE 

- iftr p.-r, ix.k’ii, n c ■ k;S utriiiet, 

•> inpecHir In. c®(nprinte tnwIqpmiUn dan? th Fhv. b=up Hants In U2 hn.iip 

■ fintufiapiisn brutglg dy :m:rmc‘ir 

- atlkw 1' attention d»i le -amdurteur ap vfkic.iie r risque cte vertges el wnnotence 

■ ,-|-rl<, irdiHirabWl ; tsmfcfc d-g-totls, hjptrt«?a*ii*i tehmi.ifqiK?, crirv.ncir drs imps rl dr 
Is nwr . . 

L» levreteiia + rjirhidi-jpri 

■ n-.iior te iocrormi'5 sans le? mMier, n «s toner, 1 fe lip . 11.1 iepns r> i avec un pen dn 
nsuirftyre 

- e.n-y Untenuplion brutele ckj Ira lemsat 

- atilrer I'sltenttan ehez le (.onducteur de veltoile risque cte verttges et samnotenee 

- eftets indrislrefals . troubles dtgestfTs. orthosladqiie, eclcraateft da tirimes ei de 

bSsHH#... 

Ld +■ r.irhidnpd ■- P-r Ljr dpnr.e 

- m- pas tamlMM'' prendre ur seal nKfirM par prPt;., pendent &j *a deters dpi t: 

- toter rintefftipiiL-H i teuiale da uMemenl 

- atiirer rartertte) ii-ei le cetoteteur de rfNcule •. fSqae de « samnoteMe 

- -fets Indtoubles : babbles d fstifs* hgrpotenslM ti L j iL&iddsjL^. MteraUnn ds> m nes et de 
fa ftiew.. . 

LM irihliiM Lturi Ij'h Id Ml^.h0l-O-M^TKyl 
lmUma CICOMT) 

- utilser en madaUan auec fa FhodoprtKnstozIde uu F#^ddpeAarUildpai 

- utui Hie spf b perraant ou *fi detoss del repos 
jlSucr l (itlcnl | d , i chn le ccr-di.-: If-.ir ee veh": i.le 

n#*> Rililf. ptubTtt g.Ijm-irttWi'i* W teoirtion 4n Jr-Uft 

IMA.O B 

■ dm n\i.nr le nrtr^ tu petit ■drijmirw w ,tu dijninw 
- attirer I'attwitiwi cte? le condiKteur * wNcule 

Las ags nurps dap.i m ir-nrgiquni 

- Hkmt Its sptotfte • w.iler HV crnn.inr ijplir dn rep.n 

■ .Kflinr I'aitoni cm ctei le amdurr^jr * vrfrcute wt ses, wipoedewe, xtti stwrfeln d» 
somipsil 

* mr p® OTPsgmror d'idcml 
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CPMUENTJUBES TECHNIQUES JUTS 


ORDONNANCE N° 20 : 
LA CYSTITE AIGUE 
NON COMPLIOUEE 


DR FRANCIS UTE 


1 jRO]JOfil F 
AV DE LA LUMltELL 

Giens 

CUBCr : 04 94 10 11 12 

Consult atdonssuh reniwz-vcws 


(]iens t ee jour 

Melle No4mie ECtLon ('JO ans) 

! 

Uridtw* 1 butte 

Dteqiu possible praodre 1 sachet 

i 

Spuasirex® 60 mg 1 butte 
Si douleucB prendre 2 cumprlrafe 

importit® 10 g 

Prendre t sachet per font w 1 mote, 

UreU K 2.6 

Prendre 1 dose par fou t qsp I mois. 

Pour in toilette HydraJIn® Apalsa I flacoiit 


Dr pranas 'TiU 1 
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EM.thifrL .ES i rOEftOftlh AH CES I ~ QB l OhMEHT -' H55 TEC -IWIOI.T^ 6-CR1TS 

Commentaire technique ecrit n° 20 


I RECEYABIUTE 
DE L'ORDON NANCE 
{JUSTIFIER LES REPONSES) 

CftW grdgnntrw frst rravifcfe- 


I ANALYSE DU fOU DES) 
DISPOSITIF(S) 

Si PRESCRIPTION 

Hydratin'* Apalsn 

SoHriton apstern® ctmvosie d'eHreK tie nymplito wane, 
pour hyrpftrw intrros Kttmt, 

Roped* !e uN physloiunique, 

Calme el prtwpftt lairtttSliOfll 

S’utillie cwnmo un men liquids aprte ut iatian, rineer sol- 

gnauSeflWflt. 

Non reillbdutf 


1 ANALYSE DES SPECIALITIES 


rtewn 

Dosage 

DCI 

iLTtfl ftj'ClI.J 

Legislation 

partlCu 

ClBSW 

pharmatologlque 
on rhdnspeuUque 

induration 

iiiera^ewtiqofi 

Cornells a donner 
pour la prise eitau I'wipioi 

iMtoz* 3 q 

Fcsfemytine - trornttauiol 

Llstel 

Aniiboi..quesa r ir.ban*reri5 
uriralres- dfetv# de I'acide 
tosloniqi* 

fralismmt monodoss tfe :a 
cptlte if a# doji complquee 
da la taiiw 

Enprhe unique Dtssoadteles 
gramilfe dans un demhmrre 
deau Pintlrt a dslina del 
leoas !4e aas shsoAer awedu 
la It <3L d-HHi. li i praduit Id lie' 

Spasii-c*® 1 G£ BO incj 
Pturogfudrul 

Sdm Lilt 

ArilibpjiiraCiqji' 

muuuhxjupe 

TTJitiHWiL to 
ritdn ,< astdliO'iiipAainoiiqiia 
el dL"j oLfL'LVfti d(|Ln das 
riH Jf -ridruh 

Preidfi* si daiieutL. i: . -lie 

da n an uem- d'««L du 'an#- 

hsridK shxj) Id langue (elfet 

p ui r jLiLtj Lei L'jirfji niui 
pfjwil it*t dva»ei 

Imprxtal® 10 r; 
Lacbtoi 

Sijre fett 

Lamtil nsmor nur, 
Itfpci-fifflit’iariffeiiiailt 

rr.-a‘nr>r-.nl; lyrnplnn-.iriqyi? 
du Id i.crolipdliL'Ti 

Plot ®|w l(lu+ d()r^ tine- 
iMiuM (Nu. iidiite) du 
mMwige a tie id Muiribwe 

lYdPJll) 

Lb rt*J r 6 

F'jr \4i ccotenlrfi dn 
rr.inhrrrf, nsp un 

S.ini I.’jIc 

Mtdcdrrtnt 
de iih^tiiTlcr.ipn; 

Confari ui robe 

D lucr Id daie d.uM un verre- 

J l'jl L'j .in yd-U'1, la ni.it n an 
palitdi'ji’.irer 


■ ANALYSE GLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION 

S«t Ihrrapeutiqur 

Ctfttt jSUW famine lOUffn d'ufM Cylfit* ilgdt «» Mffipll- 
que^] tmrtrt avrc Uridftj®. Roue lies dOufautt, SptBSif*^ 

Pit present. jinsi yu'lmiwlal* 10 y <.yilK' J LUnsHpjUU 1 '' 

Pour la toilette milme. Hydra!# Asaisa at prtconls*. Uroll* 
2 r 6 es-1 present pour urn* our* (fun sflois 


I uteriirrioii^ii niMiciim&jtmseisl 

Ct/eH COritfWrtdfCdffdFTls} tl fott jwsvfopiels) 

anermalHt\ CTOTlwd'Jets) 

Ctne mstfptlon ne comports aocune irTteraclkm, «ntre-lntJl- 

Olion au posatagie anamnate. 

(reweftques 

* Anoder ir intftlctfqut d'action syittmiqiisA un anDspa- 
mndiqufr nuieruintropf. peur aglr tur I'lnfectfon urlnalre et 

Id dOuk'ur'j 
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• fttrtnif Ifi rtsque de rfriidr^-E joac une cure phyioiherapiqje. 

* Agirsuf la wnrtpiitton jwiscJt iwutif snnoUqu* (to cftiwfl- 
jwfran awpqwnfe fe mqvr dtnfmiam yrihatoj 

DeHvr^r 

- Lr-doi 5, 1 bole unloose ; 

- 5pK-®®)s : ® G# 1 bofte cte 1 o tomprinrti ; 

- Impgrtal* 10 § 2 bailee de Jlj cachets ; 

- y»ll* 2.6 1 1kiu-in de 3GO nil ; 

- kydrahn* Apaisa 1 flacpn de 20£) ml. 

| FORMALITES DE DELIVRANCE 

I rise pi o-i i^glmaitairEspoiM Ik apeoalitK listfies 

Stir f'iw/pMFM«m T r 

Ri^dei 

- la date de dHwance ; 

- fes tMfdwinte du pnescdpteur; 

- le nurtofiQ d'ordra ; 

- la c^nruTiino'.irm des spicidlitos ; 

- lies quantity defences ; 

- Its unurriwinns du mitadt 

Sur les specialities Hstees 

Reporter : 

- U pOUlogle 

S«r i'onionutwct' 

Apposar : 

- fes coqrdonnte de I'ofMcfat ; 

- la date de delrvrance , 

- te numero d'e"- r egisirenenr a 'ordonnancier de Ifl spec alite 
Irree : 

- IBS quantity delivriftl. 


| CQNSEILS AU PATIENT 

Si unp ana>se das unnES a £te presenta, demarrer le Icaite- 
ment apres le r ecu el des lines 

Er. cas dabsorption de sel? de f«r et de jlnc et/ou de tepfc- 
ques Pdsrro-irilestird jx, canseiller de le(si penrire# distinct 
d'UndoZ* environ 2 hnnsai mifiknum. 

Evrter la consori notion de caftine et de m6dicamen:s en 

UHiienanL 

Ne pasvtUiw (sm os do- 9WHSH ft d'BlIdlmwnl 
Etteli ir idieSirablK : troubles doest.ls, eviter Ik expositinns 
au soleil et UV r risque da ptictoseKibilisasion. 


In ck ifappciUo'' dt dlMihlUr drtnlnuer to dost, Adopter 
dcs riVc|ic.*s- d 'byflit rw atimentalw : enrich* r^iirntncjtioi’ 1 en 
fibres vPgeta'es et augnierite to ration hydriaue < environ 
1,5 litre par jour). Prate jer one aettoitfr physique, aller a la 
selle reguiMSrtffierit et l beta* ft#, 

Conserver a I'ahn de I'humftfite 

Spnsiireif® 

flans reactions outenfci allw^lQWfs, 

Uivfl® 2,6 

Pevt tacher to vMements, 

En corrip lame'll dt | u- n e alimerMalion va'iee el equnbree, perrnet 
un bon eqjilibre nutniionnel. 

ConiBfVMion au (#fnnerak , ur aprts ouvertun. A eonsemnw 
dans tel 30 puffs, 

CfflHiJfl as$&d4s 

m Commencer le tranersent au plus rtt 

* Reperer les cau-se*. et le ncMTihre de ernes danc I'annee 

* Bdirt SuHilirtWWrtt pour ivfter tdut# cWtSlipatJCin wi privi- 
nglant in allrwnUrSso ermetue en fibres alirwnitffe s Unner 
frtqLwnment, n# pas s§ netenir 

* Utfeer des- solutccs adaptfes pour la toilette ■■"■ttne, Se 
Haver apres chaque rapport sequel. 

* In ck dt fl*w( qu prts»n« 4tr ung dans lei urines, «hi= 
suite i nouveau 

I SUPPLEMENTC 0 NSE 1 LS ; 

LA CYSTITE 

Tres frequente chez la tern me, la cystitE esl une infection de 
1‘uretre et de la vassie, causae par dK qemes. 

Lest safJJipfflJipfS 

Las plus frequents sonc . une sensation oe orulures levs oe la 
nic.icn, tine poUsk luri'e, une envie frecuente o'urine r . Lk 
unrres peuvert etre troubles avec parfoli une presence de 
sang, signe d'une mflammatiori de la muqueuse sesicale. 
Contrairement a gne pyfllcnephnte, la QS$i|B i» prowoquB 
pas de fievre La c/snte ne dpltipas etre confondue *,«: up# 
poussee d'herpes, ni asoc une mycose. Un eeamen das uri- 
nes peuI etrE present (ECSili : ciATien cyiobactA r idogiqu& 
de . s urinesj. surtout en cas de cystite r ecidivan1e ou nesstante 
a un :raitHman:anqbiotique. 

Qr%f!re lie la cjistifle 

Lb plus ftMNvnt, Is bactiflB kk'dtiM* tow de criws de cystitis 
est rfiche/.'C.b'a io* Celle i>acJfftfte «t nsti*»lkffl*tt prt- 
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sente dans- ‘mtKiln Won pathogfene 5 l r etat normal c.*n» 
peut engender dorses affectrans 1 dorrhees, irrfedinns 
urinaires... 

Conseilier 

In cs de hrulurfg ynnaires, de jxil^ti'un'e depyis meins d& 
24 tseunw, tt d'absenw de f ifvrc, (wdller . 

- de- (wire rtgulteerwni et suffeanrwnl (2 litres d'eau par 

pi-r: j 

- un trarte merit antts^rt <we 1 hcmfopathut ou phjrtoMrs- 

ipt* Cvciir ceapriij ; 

- anLispasmadque 

I! convent buss ce precor.se' a la fEmme souffrant dE- 
cyst te : 

- d’evter da se retenir d'uriner ; 

- a'evter le pert de ssus^etarmants sysifOedciques . 

- oe se laver fraquemn*en|l« mams , 

- d’uriner acres chaqce rapport sesuel j 

- de 5* lamer awee one sptai or de toilette it me ac,apt#e . 

- its tranar Ip conslipation si etfe exists, en enrichlssant tat 
mentation en fixes ;. 

- de trailer «« ck de penes veglnales , 

- m « pos prat oust de doKtsss vag rate 

ErtM&dte psuese. wit ecxsultat <*n meditate s'Knpose. 

Qystite et Aom&patfire 

Tiartement de base ou e'acoo-TipagnaiTant che: I'adulle 

- S&rum anticolibacillaire D3 : t anpcule man et soir 
+ formica ruFa compose : i D goulles 3 fas par |Cur ; 

- Hepa - sulfur SCH + Crntfiaris veauloria 5C.H. 3 granules 
3 fois pa' jour ; 


- 1.3® 20 footte 3 fed spar jour ; 

- Lelm rsgP 1 complex n* a Uva Ursi 10 gouttES 3 fos par 
|uur . 

- Ldmi rf§* comptae it* 3 fiubia 20 gOutteii 3 feu (par pun 

Cifstiti 1 i?t phijiatheriipie 

On oeut aussi cause "en 

- la bnjyi'W 

- la busserole ou re ion d'-ours ldrceoitfl|fjA>ibi uva-wsi ; 

- la canrieberga ; 

” I® buchu, 

- d'akal'nrse r es .; r -nes.. En buvantdu ait ou dES eau* gazeu- 
ses -ype Gacfcwt, Vichy 

Censdfe pratiques pvur recueilltr les urhtes 

En cas d r ECBUr II w.-enr rf? .vruftlhr las unnes 

Pour assurer la fiatollit*- du fesuiuv,, m convlwrt de luWra ms 

iteo nw i fl rt d atipnt ' 

■ utilise? un Flacon sterile foumi scut par le laboralcire d'ana- 
tpe madicae suit par Sa eftarrracie ; 

* rscurdif tetnrMr-es urines du matin i 

» riocer abondammiEni sores a^oir praliqu£ ih toilElle 
; intipie, afin duller route trace d ,l yin antcept ique q# ddine 
1 solution intime qui flo.'-ait faysset les resultats , 
i, * sMhtr en Ovitont remote* d# gmt de toilette . 

■ Commencer a urinet. pais recuelTir Ies urines dans Fe flacon 
itirBe. !En elfet, le premier jet paut contEnir des microbES 
presents darts ruret-re ; 

* apporter au laoo'atmre o anahst-s ineUiraiet Vs unnes dans 
l J hejce qv siit le p^ievpneeif: pm bien k$ Qpns^rver au «4fri- 
serateur ThjoflquimWit I* pr^tevament «tfai( sur place 
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Commentaire technique ecrit n° 21 


I KECEVABILITE 
DE CORDON NANCE 
fJUSTIFIER LES REPONSES) 

C«tt* p r es cr i ptio n non mewaNe, ii manque 
- id Quality du piescnpleur . 

- Is toe dt proscripcion. 

I ANALYSE DU (OU DESS 
DISPOSIT1 F(S) 

^51 PRESCRIPTION 

Tel do douge du cholettfol total dans !e s.m corrmw 
1 atHUdK, yfi eutopiqueui' et uw table dt conti{|»ritowe 

| ANALYS E PE 5 SPECIALISES 


huurnit des results - .! quanlilatifs Equivalents a ceui; obtenus 
en laboralare d'analyses medcales. Capable dt recnnnafira 
antra 1 .2S et A oil de cholesterol 
Non -errb&jrse 

Hlo(k d'empioi 

m Prtltrtr tint grew gouMtdtHng A l r e.rtrffnit#du dolglA 
I'aidt dt I'autopiquBur 
■ DtpCftt-' It Sang dans If puitS dt ttCuf il 

* Attei'd'e entrs 2 et 3 rnmulesel brer la 'anguelte. 

»Au bout de 10 a 1 5 minutes, la coloration de anguelte 
Mwfie quo It test e:t lernune. 

LKtun du f^Sultit 

* BeDtrer Jiff pcetiycn la Hauteur du pn tolufe 

* A 1‘aide ae la table de coraqmcbrrce, reehercher I* fcau= 
tew du oc el lire le tail*, de cholesterol correspondanL 

Rappel des vaieurs normales cbez J'adufle 

* Chnleslttal totS : 1 ,50 A 2.50 gal 

» iDL<Hol«tifGi|infti^aischQlestfroO < 1^6 yfi, 

* HDL<hnle*te , o {bon < Ho taunt) > o.ao c/i. 


Norn 

Oaisge; 

QCI 

Lisle d/ou 
Legislalron 
parlkulicrc- 

Clnue 

pharnid£aicigiquE' 
ou thfrrapcutique 

Indication 

iherape:utiquE 

Canseik A Conner 
l: -l: j r la prise eUbu lemplm 

Laddies® 20 my 
tiinvav.iitnr 

Lulu 1 

■thitrHirde 

HM6 Co=A 
ifchstw* 

Lr pmcnliu'i Lhui k 1 
p.Kif nt .ltlont d'mp 
nvs'.id <s qi^CNHOi In if-, 

C or on? nmerojeereiisi: ni 
i.n ni.ibrTr-. nvrr rhrlriipral 
rnrm.il dji i|)f# 

PiLTKlre k'iLHr duet u'l vein: d'edu Hu pai 
.inirirtirr tr |ip. neparrcilrirouw 

Wtritom* 
id miy?4 hnne 
TVjnrtrihe 
S# ropyisposiW 

beta II 

ViwdiUtateur 

■ir liso en 
tBidideqB 

Trnilnrw? pipippijil dp In 
n un d'dngof 

PSkset Ip dgpOB-0 nnirp rcgul ptp. pjr ixw 
pp-lu ^Pf re nl pOfTC, ncip pilfuw., AfpiqiHr 
cn rmirkmnt Ip dbRmhf penctair 
tO ajtqnrt^:. Ap*iH .ippiimtKsPj pplinr e; 
jetat le dupe;# utiraL Changer 
quothUmnetnertllf me d appScat on , t n « 
re oeroiprrprr,. remfStie en place un 
ihuiHu OtsposPK, He pastosiper le #n*ieiiill 

Kanlepc* ifio mg 
Mtjtoicyiate de 
D.-t^ne 2&3 i-i^'sadiei 
sod 160 mg 
d'ai^ryisa'i>efli£|)je 

5a is tile 

Antltili rofTtotkjue, 
tahibMewde 
i'agregatBO 
piatuetlalre 

Er. pfftenttMi stcontblre 
aprfs un oramSer accident 
ibLhen. Mue ■■ A 

I'ameroscKfDee- reduS la 
mortality et b nsoibklitt de 
oust cardtowsateire - 
aprts Infareius du nyxarje 

Dtisoaeire tosunspei d’eau, boke 
knmedatament 

Avto'dfi* Lr 150 mg 
Prep'anclol chlortiydrate 
1 BO il '<) 

Usie 1 

BeiaWoqiiant 

Trauenien au long cssuss 
ap'ts 'e posi-infa-dus da 
rnincante 

Prencre oyotidierfiement a.ec i#i i*enrp 
oeaa 'o dan; Untenrallelbre lesoir 
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I ANALYSE GLOBALE 
DE L A PR ESCRIPTION 

BhI tfierapeuiiqtte 

Ce (Nitlflfit souffre rfun pgsHnfanclus du rnyocante, Son 
MltmtHU repose sor un bttflWoqusnt {A^acardyJ® LP 
i 60 'nqs, v.ir un antiagrtyenl plsquettslre (Kardigi^ 
1 6(i nijX sat - 1 ^y>so pxieivi.ii it Aortolfts 1 ® 25 mg), ink un 
c«t oe dMaqe de choie5:eroi it'ioewrieon^j. ■?[ un uasodiia- 
lateurmiwurian CiNtWdefiti® 10 rrgX 

laterattiim Is) medi(arneuteuse\5\ 

pt/oii fiMiIrcT-^r^jViitronUl rt/oti pasolmjiets) 

anonrudelt) eventuetieis) 

Celle prescription ne comports aucune ntsracticn. can- 
ire- "Citation on poso'oo-e anornrale. 

Associations ftenefique 5 

* Asmrler un hftablnquarat indlqu# dans le tralEement au 
long couradu post - 1 nf arctu s du mtrxardeawc un anti-agrt- 
lifit plaqwettslre en prtwentlon primaife at secrntolre dfs 
HOdenii ordicwascUelns- 

* Ay.rjr.ic! Ufli Ttilinp. jr: t«t Cfe dKflje rJu dBtettfOl £ Of! 
dfim£ r.ilre, 

i'i‘8 • Le trailement du post- : Farctus du nyacards eft relali- 
vement cadne, i s'agit d'assader . 
e un Wwtotepani , 

A un anii-egrigant plsquetisire ; 

s . utv slatine : 

(! ■ urt IEC fsi dysfanaian venlntuleire ou hypertEnsion nan 
stabilise sous belebkjqoant) , 

£ canlroler let farleurs de nsqus : ssercer une adivilp phy- 
sique, resoscser une bygone aJimentaire, <J Tiinue- les 
apporti calorqLJES dipidiques et ^uckfiques), q£rer le slress, 
arreler Is -abac, css regies hygiencdiStel Kfies conl'ibuent a 
corriger le pra' : il hpidiqus 

Du plus fJmpItfntflt - 
A urt ami-oi.r :>qant plaquetlaire j 
B un bslabloquant j 
s . unt? staling . 

+ C rjn'rolp ds facteurl dS f spues 

DeUvrcr 

- Lodalb* 20 mg 1 butte si® 28<cwiirtfn#s ; 

- foitrirferm* 10 mg 1 baits de 30 disppstlils , 

- Avlacardyl" L 11 160 mg 1 bpfte de JScompfimtt ; 

- KArddgit® 160 mg 1 bd"te ce aO sachels , 

- C hotescreen® 1 d spa s If. 

I FORMALITES DE DELIVRANCE 

inscriptions iflglementaires ;po>iir les spec alltfe Istees. 


$ur V&rimmn£ler 

Rtportw : 

- la date de cfeUvunM ; 

- li**, go4vaittf A; prfKbpttur ; 

- It? num4ro d'Qrdrt ; 

- la denomination des spttiaife r r 
~ its quantltts dillwHa; 

- les coordonness dg malade. 

S«r tpicfatit& H$t&$ 

te'puittr 

- la ppsfjfogie. 

Swr tordvnnarce 

AppOSW : 

- ir> oowdwm*fs de I'cfficirw ; 

- la dale de deirvrance , 

- la numflro d'enrflgistrtnnern i ordonnoncfcr d» sp*iallMi 
listte , 

- k“. qtuntlUj ddl!vtf«. 


| CON SEMLS AU PA TIENT 

Lflrfiafe'® 20 rprci 

Suivis r6g'j'’ers medial el biolagique. Be®*ie dss snaymes 
Mpataaes el des f r ansarr- nases avant i lise en pSaos du 
traiteme"!. 

Asoir une alitnentanan equilibrSe pauwre en I . de De re- 
ference evder lei boissans akaalisees nu cnnsommer awe 
nnaderatian. Erarca une actvtepii^ique r&p^fen- 
E JJ ets indes^ablES . myalgies, Ik E&valkra des transamina- 
ses seriquEi e: la CWC traubk ■■ gastro-intestinauic E n cas de 
doulsurs mLisculaires inhaD4u«lles» prt en r e r nfededn 
COraerrferi unetemoeraLure nedip®sanl pas + 30 £ C 

INffrfifrm® 1 0 mg 

Suiw medical r^gulier. 

ReSpec'er les bbraires d'appkalion do disposilil 
Prtwnlr •.rjus lea mtdecins de la prSi d'un dSrwfr nrtrf- 
Attonllon 4 I'AutomSdlciftlDn : le subiun<« vasodilatatri- 
deij intihyperte rawest lei dJuretiques et -'alcoal peiwent 
msjcrftr hhypclHvsion provoquee par ies tKridi nitnfaj slt- 
tourt dlt! les peraannes ageEs. Eviler lei bccsons : ilcDoiis^B 
Sties medicsmentid teneur en etbannl 
E#fetS indesirabes: hypolenson t tfiostatique :• •. .ant 
i'eeanflpagns de sensations wrtiginsiBe, arttr-M 'atten- 
tion Chet It ecndutteur. < ipfidltes en dtbut i ii ■ train matt, 
kioffSei de cMeur. pruiit et Prythtmeau site d'application. 
troubiei digestifs 

Tfnif hott-dt pbrltk* dii Mffldts Conserve' 3 o-e tempdra- 
i.ure ji’iIAi i fuff 1 35 °C , 
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KCdflddjpfc* 160 mg 

Swi medical rGgulier, 

.Attention A I'wtomMcstinn, Writer la pise d'AlNS* 

If paracetamol 

PrtvflnJr' tartly m4d4VH de |* pf iSf ff'un '.irrti-*Jr+Hj4rlt p(i ■ 

quittalw, dcntHt* </ comprls, 

Bffrtj iridb 'dbife ' ulcere gjstrique. sy-dremi? b£marragi- 
que, aeridsits da Mobilisation. 

A conserves a une temperature ne oepassant pas 25 C. 
Cansamer la sachets a I'abri oe rhumiditS. 

Ai 'torflrrfjf!®' LP 160 mg 

Sum nr^diirai reai. er. 

Ne lan'aiE. interrompce it intawnl, te «s flchtam: la wo- 
logle stri r-fcWttpreprwilvwrwm 
FWvtoir tous tes mtdedns ek* to pn» (fun betabioquant. 
der-tste y compot Avertr de la prise du UbUsqmnl an cas 
d'amsth&ie gintrale-, 

Attention 6 rjutomidioabcn : Mbbpis d'AWSen raison da 
la reduction de I'ettet ant hypertenseur, pr#erer le paacGtamol. 
Effeffi indfiiraMH : asthftnie, reffotTssereent ces exi^rr tes^ 
bhldytirdia, taifa digestif impui&ancev insonme 
Gonstfver & un* iMipferture inferieuroi £5 “C, 

C attseili msades 

* O&se'vance du fraiiefneen tie pas Inleffpmpre le bftablo- 
quant, mitne e*i egg sj‘a*nHi«atte(i. 

* Sum nrtdicsl it $uhd fabgiqu* r^guliin, Bilan etrdiovis- 
culflJre Survrfir li pwiion arttrkta, mi besuin proposer 
I'Kiiat d r n« Itnslonutw, 

* Infmiwr e <Q:os (ntdfcil dt It pri» d'un trji lament 
ptret-mfarclus du myocwdi 

* RftpKtW ime hy-jenc tfe vie ; prewire le tabac, limiter la 
congonnnetiori tfalcool. observer i.n re^vne "ypoipidmuc. 
dUvilnuw Ik appois catenepies, wter ios grasses animates 
HfhftH te fltnugB ridVB en cr£ne, lies viandes grasses, la 
du naileries, tnais aussi la jaune d'nauf. le bE-urre el la abals...). 
Ptiviegef la legumes wts, la trials. Diminuer la apperts glu- 
CiiSqua, Dimnuer la oonsomTiatio" de sef de table. Avor une 
Bcth,' 1 e ph^sque regJjEre. Eviter la situations srressantes 

I SUPPLEMENT CONSEILS : 
CONSE1LS AUX VOYACEURS 
CARDIA QUES 

Ccmseilfw au* rnalada attaints de paindcgia cart agues, lei 
le posl-irdarelus du myocarde, de n'enireprierKhe un voyage 
que gi la rraladie esl scatulisee. La lal gue et I’e anas ttngen- 
ares par las oseparalils peuwnl l^voriser I'Effurtbon d's^ie 
poussee bypertansive, d une isdiii-iiie cononarenrie. Dang le 
casd un voyage ve’s une destnaton eftaude, penser a se pro- 
teqer de la chaleur. En etfet dans las pays chant, le cbaleur 
lavorae la lieshydralaton et le risaue d hypetEnson La 
seiours en b-aute mantagne sane deoonseilles aju oononaiere. 


fflrflfti let depart, 

* Constiter i rriMecm avant tout depart en vacances. 

* Realiser i." bilift cardlMSculnir#, 

* 5'inlbmier sur la prise des medcamants en rason da 
deoalaoes hnraires. adaptation de la dose d'lnsiAie, trait e- 
rren: pr.pp n ^actique antspaludeen. . . 

* Se procurer un passeport rmtdlcai anglais, qui «nt «n| 

twjles k-> Intormatlons. rstaUvtB dm Haltwient, 4 id oisladlt, 
le twrdonrue du m*dicih iraitans • tdwue. numfea <Jv 
telephone, nun6o de fav... adrase email. 

* Se renseignwaM la adrases da urgences rTtedicalas. 

* Se munir des ordonnances. 

* Empoltf in (fomicr ^kctrocerdlograrrmc et ii j Iraiurwril 
m*dlcm. prtvoir unn; qusnlltl sufllHnlt gaidif un* p-ir- 
tJe wf sol ei rtfui [if li® r«.t* dan;, i« tugsgu) 

* Prevoir des rredicamenis p^jr Ik rnaladia asociia a la 
destination : dianh£e. . . 

* Prevmr nes antalgiques, inllnatefltUK, anSihisurniriKiues, 
dtoinfectiints de I'eau, sains lacaux.. 

* wrlfw si hwsurann coenprtmtnlaii* couvn li moladln .t 

I'tlranger - p^enlr le rapaukirnent sanlttiffr 

*S* pnKurer, aupr*s de to cpam. ra carte eunpp*tnn* 
d r fi:. , .ijrjnc*'nvfi|*ii ii»n « rji? voyages dans un ptyi dfr 
r«pa« iconcmlqu* nnptn nu *n Subs*. 

S a maladie r 'at pas ssabilnee, I esl preferable d'eviter un 
long v'oyage. 

CErtaina patwbfes inferdlsent la wqls OU 4w s*jour$i A 

da akituda elaea . 

- doukfurs d ungint? de poitrineav repos , 

- mlarct us du myncaroe recent ; 

- insuHsance caTG'aque ; 

- des troubla ti portents du rythrne . 

- forte t'/pserceraioi'i ; 

- proWrnei r«piratGnr« importanisj 

- rna’adia cofstagiejsa. 

LdJrS tilt I'pcfdrjt* 

Si li rtMiladb Bl pwtftjr d'un pacamafeer, il convent de >e 
spalft’ avanl de passer asm les portes magnetiques ce 
securite 

Lots de longs fra/els on avion 

* Miii-re dts to d* con ten lion, m tewer rigiuis^ remen t et 
rt rireher dans te ceulbr 

* Boire rigySerement durani le traiet car Pair esl sec. 

* Le stress peut provoquer une poussee hypertens-ve et 
I'appaniion d' J "e ense d'angor. avoir sur soi le vasodilr.la- 
teEfrearonanen pracm par le nedeon 

Dure-ii le sejour; rapecter da p^rlwte dt repos, fl n* s'agk 
pa d'uneflpfeuw wntw li monlr* ! 

Nt pH sur«tlm*r ses qpucilb pMques, 

CfeScrvier Strupuleusemenl le trailrnimt reedica . 

Boire des eauv. EncapEulees, soda, infusoes 
Rata vigilant sur l'alinenta:ion. 

Conseilla au imaiade de » protega du saleil. attention ne 
pas outlier dlndiquer si tes medican'ients utilises som photo- 
sensfafisaeits. 
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La pifiortfr (uncugn-use dibu'e 24 b 43 heures av-ant I'appa- 
rition das t'isiajles, « dun jusqu'a la disparitian .das crnOtes. 
Lessymptdrnra debutant '4 a 15 jours epcfa la contamination . 

- legEre lieme ; 

- vesicules trfis ptungineuses remplies d’un Iqukle dfllr . 

- pousEfiK successiws sur 3 a 4 jours - ¥®stoui« an goutte 
a'eau - croites ; 

- atigJnt le cidf cheuelui tec ho rax at pout coin* > icxn ic corps, 
el en parti culler i?> riu(|Uhss; 

- fe croQlti (fapwiiswrrt mi bout ae2A3 semames. 

Thllte»«rf attopathlifue 

Erl 199E. suite la conference de ccmsefcus sur * la D r ie en 
change ces infect os a 'Anus rarkdle icna ■•, il aite eta:: i : 

fn css de- fi&vrt : 

- ae ne pes utiliser d'asp-nng cn reoan du risque du jj-ri- 
effevpe o'e Re/e ; 

- d'eviter d'fldminislrer des AIN5 ; 

- de pnvilegier le paracElanal 

flappei cfes doses de paracerarra' pouf iss vexes orate et 
rettale chez ie npurnispn er r'ar&it de mates tie 3? kg 

* La dose quotidiame de paracetamol reccmnandee est ce 
GO mg/kg/24 heunes a aoministner toutes let S lieure®. wit 
1 5 mgrtegfpri*. NB . respecter un Infertile pnnl-mum- (ft 
4 heures entrechaque prise 

* La case mammale fecommandee' cbfit I'tnftnl de mond do 
37 kg la dose- total* cte pirteflameil ««■ do; pm cepasser 
SO mg/kqf£4 heures. 

£n ett de prurrt ; 

- redone te risque de sur nfeclion, ess coupanl Set angles , 


, - conseille r des aotnistaminiquE-i HI possidmt one acliwie 

Ldderva. 

Usuries sons tocau* 

- privileger des douchES liedes ; 

- ne pas employer d'anlisepliquesj 

- utilizer un produit adapie . 

- empiny« unlqucment Ie tWodmildlrw an sduSonaqueuM 

w Im felons ; 

- ne pas appliquer set la aaau de lop "..-.s utane. lels : talc, 
creme, pom made ou ge renfemunt un antibiotique, tin 
ant v ml, un antipruriginEux du un aneslhesique. 

En ca . de surinfectioo, une antibiothprapie do I ^|re pNS- 

cde. 


Oepiii! sqpftmfire iOCW. fanptal tie Map ufzeP a ere nsjti&ft*- 
pee etas ie Sarnemant fifes ttbw de to iwbtflt eaMttfenwic 
co m pose tie te/oM.’ esr £ fMA *■ de St dta 

v&fcute. 


¥ ra iff mrnt homeapathique 

Des rapparitipn des wfaicyls ■ VMCiftQtotftnurn 9 CH 1 dOM 
PyiS-cOiviL’ilkir : R' ls Tqxicpde' o'o-' 5 CH - k'ezereum 5 CH 
- Beltodcni 5 CH 3 granules 3 fois par jour 
Dis k ccatrisation : Antimoniurf tarlarkum-9 CH 3 grasses 
2 ton par pur 2 a 3 sennaines, 

Conseiller one allmentetiqn tnri(hiir«R vitWiinn 4 ti C, jus 
de fryiis, i^gun«s (carottas, tomstM > aunquefe on 
apute du jus de citron et du nvel P> v. r'ijmr Ik owtt*t 
ConselllK unn coluiofi db l.v-jpe corpora g a base o'smd re. 
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gg-MJJ EMPIRES TrCHNIQUiS 6CRITS 


ORDONNANCE N° 23 : 

LA SCLEROSE EN PLAQUES 


dogteeth Claire Qze 


Kt I U M TQ1 JCM ■ U F. 

B]> HE LA RfiPUMiQUfi 

Saint Raphael 
TEL. : M 94 06 07 OS 
Consultations sw kendez-volb 


Sjilnt RnptiaSJ, dftte ctu four 
Melle Uo Rto-al (32 am) 57 Jig 


Auemerf* 30 iig/0,5 ml 

PmUnjut-T 1 bjadiOO hebdumadliiiit pendaot I mots. 

Dftrnpui* 

Ibuiaihme avee 2 comprircifa3 lots purjoui psp 1 mobs. 
LLortsal* 

Oatvtifttjuf a ptudw t tomprime i Euis par jour qsp 1 itiois. 
JMcrulgati 5 * 1 codeine 

Prcndn 2cwnprbn4i 3 foisjou; qsp l mats. 


C Oze 
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EXi Ml- j E S D ORDONNANCI 3 ET >C C 0 M M E N T A I K E 3 - TECHNIQUES 6**115 


Commentaire technique ecrit n° 23 


I RECEVABILITE 
DE L'GRDGNNANCE 
(JUSTI FIER LES REPONSES) 


I ANALYSE DU |OU DES) 
DISPOSITIF{S| 

SI PRESCRIPTION 


Cette ordcmnance n est pas racevable ; il manque 

- rgndgnunce d'exceplicn pour la prescription d'Aranett* 
30 (ig/0,5 nr- ; 

- ce medeon n'est oas heblde a prescrire Avon&* 
30 iqffl.S n4 en effet la prescription et I* wiouwellemenl 
so**t reseats »« sptUallstes *n nwxotagki. 


| ANALYSE DES SPECIALTIES 


Norn 

Dosage 

DO 

Lii.ij'.-ti'au 
Legislation 
IMrtklJ litre 

Gant 

pharmacologique 
ou itvcrapeutique 

Indit .ition 
tbcrapeutiquE 

Cornell: a donner 
pour Id prise- clJou I'nnipla 

MOfKl * 

3D ju'u.o Kl 
inlcrfAiD'i bcl.j^a 

Lule i 

» MMiiirm-r 1 
d'nMcnplicn 

• f‘-r'.rnp1inn imt.dr rt 
fflpouffi§ffw*l rfcwvis 
gu* r.p#<?«lijtf-i ijp 
netmtoflle 

• IMgBh mp 
•tur-giiVice- partloife-a 
duran ie ‘ra-rement 

1 El L-rlerarl ■■ Id reuil 
*« 

d'flriflirf- i.idirc'lr 

ndiL-ur- l "it'd" t LdtefiC 
.s nbjldlai'i' ddin i 
■'irli'rair rjn nl.inuri 
wturt par peuaste 
flalenrii i.i pnwasion et 
dirrimir l,i spfqijfrice dn 
pech tries 

:, rdtqLer u-ie ir-jK.hu - 
nlrdr . .. drr 1 1 1 ■ 1 : il: 1 1 r i jj 1 . 1 1 tt- 
Ch.incjrr le vte dirieriin-i chJqw 
sectwine. Uiistr tsn iritaHjqw 
flFitp^que- waiK 1‘iniectm e? 
pprdnn: l®s|q |wjiniVV*ll 

duq lie lujectlcfi, CwisdhrdesDrtlr 
dn Ee‘eg#3isw M n»nwtes want 
Tin^<tJOf> pair merw a 
temperature «mb arrtt iMsertfam 
ties 1 3 hems. Me pas utiser de 
source ©Sente de choiair comm? 
pat ©temple de I'eeii chautie pour 
rHta utter & solution Celle d doM 
Mr* enempiE' de pdrtfcLles en 
suspension et do* Rue impute et 
■ici-i'.jit- arrant hn.ecttari 

Sitropan® 
Ottybidjiviioe 
ctorti|draie 5 n>g 

Lister 

Mit^Hstnadque 
urliuiK de tpe 
aiitiLnJwfgique 

ndkfjfi daiss hraurttieMe 
jrinaine 

Praxlrt avec un vine dread 

Lfafisal* 
iaiiultne Id mg 

L&tel 

Mytf ebjtdlr L & 
JCllOTI UftliJAfr 

1 1 Ji uue dm le; 
eaifu&jrert ^tdsfciuea d* 
d sdetaSe en pldqjKi 

AtHBiber dii ceuis des tepas, «mc 

ji; itfit d'udu 

Elfenilgan* 
eodttne 
PditKAumol 
500 iTig 
Couture 30 mg 

Listel 

Alta grqut 

pC'iipsierque, 

dnagfiuque 

op-roM® 

nuii^jt- Liyns I- 'll Ml' II ■ II r 
fjiYipMrfMliqi^ del 

duuletiM rne riptntlar* i pas 
a 1 uti I'.dVLn Janlay quei 
::lt plff iiilki Liil 'jn Stub, 

BfisKfd ncddns l~i pea d't-dL or.dnl 
d'miaieE. t* jrrsfis iystefTiai quest 
pefflUtmi ti eviltf III UdHatuu; 

du Id tiOLihU- CH. du Id 'ie»T“. 

ti'i an rite-'v.icu- dt- 4 a 
6- HiedteiS *Mitt Chaque ipciii 1 
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COHMENTAIBES TECHNIQUES fiCEITS 


1 32 

I ANALYSE GLOBALE 
| DE LA PRESCRIPTION 

But thtrapeutique 

Cette or den nance s'adrejts a une |eune femme so-iffrant de 
sdPrasE en plaques. Avcnei^ est prescri pour la sclerose en 
plaque an injector, hebdoraadaire, Lioresa^ pour les con- 
tractures lites, a la mafadie Ditropan® esl preco" se pour las 
troubles urinames associSs el Erferalgan* codeine centre las 
douleurs. 

I ii (erarl I medicamc n lew se 4 s) 
etlm {rntre-indkatfou |j| etfm pmafo§ie{£\ 

GMie prwolptj on comport* m tias* mo.K I ma k dffuuH et 
une interaction fftekeafnenteuse. 

* Ditropan cwitienl S mg d'DJtvbutynire rfiloctiydrata par 
unita La doss max me par voie ora's cries I adults est os 

5 mg 4 tens par jour, sort 20 mg>'24 heures. 

la la paui.Titi grind 2 compfrmii 3 ten perp;..' 

6 ccmprines :< 5 ng = 20 mg d'aqbutjm ’’a par 2 d hetires 
La Urns majumale pai 24 he..-es est oSpassSe « Ne pas 0 SI 1 - 
vfer f alerter le pharmactei W It prescnptajr *. 

routes iw a Lit res penologies soot correct es 

* Interaction mfidicamenteuse a prendre en compre erlre 
LiPresal* st EfFsraban® codeine an rahson ds la mao'ation 
de la depression centrals. Alteration ds la vigilance. 

ASffrcrdtfofis W «4 

Assuuer on Cid lei rent ds fund Us It sdei-jse trii piques 

4 vec I’ interferon beta-la et un traittmtnf symplon»alique, 
agssant sur les troubles associts a la pathology tsls 

* isipr hi 1 Its insutote urinBim ml rantbpnmotfquft utirart ; 

* ag r sur les contradures musculaires wet Ie mycrelawnL 
d'acticm centrals ; 

* eg r sv Its d o u eurs -aver I'amalgique-anFilgesique opioVde. 

Dplfvrer 

- Avars*® 30 pgrtl.S ml 1 boite da 4 se r "g-es prSremplies j 

- Uertsfll* 2 bouses dc SDoonprimfis ■ 

- If fetalgarf® codeine 1 2 bailte de 16 coirprimte effavEcenls. 

Me? pas delivrer 

- jBtropanl®, 

( FORMA LIT ES DE DE LjVRANCE 

Pour Avaira*® 30 fU] 

Lors de 14 dlspst^ationj It phamnaoian appost fur tn quatrv 
volels . 


- It timbre cte I'offldoe ; 

- reporte le numero d J efiregEtramBnt a rordonnander ; 

- nbque les quanlilts r r 

- el precise la date de dflivrance 

* Le volet 1 ssl remis a I'assure. 

* Let vc*ets 2 et 3 sont remis a rassurartfl^naiadle (un pour 
it remboLiraemtnt et teutri pour It controls- medktfl. 

* Le volet i est conserve est archive par le phamtaden. 

Insc' pi ions raglemenlaires pour les spfaial rtfe stte- 

Sur lonfonttanckr 

Inset’s : 

- la date de d§ivrance ; 

- les coorttaon#*sdu pnscripteur ; 

- le nun&u d'txdrs ; 

- la (Nmoniwllon des spAciaiitss ; 

- les cjuanitts delwtes ; 

- te coordonness du malade. 

Indiquer pour Avo^sx® iP-pg la quality du prescripteur. 

Sur frs spwWil^s fetiw 

Psccirter : 

- la posologie. 

Sur l order/mance 

Apposer : 

-■ Its ['L'lL'iriJonniJtS dt I'officitt' 

- la dais ds dslrvrance ; 

- It riurt^rod'eni egiititri'Wfrilft Ofdflnl iriCjW StlipH*^iSllhH 

lisiees ; 

- ik quant ike dillvrett 

I CO NS El LS AU PATIENT 

AlWhfi® 30 ;rt7/a,5 ml 

Traitement u^cesstant me surveillance ran. . . -hu. Aprts 
osuk ans de trairemer.t, la prolongaton du tr.i terwntdewa 
etre decides par le medecin Iraitant. t tpHlc- ay meefetjr, 
iraitani tout symptorra de dPpressitm etfou d'kttes addtbi- 
ibs. Surveillance stroke en cas d'insijffisancE Upatique ou 
rsnals severs, naif auss en cas de malacie ■ arriiiMp® non 
stabilises. Suivi biclogiqus rigiier: numerotation farmute 
sanguine St plaquellaire, tests h^petiqus rm de dSceter 
un? irtsuWisance hepotique 
'Lc.'ili's-indiquS pennant la groEKSS?., ne pas alalter. 

Pits. I ndtel rabies te plte < L scwwl IntnAores 

s^tdbome i^udo-itr’iptsiSi fiiW' ■. ivtiiorts; ftypertudb- 

Iten atMnJit troubles ^BStotnteftinauss. anomie. 

riiK.jT\ilMJ dcs tssls bidcgiqjes, rtadjonau g&d'njpClion. 
CodServer au reFrigtrateur [entre #2 C et: + d-'L 1 Ne pas 
tcsngsler Consemer dans I'emba : igt ext&Peur d'e gine 
(barque He plastiqus scell#s> P a rahi de !- : i lum&re. 
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L*EF.'PL£S dOHtJOUNANCi S LT .'f COMMENT AIRE 5 TECHfUOLI'S R ITS 


Ditropan 1 ® 

HHweluer le traftement au bout de 4 i 6 swnainet 
E'lete indfcpdbkii : Iroufelis atfo^riiquis, signaler au mttta n 
traitanS aiin de dimcuer Ja posclogie pour difflifiuft' te tfOu* 
bte. PeiA pfcvoquEr une somnolenta eWOu vision flout, atfr 
rer t‘a1:e n ticn chez le conductEii. Pros a long Twine, pci/t 
erlrairer une diminution salr-'aire et par consequent la f orms* 
lion d affections bjccmfenlaires'lnv/casas, caries, ). 

Brt casd'infectien ufin*b*, un anllbacferlen dolt *tre utilise. 

Ne pas adminislrw durunt Is grossest, nl I'nialtefneni. 

Uoresfll® 

Ne pas intemynpre brutalenent le traiterrenc. 

In ca$ ^msuffisanee Mflaiqoe et dia&ete.. des ccnufites 

rtgullefs ctoiwnt Hr* rMlbfa. 

Ne pas administer lews de Id grOiStSSt, Wt*f I'jflallWitrtt 
EFf Els indetirablss somnalerjig, allirer I'allention chez le 
condudeur, troubles gasiro-iniesimau.*. hypotension,. 

Conserver a Fabi de I'humidit* 

Efferttfoa it'* 1 (odSne 

Toni con-ptc de Is term* « sodium. 

EvitP Ik boi ssons afcoofc£es et les medicaments a teneur en 
Sthaco . 

itviier la prise en cas de toux pnoductLves. 

Poe. it.ii lil( d r gifiaatioiTj exdtalVQfnent ponrtueile dyrant gros- 
sest el fillurtemenl 

Effete mdfeiwblo; sedation, tupnorle, retention urinaire, 
constipation, somnolenc*, stnutlon vttelglnevee (efllrvr 
■'attention dtettecenducteurJ. 

CaDaver dans I'emballepe awte.'.eur, it I'fibri tie fhufflfdH.* 

Cohsl'Hs ass&des 

■ Observanct rtsurvtflanc* dunmt le ireHsmenr. 

■ TraHemtin: contra' nxJqL-t en cos dc giasScsy: of d'alline- 
mant, conuiHer un nOdecin en cas de d*Sir de- {prtSSSBS* 

* Apposer de la glace avant et jprfes I'injectiOn. S'a'torTgor 
apres I'injection. Se reposer. 

* Jeter dans une bdltespeciFique les seringues utfc&es. 

* MScher dra d leviing^wirrs pour evnerta sfcherese ojccale. 

* fonlf! Its botsons fikooHsfes ft fes mMcAnrents ra-le- 
iirtrii de I'akocl, 

■ PratiqLW des dances de WetesJftMrepte, eirpi w-rap f, nal- 

n#oth4r*prt (bofei fronts) 

■ Se fair* scar p&ychologiquefrtMt, srtdS dussi dans lei 
taches manageres. 

I SUPPLEMENT CONSEILS : 

LA SCLEROSE EN PLAQUES 

La sclerose en plaques (SEP) allemt le plus scu/cenT les fem- 
mes entre 20 et 40 are En France 60 OQO masades Ml 1 
recen&es. 


La SIP eit unt itfelnte inflammatoire du syreme rerveux 
ctnlrti !>"«% ** BUto-lmmune, fBt une affection demye- 
fenisante dES centres ne#ueuK, C3f ! act#fe®0 db point rln -ajp 
analoTiique ps r des plaques de sdtrOSt disstmlni«*n plus 
ou moins g-and nombre dans la Siibstsnct blanflw unnflli’ 
ces circcmvolutipns ctnebralesel de la wioelle tpmipre 

Les Aifffrentes formes de SEP 

lies symptom?;, sorrt indkidutls et WiablK. On divUngw 
qua Ire iormes de 6EF'. 

Ls SEP benigne 

form* 4b rdtroK constculiv* a une ou etuk anaques ,a«ac 
fembslon - M S r «ggr»wtlMS wee le temps et n 'entralne pas 
de handicap pentisnenl 

ia SEP en plaques p rimaires progressives 

Installation et aggravatton des sympthmes de la maiadie an 
qufMquer. meis, i y a line accumuDatinn des handicaps L'6vci- 
lution peut #t‘« tntwcoup** par des phases de siabihte de 
pluwurs mofe. 

is SEP en plaques Secomcto/ntS progressives 

Les Iraubles secondaires son' p^sents, finfirmne progress 
et s'lcrampagne souveinl; de puuEsies. 

La SEP en ptaqum re^untnies-femituntm 

EvoOiRl ost par pousseES. Cet etac est de d u iee ’.res varfable 
selon les malades. La frequence des pee usees diminue mais 
les seqjelles sunt presences. 

symptom?* de k SEP 

Hi retwtisMnt Air l» vie cmatthnn* psr fes hsodicapf nu’lfs 
engendrent 

* Lei troubkts Sttrisitifl ■ fyunriillciriLVls. ^LWf.'spiOJ'V.'. d"i'"i'.i- 
'ion de la SenSibilite eu toudiifj a^g nciUitifln dt la 'fatnjUf 
soi»t'eFFe: de la cbaleur (prr,',l^qip r Ira bains froidsl. 

* Les troubks oa la nctfricite : latiguE, myalgia, contractures 
musculaires. 

* Les troubles neurologiques stalion deboul pen-ba, ibae- 
lion difficile, maladresse des gesfes. 

* Les troubles de la vision diminution de I'acuife visuelle. 

* Les troubles unraires mcontiiienoe, envie frequente o'un- 
n?r, (Bffioike A uriner De-, nled cyis urinaires peuve"l survre- 
nlrduesau Fall qua la vesse n‘tst pas compittemEnl vidSe. 

* ires troubtes sekueis masculms : I'impu ssance Est frequeme 
chez fhomme. 

* !« troubles s®w«lsfe*nlnlns : tenleur tie I'orgasm* the? la 

femme, 

* lh Mutlu psychcHoglques t depression, somnolence 

ire diagnostic n et pas pcs* fatiterrant ll nbllge la concor- 
oance de plusicurs sympwm& Des emnrens son< ode««l* 
ires, is sent #partis ainsi • 

- i" Twjeric par resonance magnetiqu* iiamj ; 

- llwnimttlQgjo ■ prtHovfr per ponctlon Sombawo, le Iktukfe 
ctphelonKbiiSen osi analyst 

- I r «ude des potentJels evoqu*s technique permerranl de 
mesurerla vitosM do I'infliBt nff^eux 
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COM E N T A I n E S TECH N Ul If E S I. C N [ T S 


Les traitementi 

lor$ des pouaee.i 

Lb torticdrdes £ forte dews itM 

imrSuncauppteEeurs, ft pirmattefit d'aCCelf rer la rfeupdra* 
non d# te pouute. Presents m perfusion ( i gramme par jour 
en 3 foeures penda n t 3 |ours), Rrewnialion taservie I I'uiap 
hospitalier. 

tes intezf&mns 

* Is mtederans beta lb Be:aferon n patients attests da la 
Iprmetfi-r iici'irc/rK., Wiiro- do scorns# on a'jw au 

rn-mu 2 pouisrts au ooun dn 2 (kmltTO tinntos. Patents 
attaints d# Is forma seconds nroant progmsiw do Klaras# 
in plaques, ivoiuint par pous&es. 

» Les interferons bits f* ; AycneV*’ st Rebd® tf-iiteMrrt de 
te SCferti# eri pljquG i du type ivOluMt par pOuSSiK Srit #U 
moms 2 pcussees recurrent?:-. 

Permanent de foduiri la CnSspenep des psufltfl d'twirwr 
30 % el pour Certains de rdlentif la progression du hirtdftap. 

lei iromtijramocfufcleujT 

L’lCteW de glstifimfire : Copaxone*. rteduit la frequence 
d«ss pouHtn diet te pUlHtisambulstolras attaints do scle- 
ros® en pliMjtte iwohunl per poussit do typo rteP 1 - 

rentiyrtfniUcfilt' 


Les fowl unosu ppres j e y rj 

y mitcixamrone ; t sep*. 1st ufcifefee dans les formes sMres 
de Is maladte echflupent atnt : m m. momod ua teurs . y lostidfo 
ariiacjue do cttta anthncydru obilfie k unt surveillance 
C|'.ie precs# et I uno ;.uii«iinn Nmttte da ns le 
IcHipS Sun uliliWtmn i^[ tei/f^O a I'usago hnipiialiOr. 

L 'azaibiopriae 

Imuret® : 'raitarrent ces formes recur/entES (hors AM Mi'. 

i,t mdrAeintxat* 

-VcvatreV 5 ' : 'raibement des formes secondares progressives 
encore aulives {hors AMM). 

IP cychfsb&sptemttie 

Endoxar^- ttarttmWW des formes secondEr-es progressives 
encore attirtSthCwi AMM), 

Le sulfasalazine 

Satoiopyrlrn* : 1 rammeot d*j fomw proyiuMes pnmilrti 
dj acondws progr«sW*s nan actives (bars amm). 

Le traitement symptomatique 
A pour but de trailer les cott^rcmions de la maladk et, par l| 
mfrno. d'amelinrft' Sa quaiite de site des patients, Comm# dans 
i tout* nuladlt fwidkapartt, 1 w dolt p*s to# snLis-ortime. 
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ORDONNANCE N° 24 : 
LES TROUBLES DEPRESSES 


DOCI LJUH J, KOOL 

MltDFXlIN r.tHfBAl.TSTE 

12 Hit DES MIMOSAS 

BORMTS IE S MIMOSAS 

T£l : 04 94 12 13 14 

CONSULTATION HE 9 HEJURES A 13 HEUttLS 

APHidi- midi ]>r: IS iihiriaA 19 hf.iirfs 


Rarm-eft iss mimosas, date clii (our 
Mme G, IjecflFar (47 a ns) 


TJaitement pniu 1 mois a rarumwlei 3 Jois 

[ieroxat® comprlmSs 
Prendre I comprim£ le matin. 

LesomiL* oLnuprimes 
Prendre E comprime matin ei isuar. 

[movant* 1 ?^ mg cjurnprinres 

Prendre 2 cQrfiprimes au moment diu couehen 

W i n^iiiai Lml ampoules buvablcs 
Prendre L u:e i |.i> sulu au repas- du midi. 


I pa ire de reliant Si -gear is*' dasse 2 
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C Q M M f H T A I It 5 5 TECHNIQUES £ C P I T S 


Commentaire technique ecrit n° 24 


I RECEVABILITE 
DE L'ORDON NANCE 
(INSURER LES REPONSES) 

C«te ortfOrinan«Mt nw wctrtbfe ; il manquft : 

- le prdnOip de la puliefite J 
- la ngriaiure du pmeripteur 

I ANALYSE DU (ON DES) 
DISPOSITIF(S) 

SI PRESCRIPTION 

Sif nlfont rlassi? 2 

BKAlHtlqu* d* «ropf*Hlori dtgnsfee Indlq^i dansfe tral- 

tcTny i vt*vo^tmphafBQu* 

| ANALYSE DES SP ECIALITIES 


I a flaw 7 rnrrK|Mnri a yne cpnlentipn marine. 

Ne p« P dei n ta loses s.. n ante . 

Choix & la miliar* 1 L *• COlOrr. 

Pris* da TOsgte le malin de preference ■ i aprfes repos a une* 

vlngtwn* oe minute jambes surftlevites 

Laver a la ms./i, sans Ionium 

sechtr •’> plat 

Agree a la 1M. 

Canute pour let prises ds mcsures 
pour ehohir fa tattle - 

- c iffrtniei&ipia dele parlfe la plus large- de .icuBsefin - 

- brconfersHe de sa partie la plus lage du mCieMnr 

- lour do th«Sfe3cmaiHfessus do la n iil&u e 

- hauteur de I'errrejamtjp; 

- hauteur sol/creux paplite 

- pDintund f«cultarthw. 

SI les mefe/Tes soni a la unite de deux ta I'esa^ag-e *si 
determinant 


hlpm 

Dosage 

PCI 

Livte tt'DU 
Legislation 
particular? 

□we 

pfiarmaeolugiuuu 
43V tUirajKutiquE- 

Indkarjon 

thtraipeutiiiuu 

Cornells. A bofttwi 
■poui' la pee etfou 9* engirt 

tew I® romnr mn 
2>3 mn 
ftjrasilirv- 

LiMe I 

nhih’rur sclcclif Jc- l.i e?c jtjL jr<? 
dr lit srjrntmnt 
Ai«'!i;f'fp!rSit*ir 

luneMMt 4iH fldti 
dOprussili. 

- -. le- • a i 

■ it f. Li ■ i ■ ■ ■■ 

- - .■ -■■ ;■ urtH 

Li'vatril* c.crTip-iinpj, 

bvguvtln 

iqii.idT.nc ntlri (j mg 
hrarratepejni 

Lr.h> i 

PnpJtri p( i Sn liii itife 
i|i 1 2 Hitvirwl 

ArxKiU*1iuue lie is Unite i- . 
: i lt j & J ■ t p n i ■ ■. 

Trjiiemefit -tie -a-ix e-i e 

Lk cc ep- r peuwent •'••• 

pris sen kju 

Inyiui ii+* 

dCniprirO^s 7, ,5 rtrfp 
iugnliyii' 

unti 

Precnpliailrinttt 
i 4 JftTsflinei 

Hy:ir>ol qnr apii-amd i!' .ilu 
b«ttOdLftfi*p riKl 

Trjjutmni de- HfisMtftie 

Pt'mdre immMblUMMI iu 
■ , ■■ «ii ■■■ 

a 

Vbllldrillrj.® 

ampeurfei hMbfn 
1 500 ifngff fill 

idrii lute 

Va y. u 1 up ret tectoa lAAmtin Kj us 

Ira letnefit >de 

1 riiull Sd-tLf 
veiiubmphatiqije 

Fi«-ii*k : tnurstfvn te i . 
pour - riier lerisq ede 

uiria 


I ANALYSE CLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION 

BmI thdrapcutiqHe 

Cette prescription s'adresse a une paliente de 47 ans sauf- 
ffent ae troubles deptessifs trailer -a^ec Deroraf* et 


d'amtieie spulagee par Lewjnil* Immane® ■ A peso I pour 
trailer se:- reamnis. Pour des IrcuWes de la circulation v : -- 
ne„se, Vemamitol® ampoules buvables est piiconisi, awe 
une oaire de collants de contention moyenne £-.■ dasse 2 
igvaris® 
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EXESi 1 I 1 LEB 13 OKOONHANCES E 7 DE CQM M E NTA 1 It F S TECHNIQUES t C R I T 5 


I h Icnrrl ion l s | medlatmen Eeusels) 
et/ou cmtre-mdkatioiiisi etfou posoltigMs) 
ciTMltiriHsl 

Celle craonnariLB pre-sente une posaogie dfepassSe er I \ 
interect>orrs medcarrentedses. 

* Imovan^® content ?„$ mg <fe zopidont pif Li 

kkoIi :■ in ■ ne doit oas d^passec 7,5 mg par jout 

kj, la pst'ente prend 2 oomprirres a 7,5 mg : 2 x 7,5 
= 15 rr^ par prise el par 24 houses. La posologre es: deoas- 
ste par 24 h eyres- * Ne pas de ver, alerter # pharmaclen #t 
is p'ssc'-eteur ». 

* mtifHtoi rtedlcwntflULiH dfecorseilkle entr# Lestcmii® 

®l Vemamitcl* ampoules buyable, en raison du risque tie 1 
m-iift'anon par I'akocl kCHTltnu daitt l« ampoules! de 
i'effet ?foaof 

* Interaction mtocamaiteuse oaconEeillte entre Iraovane* 
et Veinamitol® ampoules buv-ables, en raison du risque de 
majoratkm par I'akoDl {content! dans Ik ampoides) tie 
I'effet sMatif. 

* krteiKiNn Jn4dlcanienla«a i ortndrt! en torupte entm 
Lexofiiiiil,® et i<twv8*m®, nhon du Hsqi# rrujorartidP de la 
depression central* 

Ttiutes fesautres posclogies sunt anectcs. 

Asjocinfjons Mm'fiqites 

* AsSorier un IrartHTient de fond avec re"tdep p esseur a un 
Iratement EymutomadqueavEC ranxialytirfje et I' hyp not cue. 

* Assooer ® Haltsment de food dwculoprotecteur £ un 
acces-scire de contention vei rvuse. 

D^Uf/vr 

- Dertwat® ? bales 14 ccmpfimls, sort & befits eft tour . 

- Lfsomii® 6 mq 2 boflies 30 comprimfc, soil 6 totes en tout 
frtKngpftal i 1 /nittt a 12 sertobesi 1 j 

- Veinamitaf* ampoules bubbles 3 bo'ites de Id anspoAs,, 
sa lt 12 ho Ices en to^l ; 

- i Collant SJ^rls^clBSM 2, 

Me pas delirrer 

- knevsne* 7.5 mg 

| FORMA LIT ES DE DEL1VRANCE 

Inscriptions reglemeniaire; pour les specials listees. 

Sue i&riioHfuiitiiet 

Report* ■ 

- la dale de delivranoe ; 

- les ooordonnfies du preu-fipceur ; 

- le num*r&(j'rjrrlri! ; 

- la denomination des specialises j 


- les quantitfe delrvrAs ; 

- les caonkrtntes du matcide. 

Sar les spwcitifStes listees 

R&portw ; 

- la posoog-e. 

S«r fWfWltilltW 

Apposer : 

- les coocdcnneES de li'ofFidne ; 

- la da« d<.- tolvwia? , 

- le nurne-o d'e-’-egislrr'iT’ent A ' 'cirrJnni'ianaer d« ipfclsS- 
ces : stees ; 

- les Cu-antites deliur-Ces 


| CONSEILS All PATIENT 

DertMflf® 

Observance du IraiteiTenl, I'ameforatinn n'apparaiE pas 
imm*di*te merit, fie pas intswmpre le traftement inop tbt. 
Possibility d'effeti i nd^s ,r ablej dursfit Id premiere qumraine 
dus DrfllUtntftt. LlnlHTuptiari brut^e du irailemenl pEul 
•ntrMur dte sensaticins rtFtigifteuse^, agitado;:, troubles du 
SflirmneiL. L'arrei dolt se laire de far^on prpgrKEJve. 
ivirrr I»h kKNV^sns #t rru\)it.un'!.Tits 4 teneur en ethanol A Hi- 
rer tottantton ch« le condudeiM . 

Conservation a one cernperacure ne dflfHSant fm IP T 

LtJK&JWlf® 

Le (nitemem dot eire le plus Orel possible :de 8 4 
12 senaines «i totality, periode de reduction de la posolo- 
gie cprrpisej. tJe pas augmentEr las doses {risque d'accou- 
iumance et d'efter rebond j. 

Al'iror fittention chei le corducleur du risque de somno- 
lence, sen ia lion ^brimid^, myasthenia. | viler la prise de bois- 
son&etde medcairents i teneur en ethanol 

I mwttt 9 

Le irdiremem doit ftw t# plus hre-f posriHi (4 iemainai). it# 
pas augn-ence' les effyses. 

Effete, maestrables smerurre buccate, aslh|rslf f almtr 
Attire" I'aDBitHn eh #2 le co"<Jjdeur do risqw# dt wrano- 
lercs, sensacion ebneuse. Le manque de sommefl peut auisl 
a terw lia vigilarca. Eviter la pnse de boisspns er de ri^:S c:a- 
rrents 4 tEneur en ethanol 

Vefnflfli If of® 

Rase* CIS d# n*uS4« cidant Sporrlifienent lurs de la prise 
cJy p^ocuii ay tours d'un wpas. 

Tenlr wtnpted# l| teneur en eihannl 
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E.X.E UPLES D OfLtOSJllAUCES t. T l)E COiU! I' STAIR ES TECHWIQUEE ICStTS 


- insomnie due i un aunne r ag£' intEilectuei : K!a -jm phnv 
pharicum h CM ; 

- Insarririta av?K impatience dsns Ik jambes : Sncum n^s*:- 

liLum 5 CM. 

■£>es sp4C40lilte tttidtrvt PC®, Abbi Chau- 

ptnf n # 7*.., 


Las tfa/ttmwtf ete phytotMnpie 

Les planters pe'i.vent Eire cores Ses le soir en inTuscn aprPs 
I* diner : 

* pfente sftfettoes . aubipne, eschschciltauH. passiUm, vfltt- 
rlfln*. , . 

iptenfes «nm^rneno*es ■ le ttteul, la weryebit, la fleur 
fJ'fH-aacrfr. la cariomiiie., la bdAot# r Is rnfillsM . 

P« ip^clalitis mbtanl luphyte#, Sympiiragol* Tran- 
qulGa'f®,,, 


Conseik de prise pour tas different* atttldeptesscuts 


Clause- ptarmaccilcigiquc 

GoflfelMds prise 

ImtricydiqgiH - L#fi. antidpprp^pur? 
■nipiwniniquas 

* PrSiltgiw la prise w^ttrale 

* Inductor* ei Intefwujrtlori (rogresdue ipj craliement 

* tifet antldioiinerpquE augmenter la suppMance safeaire et lacrymale, rauell 
hgnjierKMMtttgque ' 'eg me enrtcM en fibres, en 

* we pas amsoemror d'sleert ni die <med .;ai ■.-> eta eanuunt 

Los inh ibitc-u. 1- ^ da la rrnrnpcure fie l.i 
senatoninn - IAS 

* Le moment ce pree est tuMfCfenL a jeun au atu reps 

* Attertfton en» cas d'airtomecfcaUiQA mec d'autrej mefcamentj stratoniriwjiciLei refe fe 
tramadol et fcs tripians (augmentation du risque die ^ndrane seratoninergiqiA mais auu 
a«K la prfte mllepenua 

* rise pas Mracnimer d'aknd: m a# an&Gtameaitt «n antunqnt 

Ik arrtldSfmssettra d'aciMHi duatle 

* Prendre sau les jaurs & la mferot tieuse- .iu paur> dm 

* Pttif Mf (prinfsi iF'nrpvK w*Tir its gffluta 

* Kii pAl MrtMrfiltia d' Ei lead m :iir «m#pta , .n mMirj en nontenant 

Lk tnJirMEeurs de la ntorncHam irw 
oseyflase -UMAO 

* Prvilegipr j priw ■maiin.il* en npoondu tfqwd'irtomiite 

* Prc'.-mri' .i I;) J m d'un nsssas 

* Ev (h« fe pate-lb hypertandus to mb die pradeilis tidies en tyfairine (pertains 
frniagn ou nkoob, Imire de bire r CErt»tes biSres . :• 

" ii.n.'- 1 lance d® In temten artSffele ehei res patients Irenes aar tSts afiatypefleriseuts 

* Me par rmirniw d'alcod ni de medicaments en contenant 

A Litres jntidcprc-ss^urs 

■ Av#et les cemprimte sans tes croquer au c&urs d'en repas, dt preference # repte tu m- 
* He pas consomnw d'alcod ctl de mftfcaments «i e«te‘tani 
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COM M.FBTA IKES TECHNIQUES t-C FITS 


ORDON NANCE N° 25 : L' INFECTION 
A HELICOBACTER PYLORI 


Docteur Elly KoiAicr 


Riji. H.\]K 

MEDICINE GCNERaLE 
S3 Dragliignan 
T£L, : 04 94 01 02 03 

Consultations de 8 heures 30 A 1 1 mums 30 

SLR RENDEZ-VULLS L'APRlS-MIDI 


Mr A. Cid 73 kg 


MoprpI® 20 mg 

Prendre 2 gHuIes par jour ji'inrlant 7 inure puis ] gelule pa.r jnur pendant 21 jaurs. 
Zfclar® 500 mg 

Prendre- 1 mmprime matin -et soil pendant 7 inning 
Clamnxyf® l gramme 

Prendre 2 comprimfe p*r sour pendant 7 Joura, 

MlzoLlen® 10 mg 

Phindre 1 comprim& par lour pendant l mofe traitement & rerwuveler 2 Ibis.. 

HelL-KLt® 75 mg 

I Hanoi i + ] sachet 

Realise le lest dans (i surnames. 


I 
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EXEWPLES D'OXDU M NANCES !. T BE C O M W t H T A 1 R B S T E UNIQUES f C R I T i 

Commentaire technique ecrit n° 25 


I RECEVABILITE 
DE LORDONNANCE 
jJUSTBFIER LES REPO NSESl 

Celts ordonrance eit rof rKEvabfe , il manque : 

- In dale de prescription j 
- le prfincm ; 

- -el I' Age du rrala-ds. 

( ANALYSE DU (OU DES) 
DISPOSITIF(S| 

SJ PRESCRIPTION 

Helt-Klt® 75 m§ 

vmr nn&frt 'padslttfi, 

Drsoudrt facte dlrlqut dm 2@@ mi d'wu. 

F.m't bcto (i mcffl# (1 do ml) de la sterta -toste a-ant k Pf** 

mier preJevemern d'air 


Lnnoudre I'urte ,3 C dans- lei 100 ml de solutoo restante et 

leifdire bnire en t-atnliie en declenchnnl le chmnornetre. 

Fare le 2* png lAwement d'air empire 3Q- minutes aprfc. 

Rf-rihoufi4 a 65 %. 

ttdvtlifut <te pr4Mvem*nt d'air txpiri 

Tube- en r'erm d'e ? 0 ml : 

- diboucher le tube ; 

- plotioar une paille au fond du tubs j 

- falre inspire! prrfondibme n t. bi EOuff.er dans la paille pen- 
dent enulrcm IS ieccnde-ijuiqu'a ce qu'une cordani-acion 
lifipami^e m fund a-j tube ; 

- renter la paille et continuer a muff I et puii rebouchef le tube 
inr i i'. naterwnr , 

- r-tfllrt I® prWMtntnt d'air axpr£ a chaque tempi f2 
tubw tTHM J lutnB t T 30), 

Sac flhawrf i qmftebio da hi < : 

- dflbwjchs le i-K . 

- faire inspirer prefandfirtwni, en taunt ittrffler din i le ni 
juyju 'J c.c rju ii suit tempi element rempk retoucher Jmmfr' 
diMement in Mr : 

- fjirp i.jij preUwemenl d'air «p*rt & ebaque lumps n sac l 
TO et 1 sac a T 30) 


I ANALYSE DES SPECIALITES 


Norn 

bcringo- 

GCI 

Liate eh'DU 
l eg hi at ion 
particul tire 

Classr 

pbarmaculcgiquc 
cu lit era pent ique 

Indiutian 
t'i:r.: ::oi. Liqi.'i; 

Conieili a d-u finer 
pE'UF la prise eb'ciu r«mplai 

iikj 

Le*d 

j l i:.lH.i- ■ M' lrH |:h:iii;^ .h 

■ ii hiki". a ■■■# baMripx 

ai'iiUifiiqui, ihriddlriit *f 

■'.V'.: :.i I.LHi.iW r^yi «i £H At 

l:('ti.-.HijH-f-:Kl.hUaiulK 

Ltf -BlUftf pnwitlH pitHh au Cn-i 

«iv is i ■■ a unwn i ! 1 h.h 1 1 wm s 

pntBCCif PKHV «je Stov I n aitif-- un * 
11 

| .-muici il re* H A dbdthiVTgrlki 

' UtH*5«ritg 
CUnthra^dne 

LiSK 1 

Amtoniiien Jt triage 
sysfld rniqLC 

A-r fcKrtejuE bjricn? - . 
der rf jcm-^Tthiti q je 
dr ' eyl t nom>o *-■? A, -de 
la tarn h an ttwjtMa 

£n assedaUena un autre *mWttfe|ije«t 
a un MttatkrikrirE, drArkAthn die 
He^rcbacferpy-tn «n ce r-<iii:.i e 

tttfacuM ^SWduOSftilli 

Mukf *ec «t * wm 4'esy pvitfiru on v* 
deter*!, Uei lepa*, *1 (Sitsliaiisjn *vBt 
lainyie.i ne et 'ifintpryjvif 

Uimn^1 ? 1 {jiaia 
Ajnn-icli'K- 

Lisle 1 

JMbtattfE 

arttacltf 

dr (a r.jmJic 

dt5 bfeaiartanMw 

du arzfjpc d« 

«7\in5Mnoli'« 

CnataocdUora uaidune an ho uuq je -e: 
a un ■tliAudldrc, emkothn ce 
“eitf-tkhrtN p*.'\" r ' «<■ cat' ur “oUd-? 
Jce:te;'rr udstrodiKKlenjIe de F ♦dJte 

Let i.c<npimies dotnllB pet*s , efrl4kE sy' 
tfMfe d rettentste a-K tes we d"tou, doll 
dispe-ses dara ifi sjem wn< d'rau jmnt 
nlSHliSrt peVUm yu eew fa ttpu, *fi 

uudKiM arts la tiatuhramirtirwH 

I'lJnefn Anile 

riHllllfal" 1 D TO 
htajlartke 

Lts-.r 1 

AfTtMrtnkafK & 
uuqr sjtiiTi que 

"■aucuani ijmpicmj: qur cr k 

(hrtJLUtMiLlMte tflfrj awe wsornilre 
f9ku pttriumJh eiA I'tAkiin 

La dote q Jd: Uemie lefonmaniJee +*ii de 
: c ms- de-iJrSerehte le ur dm no werae 

d'eai.i 

Heti-Kit* rr-q 

TS rfllttol 
Acick: ir" i 
in vdT’" A q if hr: 

US':- 1 

fesL ttoqliHslEn 
FofJitamrafe 

L ’Zriri e de* T4t ad tatjflrt w 
Urt VofciKtsr pys ten 

Rirtwr Fsmtiwi au UhrwiH tfart#»s» 
rnfeiata; the* le luirt a jeun au repts 
desMi < a vefc, ne pd» titmer fthtf to mo* 
tfitmehi st rt/HifSt du msfiaVf 
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COM ME T-\ IRES TECHNIQUES tCRITS 


I ANALYSE GLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION 

B«t thewpeHtique 

Cr pattens wuffri tfun ukflrt duodAnal avsc pcftmce 
dmSccteatf pyk?ti friiii &vk Mspral* ?q n<j. clwtonyf* 
' gramme 1 , Z#dar* 500 mg. un de tonttOt# d'erjdka- 
i ion dc 1‘Herfa'ibaerar pyfoti eu «n ivsi prtjoft. Cociiwcrtement 
eette personne pr#^e— te une rhinoconjonetivite ailergique 
ioign*# iirtt Mitall* n®. 

I n terart to ri I s | medkamen teiucl s) 
et/oa conlre-imHcatioiU.i) etfott posolo$ic\s\ 
rfvflrt Mitels) 

Ce”e ordortnimce aiysente une interaction rttedicamwrteuse 
ccfthfrindiguAe 

■ Interaction rn£ecarrente<JSE contre-ndiquee entrt Zftdir* 
530 mg et Mizoien* 01 raison cf un risque majorf du trou- 
ble du lytfime vaitikifeire. notamment dE torsades do 
pointu rdiifunulioft du m# 1 abolisme h^pAtjque aa rjfttfiis- 
tammiquE par 1'Srythrairpdne}. « He- pas defcrer a'erter le 
phiarmaden et le preScnpieur ». 

Toutes les posoloqiES de I'ordonrance sent correcles. 

Adsocfa liens foenifiqmz 

•■Assoekfi Line flwee !■ 'UK £n(l batty rlcnj ff yn 

antlrtcrttolw pour iradkiuc' 1 ' tHtHcoPxttr pyhrf, 

* Associec un test de** option fcnvri oiv’elle suite du trane- 
ment pour eontrilw Iteradkattan de |■Meflrn^]«ter pjJwi 

Ddtivrer 

- 20 mg 1 dotted* 7 plute^t-i 1 botted*28g#hjto; 

- ckamoflyf* i gramme 1 tattede idcemprimfedijpersibtej 
- 1 H«Ht*test. 

N ft pat delfortr 

- 2 k. ar® 500 mg ; 

- el fcfeoien'® 1 0 mg 

( FORMA LIT ES DE DEL IV RANGE 

InJWpftJrtS rtfllcmcr- Irlirrt gMHiT IM SpidiliteS listeeS, 

Smt torda financier 

Repoler : 

- ia date dE dSfcTance ; 

- te coordonnees du prescripteur ; 

- le n«nftrod r firirt ; 

- (a denomination des specialities ; 


- les quanliles delivreas ; 

- les coordonnees -du mal«e. 

S tfr ta $p&k(UUf Uftfet 

Reporter • 

- ia pawlugte 

Srirl'ordiMrnffnfe 

Apposer : 

- les coordonnEes dE I'offidne , 

- la catE dE dflrrrance ; 

- ie nunero .d e"-egis1renent a I'cracHinandEr des socialites 

B?(4es ; 

- fes quantity dghrges. 


( CONSEILS AU PATIENT 

Mctpraf® 20 »rri 

fieoerK les effets indesirables troubles gastro-intestinaux 
notemmenl diarrhees» nausees, det-eurs abcominaes lieesa 
I'omEO'-asolE-. 

Inciter le pattern 5 powsu me son traitEmenl. 

RdxudHr comcleinent leflacon apres chaoue utilisation. 
Ce rradicEmeil est a ccnserver a une temperature infeneure 
a 25 *C 

Z&IflT* 500 ttlfl 

ctntwtt du tTflltcmerit, N* ptm Intwrcrpt (ninw si wne- 
jjnfi tiqr\ sfin <fe fit pit quiet diS dfjtjioHf .kix imttoiqdqpiS- 
Retrfrer les-eWetS ind^sirables 1 manifestation's digestives, can- 
didose buccale, rares maidestalions cutanies aiergiqjes-, 
augmerUation tniultoirt ds tfaitSMiiiriiises i survmilif, risaue 
do 

Ce medicament esi a conssertef b ur» iwipifaturie inl#rieure 
A 25^ 

Clammy I* I gramme 

Observance od IradBment. Ne pas interrompre meme si ame- 
liara'ion. afin da ne pascreer des resistances a** anti:? piques, 
fieptner les ellets indfisirables : manifestations allergiques, 
eruptions cu:ar^es, Ircubles digestits (najsees, vomisse- 
inents. diarrhees) 

Ce medicament est a 0 D~se , ver a une lemperalure inlerieijre 
a 30 : C, a I'afcn de rbumiditi. 

MliflWeff® 

selun la sensibility de a per swine, liniormrt du ri^u^ rle som- 
nolence aweit; totrtt conduit# fin vfrhieufee imj d'dtie tutssthina 
tffeis IndOsIrabda pl;.s frU^iumtS I ■.r«.,bU u j qvstro- ritcsti- 
natn, sWuresse buccal naLn&cs, nnwottnc#, «r- 

liges, asihfime. 

Ce midiamwit tU ^ ranssver i me temperature inlerieure 
dlO’C,# fflbfi dfr I'hnffilditt,. 
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ESlEMfl K Is I) -D ft B O tl M A ill C E $ E 1 DE q -p ikl U V M T A I I? 5 5 TECHNIQUES £ C E i 7 S 


ConseUs as$mlis 

« Observance du trarteman;. 

* Preosr.iser I'arret du tabac, qui esl un cc-larteur Ires 
mporar.t diucetle pathologs, aft" d'Avilei leg (e-chutes. 

* Evfcer les afcnents apices oir aades (agnjmes., winalgre}, 
pendant la durte du Iraitemen:. Avoir une ahrnEmator. 
dquilibree el variAe. sans, a'coo! ni grasses era e»cte. Manger 
au ca me et a heures fixes. Masuquer soignewement fcviier 
■es repas trop atondanls nu le* fradionne^ ne pas se CW- 
cfter tout de pu ,te aprte fie nepae, mtrtlever fa tfite de -son it 
Bo r e des eai» riches en btattatite, Augminttr In (ishd- 
ges qui ineylrafce«t tr name I’addiM Iviter Its uiiraerrts 
grintotftw cfe ftmmt#llun (prirts pois, bancot*, ehou, 
OigtHiU, jus do pfliWTte r bariBhK . . X hiariger les fruits A dis- 
tance dee ■epas. 

* cssayer de reduce e stress (qui esl un facteur cornu e 1 r£e 
de pathologie gastriqu^arec diffeents mayans r yaga, pfey- 
lolherape, horreopalhe. 

* £viter le perl de wterrents Ircp series ccnprirrant raodo- 
rtteiL Dfconseiller les chewing -gums El la corson™ artion 
permanenie de bonbons ou de boissons gazeuses 

* EvincEf I'allEfgene causanl la rhinoc-onpnctwitE .allerap_a. 

* Proposer e trahement par dfeemibilisalion, fair* des CWS 
EfoligD-et^nienis (soufrei, cur* ttermale. 


I SUPPLEMENT CONSOLS : 

LES TROUBLES DIGESTIFS 

A i'o1 J ici"e, a pres s'etre assure du caradere oenr de la oatho- 
lo?e, des consEils IsygiEnodieteciques adapts sent 5 dispe"ser. 

Scswent In troubles (Pgesfifs sent ibs j um msuvaise 

alimentflflen ; 

- surconsommation caloriquE ; 

- a toe! ; 

- labac ; 

- gtaisstt ; 

- sodas ; 

- excitanis. 

- tvita kilnu et le lunnenage qui {outsource do troubles 

clif*stKs ; 

- ccnseil^r aux oabants d avo r une adivite physique reguhere. 

Une tome hygiene dv *,te en sy™ «v"t 1 1’ur* boi** tf»g«isan 

Des laxalrls locaux pewenl aussi litre proposes : 

- suppositoires de glycerine . 

■ Sorbitol, Citrate et laurylsultoacElatE de sodium : Microlaif® . 
Normacd® ; 

-- .ii ji m : Edurtyt*, RKtopanMSW®... 


Sympt times 

Medicaments 

Comelb 1 ■r>fie n o d i tie c i q i.i i.‘i 

&illonr«ir«nM 

♦ diwhacs- 

* Es rCi 1 u r«K. 
oTtstomat 

Le dmitkim : &tg«’* 

L ocx oit 2d hi n ® 

le vaftcaw ¥ ritamon c aihasAiiH* 

ioi D-:s-^ft’n Is paslioAflEstirajii^ * ag& X-:: ji-.ln nAj S.'rtrH 
S™cli* 

Icrt * r >'AV>lri 4 .liivjvjihir; Brvrv n< A .in-v^ pa* r..ih:iinn: ••••■ii . 

1 fl«Wnd •' c-. Ik-i ;v.-i •<- gmntH, te sviwfe. s... 
ii- . lA-JiVY r . "ii ijMlt, 

■ Bp** !■ If-S r«pac. 

* r/.'ifli« isinv^ial;- 

■ umgtr atoiwit «t i mbUr 
i EA*r * (4 Her en rntnaemt 

E-nj-irci 

srestomat 

L«.anViinift-; Marfa*. MaaejtA tulr:n r N"iii<i'.:\ Rr-i vi-' r . 
Fhoqfuki^*, ftoDgst* XMuial* 

Jn^njmrrir-4'i c44mm(WUft Jip.' 1 wr.-KiMi rS**tt£ri >-. 

Mian «■ • HhIm hmIh ft |>::iij:i r OvMM (V H hi ^> 11 * 

TUpafl^t Qid*m*P 

j-i rairtwra srt Bhrtrpjna nufntfum IMrtW®. ftopvri*l 

in wMm *A« Kin- biurtawf de i- ■ nixr^ij u.i- 
leanlHcrtfepres 
‘FameiiSf# Ittpd in* 

* CilKlitf f» : ilyiediv* 

1« wr-.'.ium.icnif'. + Sttradtfe 'waiUU-i-j* 

4 Urrittr i* cawiwaiion tftHiuno. rdtMC cafe, iht 

aeiMlAL afivutt, nimyi ■ 

4 Mrotr i tieme fnt Mraitirt Hahnene. 

* rie e*s st- cioi.<i-c- unt 'os le dinar ir- n. rp 

* Surtther 1# rtie <i i lh 
» Oteerte^ess 

■ [-j '« lifi :-:rlf dn-rflenirtfe serts 
i Fine HHrtlbfi oi pcidt 

lrt<lig*ftoni 

rj'inVMfiVvv:. -Jfej Hurt - V K<M.> Clurtitiine*, 

■Cnivi.l-t.-l i-v*. CttMC de bdla Hd*. Ouniw lie*. Soittlut*, 

'■eiuijn.ip^ 

i Trnter Is msosces 
i Latinor Its, dmj o j‘s abdannida 
► : v i.?i I'ttiKis da bad 
» fiviter ie» icpu licpflopeji 

i Lian.-r.c les ilraums iddts 

' Cvoi tsdnenb ftnCrAeurs dt Ton-f-iijr or 

> Mapqpsr [.impOTni 

DianWn- 

ies aryjiH Hc&FulpIc*. Siwctt* 

; v-Ti ayviujis * , n iVwj 1 1 .jpuuida ei'*4 vikj m.j hm ini* hu 
lEAdbmnB eitnHnaau i JiqiiTlrtan S mv jr - y: * SCCrrnj 
If adsbnpxrftirtgAiv menAHiw : EaaW*. tocHw*. li.va-l-.iiif*. 
-VO BlflfiB* 

« B»7i hrorts jmc wn idflnie'dlRiaiit.viii nuxt rt un 
fAiemw* urid dairt?ist WKgnt oWt 

* '1. -i.it «1 ra«4i]. rpMniTTifjYrt 
4 Bun. •,.|4ri:ii.f rivi>il|. U |P'|,:I-.|!U 1:11 i'l effiiflllrtte, feSfe 

#9«tW. hn*ns, the,..) 

i nmVfier nu HwxilKv&HiKailH&E 

tawnet imnUKs. cmnn oiir» 
i lusowiJm les leaps, ies uauKs krl ■ i ► an-p 

ConsLipJtkm 

d«ff,Lu«t>fe rti tea Psyflum®.. 

tf iuMA ei'noiijws La.-IlIm-*. PJo**qil*, Soi&ifJ 1 

Uxtdanb 'liuleesspiialiirir- Umsojil* Lubwirtyr*, 
ItafcriK**, Ulimtjl 1 li . 

iLcs^ 'Ja£ai$E srtmalaiis 

i ai?atvartrilijws Rica*, Ssimkod*, l.'rrt.ve' 
i b-i>:c-V Cor.iala 1 ® 

4 sAxMMW li-'Ylt--f ? 

• .DVCrjui'^oi’ di mdfcin FnrUfwt* 

* Wunner in Afw * l» ONKImuiIm 

* mnmr u.i 'wr* weHqvK 

4 b.iii. 1 s j | an in d' 1>|» 111. fut |*...I- 

p • .1 P- 1'. 1^14 it- 11 ’« rt.-|. J K-4. 1-41 Ih, ■ 41 I II I".-. ii iUI.IIK 

* MKtnr et * i»*i-it ce ^jeMMniKmem 

4 AD^f .1114 Wtn j lin.il-. r>.v. -4- [1,,- ■„ III mu i 

* ■_■ oi-. teit at dcpaiea u/iii:n.rv, lur, kf 

iniH} m\ . cm (SIS, Y--J.I. ip. UmV 

* tJo |i.v, fh#I w -.ii' ia±ildf 
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Ke turn® gd 

Risque de p h o- 1 p n r; i h i I K i o. ■ ■ durant I? rranemenl el les 

15 jouissuHams. 

Possifailitfi de rougEu r et sensation de brulures, imtalicn et 
SichwHSt de le peau 

Ccmserver a une temperature ne deoassait pas 25 ”€. 

Nm T® 

Augmentation de I'hemarragie monstrijfllf . ipcttffrQ, dyOTlih 

norrhPe, doaiieurS' alHformnatei basses uu donates, aoerrue 

CmimiIs assocics 

Obse'Yance du traneinenl. En traunulologlt,, omsdir te 
prutuLule CiP.tC {glace, ftpaffi, Sftvition, COmpri“,JiCnj 

- 6 = glace . applique? une pqcfte fie glace (oyothtrapkv pour 
Gutter fiecdfctnt, attention JwrwIjditMteflWftt sut te peau, 

-ft - repos utilise? u>w ps.ie cte eawws vguiui & douteur 
a b mmM. 

- £ = elevation : surtitew 4 45” fswofase li reswfMion #e 

rcedtme, 

- C a compression i rnmioM&er la checiiie {contention - 

strapping), 

M# pas feofendre trap tot e spoil s a blessure est savenua 
durant une aclivite sport ,e (environ 4 a 6 sarraines de "epos). 
Me pas oubfer ia reeducation. 

I SUPPLEMENT CONSEILS : 
L'ENTORSE DE LA CHEViLLE 

line enforce- est une atteintf traumitlqu# d'un cu phisiews 
ligaments, sang decrement * I'artlculatiDn Cuutimj.. Eiie 
rtisulte d ' u n 1 1 a u ma *. i itne . 

It site It plus rniquent desert torses est la chev-'te. Les |eunEs 

unt irftdisrtrftjrnent louche* b b Insure sumient souvent lars 
d'une actwil# iporlive La bless., re oeut alter d'un simple et>- 
nmifii ijunior* ben (p*, seuwrtt eppeiee ‘ouiurtjA ia rup- 
ture (entone gra*#),, en passant pa' la decbirure de quelques 
faisceauK (tnlone moyenne). 

Iff Spies diniques dpparaisserl life rapidemEni : 

- I'cedfcme local j 
- la douleur ; 

- les ecchymoses ; 

- Is di“icuk, . taaugr ■ l,> rhev ,<■• 

I eat difficile de diagnostiquer la gfavtW d'unf -tors©, Hi 
pas hesiter a ■S r ger vers une ocmaultslton iiUdtal* SI nS&M-* 
sa-re, aores un interrogaloir# p^kls pur la fagon dnnlla t4ss* 
sure est surnenuGL ire radiograph!*! peui ttre-GOnsdite, aftn 
ae utriflef I'absemre de fracture de !"«, 

Le tmtiemen t 

Pour trailer une fntgix de la i hl"1. I'lppedt if fiut frt 
quatre phases. Ne pas hftlta I irifrtraan plaot It protocol e 
CiREC (glace, repos, tllwitlon, «PftpfeMksn> 


La glace 

UtisEr dES sacs de glace, Faire des bains d'eau glacee ou des 
massages avec de la glace pour dmlnuEi' I'cedeme, ia <Jou- 
Eeur et les Ecchymoses. 

Conthitr ct protocolt durant 3 poius aprfei ill titiaufi - 
Me pas spp-cjer de dsalej' en preTiiene intentiore, seule- 
mefit apfes unE semame si besom. 

Appfccetion elf la glow 

* ItfE prudeni : Ie froid peut endonmager les -erls si la 
poche de gace rgsle en place trap langtemps sur I'ancula- 
liian lesee. 

* Duree d applicat Ofi • 20 minutes maximum ou lorsquE la 
sensaHon d'engourdissemEnl epparatL 

* Ifljftsw loutes tei 2 4 4 httirei, pendant les prmiftres 
72 liuurcs : MB de glaCfr, bains d'eaa glaeie ou massages 
avec de I* glace, 

* Les iacs d? glace : 

- tidies d'utilisaiicHl ; 

- remphr partelleraeeit un sac plastigue de c ace conusste . 

- un sac de tegun •« lurgetes types petits pQ& pent hrt austi 
utilise ; 

- enwtoppertfl ddeyille d r un llngu mmet ©t moulll# ; 

- placer le sac de glace sur le lissu . 

- *nv&fHMr efun bsndsgt ilwtlqwcxv molntonir en plsce 

Des packs El des sprays oeuver-t aussi £tre conseilles, its sefit 
plus taciles demploi. 

» Les bams d'eau glsrtf ' 

- remplir une bassire ou un seau e'eau et grace ; 

- piaca la chtvMt 4 'inUtteur jusqu'i ee que Fa peau 
j'tngourdiise r 

- ne ms lasserticp longcemps. 

* Lb inassagisarfK de la glace : 

- eriicares pour de petite, surfaces . 

- eimgtltr de I'tau dam ties v&ra jEiabiei CplastiquE-i , 

- coiiper Je dessus du ■■■erre pour aegager 14 glact : 

- tenir ehS- le fembase pour appliquer sur I'entorse, par 
tiouv emesis CK^Iaires ; 

- ne oa$ mainiemr It glace en ptect pluidit 30 Hands, 

Le repos 

Ripasei fwlfCulition tesee suit completemcn': Ou parliellfi- 
nwnl, K'lun It SBerite de I’entorse. 

Utiliser des Cannes anglanes afin de tfifninuer I# paid} ipesanl 
s., r la chec e. 

Cv!q Litton 

SureJevec la chevle a 4&* (nit'eau du c®ur}, favorise la resorp- 
tion de I ndeTie. 

Garde* 4 dwwliifr surifitv#e perxuni nu rrwiB 2 4 3 lieures 
pw jour, 

La compress/on 

Applique? un bandage ccmprEssil aurtour de la chEwlle 

* conren-r.'Cvi soupSe: bancle noe sdteic* iy|io C cilirtvm*. 
Myle.i.cgnp*. 

* ffirttenbtort tdtewe 4 suppon ngx#? ■ Elastopfast®, Dmnrl-* 
EFBtiC*.., 
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Les antalgiqgeoe* les AIM pdf voie orate semi presents pour 
yne duifee de S a ? jours, 

Les AIMS locaux CSynihol®. Cartel* VtoSterfinactigo®. Ibu- 
fop®,..). 

Get paich aniidouieur Skiodd®. 

Les ernplatres enduits tf AIM : Rector tosopal®. 

Aulres poiTTiddeE perc„tanees : Osnroqel®, Hemodai ' . 
Am tan® Biofreesfl® 

La reeducation p*mwt <fe rtanKw iAa faatomen! cte I* 
fova ®t d'ivltw (BS rlstnuasd'ijn petotome dimnique. La fhe- 
vitta fMut (iw malnteout.' par It ixrid'unt chtv*lere. 

La reprise des KtivilAs ipor.ives varle d r une pmcnmi § 
faurre selon la gr*vit* (it la bteswt it le Jport knpMqut, 
Saul to ffvkVhSrt ptutjufef df? *<■ reprise. Lr* parr d'un pan- 
dtge tit pr*Mnlse afln diinir« unt protection, Pes 
sports tel* I* w#lo, la natation pauvent etna reprii plus vlie. 


En revanche, il faudra lavamtage :*.>mps p :ur le bas* 
fet-ball.. le fcoloa 1 .. to udley-ball... Ce sont des sports o ii 
I'on relrouve le taus le plus i nportant d . “i.jras <v la 

chenille. 

Une tots I'enlot^ guirle, gn programme d'wenclce pout 
*n e present par le nOdecm ou lefclnfallhdrapeute pour aider 
| Mtvws d'ai/res He t^ures. 

Trap fern en I homBapathique 

■» En attendant la consolation mftfcafe : protocols GREC ft 
Arnica montana ^ OH 1 dose - Apis mellifica 1 5 CH din minute 

pus lard. 

+ Pour EOulager urw pfitorse prendre 3 frjis par pi# Arnica 

montana S CH - Apis, meftfica 5 CH - Rhus ts&icottondron 
5 Oi en association 4A . des applications de p*sn- 
fiaiie con tenant de 1 ami: a 
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ORDONNANCE N° 27 : 

LE PATIENT TOXI COMANE 
SOUFFRANT DE LOMBALGIES 


DOCTEUR ROBERTO PALGiC 

PSYCKATRE 

HOPITaL dk HVEKES 
HYfiRES LES PALM1ERS 

Hyeres, -date : J'avant vcille 
Monsieur Aimt la J uric (2S ans) 

MeLliutkmt! HUfliatite EELiJILyrciiiiEEii's slrojl 

Continuer a prendre quaianln milligrammes do sinop par jaur pendant qualorae jours. 

* Dfllivran.CE «m lino seule Fnis * 

Topaljjlc' 5 LP 1(H) oll| 

Prendre I gelule matin el soir pendant 5 jours. 

Bnexln s '2l] mg 

Prendre I comprime pa r jour pendam A jours. 

Rector L: gel 3 IjolTe 

Apptiquer3 a 4 fob; par jour, localement. 

Porter line celnture lombaire LombaflirA 
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Commentaire technique ecrit n° 27 


I RECEVABIUTE 
DE LORDGNNANCE 
(JUST1 FJER LES REPONSES} 

Celle prescription flSt non rentable : I'CYOcmnariL-e n'eji pas 
pouf !■■ prescription dir Methadone® cjusfdiice nrai- 
ttgrammes 
CH. 1 |ilu> il man put : 

- I'fldfHWdll rntffrk , 

■■ la signature du pfMCfpUurr 


I ANALYSE DU SOU DESl 
DISPOS[TiF(S) 

SI PRESCRIPTION 

Gefature fom&atre LomJwffa* 

CiHHturr rtftw t f el* jwflfn lorvibaire type unisexe ; 

hauteur’ 26 tin. 

Maanfien btfnWw icnforce prate I one plaque amoviUte- 

d»sta pirtfeposurieureet un batetape ngktoinftdgri dans 

un nnlort anatotnlpuf 

Rend re Ik mesures 

LtVtr .In ■ ; ■ - JtChfT & |rit- 

c on forme a la lfph 


| ANALYSE DES SPECIALITIES 


NDITi 

Pmage 

DO 

LUlS B-t.'nii 

Lngislstian partirulifinc 

Cldc.it; 

phaarnacDlngiqidC 
□u Ihiprapeirtiquc 

Indication 

Iherappiftiqite 

Canieilui donnu' 
pour l i prise uI.'ol I'emplai 

MAdiadow* 
■id mj 
Methadone 
dilortt^frate 

StuptfirK. 

■&dmpia™ pfcuraii, 
CieKnpt on Mmilfte 14 join. 
Mhrrance ‘racticHtnee de 

'/ .ours, 

Menca merit ssumfc A 
presoiplisn kiltete rtierpSe 
■n,:< medacnr. esserpmt en 
rar 

Mhfcammt irtrassiiant 

P> syswinrvr padkyUrr 

tfyrant Is ii.niwnant 

ur r* r: l.i 

d4yp4eN( wn iq :■ 
Apimsw des nkepMues 
©plates 

Irainm^'lE ijtolitu‘il dfi 
phki'narorjifpf'nrlairc'. 
ir.ijpij’i?! .H ik n|>.iLT'. 

flrtndnt gjotidkontinent- 
1 1(1 dew S'MknirtaRfB ju 
maim 1>Q hputc'. jpre*- La 
dtrrtfi prise Jodrii. Nr- 
pm comeriw un* unhioi* 
eUamee. In r*?nn d? In 
Ic nrij en i.ircha'DM’, bniir 
un sv-Tp [£<f-i.i .ipif', -a prrs* 

Tepalgir 1 ® Uh 

100 *T'3 

framed^ 

ditartwfrate 

Lirta-I 

An^gtoiqps? rpaiir 4 
nnipn fiPitillt 
Agomfl* pure! non 

Mteif dm rtoepteyrt 
rrwtptwaqiiw 

Tr.iilcmrnl d«s foutaurs 
A rtfas 

naoUKter hnrn-.illr df- 
p. isr m.irn rt v>r R’rndrc- 
In crynprinsfe *n snl.rr. 
ana im nooucr ni k-s 
Plidlft anc un grand vern? 
d'*au nrlcprrdnrrnirrTt dm 
rrn.ii 

Sn™i* 3# mq 
PiiafcCdin 

L Me 1 

Anil nf.Tmnnt.oi'r nzn 
, .i.i , id.Jk , 'i dt' Id fj’nlk* 
p^. -Kc.im'. 

Tr.nlcmrnil 

•.yrrp|.nn-kiliivjr dr rciutr 

dub# dtes PWKW 
tiguta d*t radSrufelgiri 

L*I cwnpwnfawnt A .icj ff 
lete Runlj. .iw jn grand 
m rd'raif Rrnnlrr ni; 
Hjyis dm rrpm 

fhtrr* 

DfcWbi* sfjrfaqut 

1 tii'lMn 

i-ir.-. fifl* 

Anti inf ."iTi P.^toi 1 c nqn 
ttfrdtiipi par vn 
Wfcpiir du groups dn 
wades arjlrorf?c!scjlinysi5 
A/: 1 vile- foc.iln 
dr li- M.inirii: rr rt 
•irl.ilqiq.ie 

Trgitfoii’nl lrrr.il dra 
RW'iFbim sophieem et 
ir.ifr c\ir. 

i-n.v p^nltiif la gel par un 
roassap doux st iprotonfi. 
Biw sb Imt be mata afrit 

dvqiw ulilijnl; i-m 
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I ANALYSE CLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION 

B«| Utfmpetitfffue 

C« paLsnC de 28 arts p-Ssfinte une pbarmacOdependanfie 
mbjeurS n« opiates, Jl est to fonts ire pour receroir et pcur- 
sjvre un ".raiLement de SuhiLrluLoi d base tie Mt-lb-adone'* 
4Q mg Conjoint cm cm, it scuffre d r «w lombalgie soulage# 
par un asilufifammatoire oral (Br». n ® 20 mg? et Iccale- 
rrent par Flector® gel Les datdeurs snnl calrnSes avec la 
prist dtTapaig id* Lp mo mg, Uwceinlure de soutian Lom- 
bafis® Wt Ipftsseiti pour le maml.ien forntia re, 

I jttcrac f ion ( s ) n omen teusef s t 

et [qu contre-indfcattoKis} et/o tt pos-irfogfeu} 

n/tprmfiriri;j( 

Celts prescription presents une Cflrttrt-i nd iCMi Ctrl et Iron 
InUncUcmi mtdlcanwifeuK'S 

* ToMlgic® t# 100 rngtlran-adcilJest . -mdique damsle 
Murage des toxicpmanes, ts Me pas dehvrer. a ene r le phar- 
macies* el le prescripts!* *■ 

■ Inlsrjttipri rntdtt^lirierirtUif ditumwllie (mU'C Tupdlgt® LP 
100 mg et la WIbm hi SthanoJ conien,.. dans h Methadone® 
40 rr-j imajo'alion par rdicool de I'eftet sesslt da, analgfe- 
qua morphniqua). rsHSratfon de te vigpfanCe peut reidre 
dangereuse la torrdk'le de vShtulei St ruHSiftri de insthi *& 
* Interaction 'neccarrentEuse a prendre era mmpte ends 
Topalgic® LP 100 mg et MSlhadone® 40 rrg en rarson d'un 
risque majors de depression rEspirairare, pauvant etre fatale 
en cas de aurdesage. 

* Inlwcllon nridtenvnhuH $ prendre m compti emit 
Tfopalgld® LP lDOmg ert MSthjdcxie® 40 n-q en raison d'un 
risque adtiltlf da often pauvant contrlbmr 2 tfmlnuw la 
vigilance, en consequence I'altSratfon de la vgOance peut 
rerdre dangereuses li conduits de veFncufos et I'utilisation 
de machines 

Toutes lei posalagiei iant oo r - , sctK. 

Aasttcitih'iriif 0tfn 

Agir iur pluaieurs composantes ce la maladie : 

— agir aur la pharmacodSp enhance, avEC le traitement ds 
subilifulior. . 

- aisocler un nmemerii s^stitiimlqtsi& swc un aims,, un anal- 
gSsique ooocs, k un trr Is me ri! local sveC un AIMS el une 
ceinlure de soul an tombe-ie pern socager la ratAtui'afpie. 

Deltvrer 

- Meihadoiw'® 40 -rig 14 llarnns unldnu en toot, La 
sranre n'esi pas ffacbennSe, car le prescript et* a prfldsS 
a dethtfunee «n ywe seule fols », y |n:aiiiA t)u tralteirwnt 
peut alecs sire cSlivres, sous resens de prese^lation de 
rnrdnnnanc# dans les 72 hears 1 , stvanlsa reoactinn ; 

- Brtmlfi® 20 n-g 1 bott* dc 14 CORipfimis . 


- rtfletw* pi 1 tub? ids 60 grammes . 

- CEinlure Lomoafin® n 11 I 

Nf pm Aeltrrer 

- Tepalgit LP loo mg*. 


,'j® , ki. k rnUmms demit Sms fradfcmSe de 7JDUS sauf 
flKndm ©ipoote dti (vesaioieur a dSsferaoce ea une seiWIe- fee *. 

Jtfenlfta suite au rtterat a" 2002 - 157 dtt 5 fewiter 20£>r pa fu 
,hj JO 7 trivitT 2007 

i'ate . cmsporterir unep r e M ^wii aa dfe mMaamentiidtanSs 
Ogmait jt q pj fi pn ft: W (W«i <1 ft ji^giAsfi^Jafarir? det Jfqpftlftinft 
ne peut&ue ##cii#f dftis sir fcjfaStfwj parti caw deb fr* 
m tratanenf gue sFetlessr presensee am p^aiwaoer eferaiei 
rresjc*.rq 72 tieures m de Anw, aij-jJw rfeccdSv. eA? 

n'ffl e«Aaittefloe pour b cfores dS Vehement res&nti court; 


| FORMALITES DE DEL1VRANCE 

Swr I'ordvmMutw 

AppOi er : 

- Its cocrdcmees de l officint ; 

- It d$te df dslhiranse : 

- It TMf o dffliagisinnMnt I'ardonnandir dcs spAdallMs 

llsttfl ; 

- iw quantltfe OHIvrias {in twtes Itunft pour MSthsdone® 
40 mgl. 

S«r V or donna nt\et 

Reperte- : 

- la date de dSlivrarice ; 

- Its cacfCtmnAe Al prescripteuf ; 

- le nurrero d'ordn}- ; 

- ta dc-yriinitiai 4m- spicialite .. 

- les ftuantites celivrees ; 

- lKaHfltonn*«dumBlKh 


Iwm r*? k dtfarsac* de JmdiMtMH* 4Q ui” j'bjutw dir npm 
er ate Medusae ctr ptsreesrf tte rorttaitrtaniie AirSsjut esiirtf n'nf 
4ds le maUir et a 'if esr jnioiH'i&r du pheoftaciftii Id rMrenotf 
d ^urttpHki* jusrffiSsir jori idenrite? shhsrir Aira <a ni i M B uj . 


PtitEj" Mi(f^uu/oMe'®' <10 

ft^iqsisr I® nom dt l r 4UHtnmsn[ ou sha stive# tie safrie 
ayam *ffiduf le nmcrliJiilon et in spoilt# du fxe’v.npici.n 
F.;nrr la sortie sutft ttgistrt dss stupifwnls 
Cnww in cept®' &> fardonnsne* 3 m, 


Sdiire au tsfcrer ft" 2007-1 57 (Mi Sftidief 2307. ite ccyite 
d'ordatmanoes de mbHca/nenb stupSHants ou assi 7 ifep«jvwrt 
dlw ctete sans edjpmcs Auparaw«it slajsSa par mke 
ajpAabedtjus par ram c/t tL'iaiinsrti/-' et rfiranldgiftpuefnsnf. 
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r A' PL E S &' 0 R DO N HA N C E & T DC COMMENT fl.LH.ES “ECt-HlO.. EH CCR 1 TS 


tiUknjk 

L« fomtofgfes Spetj/i'ques 

L+'ur eiksicsgie Kt connufe et fe ti^itfertifeCrt at dH. Encore 
apples tomtMlgtas wcandilws ou sgpttpromatiquEs. Leure 
causes peuvent f t» vartie : traurnMiquei mfecafiiqjus, 
tupiontas . Us douleurt Mrtt pfes irrportantes le matin au 
ells S r i KfiftuertS.au Uun de a .ossnte. 

bfnbfiigrQS INK tpitifjqiKS 

Leur efotogie est mtocnnuc. nwis tils nsteni Ies gste fr#- 
owntii. U traiUffiimt at mail codrts Us douleurs peuvent 
fir* «uS*« par dfe I'arthrose vertebrate Us activities prafes- 
*kmrrt*H phjdiquEmwrt et pspcHologiqueraent exigeantes, 
ie surfrwnagf InUifeaueJ, le stress som ms factews respor- 
saMtsd® lomtalgies. 

Signes diniques 

Lss fambalgies aiguei 

ll est id question 

- da durtfe et non d'iniftBilfi de la duulEur ; 

- la bmbalgie se developpe depu s iriinns de 3 irnjis . 

- la fuErisffis at rapids e r - qudques jours ; 

- I* Hrmbapo est la lomtalgi v aiguf la plus frtspente 

ies lombaigies cbroniqwH 

Ei.es sunt dites dmn iflues . 

~ si la drtt«l SUp#iiureA 3 mnis ; 

- si ia oouleur pemnantnie s'lnstalte abrs qu# Ies episode* 
aigus s'espacent. 

Rfforrrttm tufa turns rtn parent ft trdJtfmfhJ 

tow rfVoe bmbalgie aigue 

ffiKOin minder ; 

- dec-onseilter le repos ateclu . 

- malnumr une actrwtfe. 

COftSPilter ; 

- des anlalgiques de paler I , 

- la aims pm « Set inJtctiblB sur ( p wo i jiM ; 

- Ies mytyelaxants IbenzDdaMpnessurtprE^rrpjio^si’iidta^ . 

- des tcpltmes. 

Respects' la <J ffE rents- pallets cte IWi. 


AanpeMn diWrHvjfi imim d'^nA^iqtKr r 

- pafer il ■ fwrfOmrf imp's#®, MNi . 

- pam A : cotfe®, dBrtropqpaiopfeBe, unmade*.. . ; 

- pilfer iff ; cpafes fiam'fes mwpttnijues, fottenji . . I 


Low d’une ktmbafgie chronique 

REtornmander : 

- rente rcer l.i capacity nmisculsir* j 

- devebpperla qualrtegestualledans tesecttwtfsquoWemiea; 

- cttvtfiopptr I'mrtnrtMuGHion et I'aulosedatron (relaxation, 
bains cheudl, pasture^.). cert sells ergcoorniquES et 
(Fhyglfcne de yip 


Ccnseille' 

- Ies antalgiquej tfmfrpaiisra umsj ; 

- let n - YnrH.ui.ifits itjc’jnrln T/pines. stir prescription mrsdicale) ; 

- ies artdepresstuis (sur prescription rcifedicele} ; 

- iesinfiitfatiiiiis : tour r»mbre«t linmeiS ou 3 par an, efts 
it® cijnstityent pis un trehament de premise intention, 
filet peuvent §tr* rtViife sous radiustspe (sur prescrip- 
tion n^dirjis'i ; 

- aes topiqura. 

Les trajfemenfspairra kin^ithefapb 

* MS 5 »g« r nifty® Is 

* l.a slknulfftrOft ffectrique 

* ItH Irt-fttrCLigev 

* La balrieuthcrdpie 

* L« contentions lombaires 

* LeS tractiora wrtCbrala 

Cans&is dispenses par ^equipi? pfiifjn^h 

Adopter une posture adequate : 

- apprendre i vstitoir basin taH eu fund du siege dur 

atwcun dossier dren: j 

- st rtliMf «n p tenant sippui sur i®. acccuddirs oj slm la 
culsses : 

- durfeir ^ plat ^ur le dm, sur un rratpas fernre. Oi&slr un 
Urellariuuple ni t'OD esais ni trap mpg ; 

- St relever d r uoe position aibr^Se. En pivota"! sur leedite, 
s'aoosyer sur ' ivant-brss en se r&evam , 

- ramasser unobjetd lerreen pfam Ies genou*T sarp I'otojnt 
centre le corps el -se relewer le cte Wen cltmt ; 

- se dspp"se r de porce r da cpfets lourds ; 

- ne pas se penchei sans prendre 9pfM »ur ip* main devanl 
une table cy.i un ravabo ; 

- se lew I® dos Wen droll ■ cofifireeter l« aOdomineLnt le plus 
soj'/ent pcsssiWe powettanutf un® tordosc Irjmbuire , 

- 4nter la slatbn detoert pM fe gl^Ee. le ptetihemem, las 
Innquw marches, |®s longs trajetsen venture ; 

- fviiLv It**, filgis bBt, moused proton ds (eanapm, Hansels. . j , 

- perefre ies kilos en irop- j 

- Oilier le port de- talons hauls ou lefts pfcls ■ 

- Ies retr-Didis&amanls,, prendre des douches OU des 
twins chaudSt uliliHr le sicba-cheveux, cura #errrala : 

- S'illonger 1/2 heme dans la journee, genovrllfch s , 

- jM-iquer uneactivile scodve : gyimnastiqus, yoga, nata- 
tion, vein . j 

- S'fehaniffer avant 6 , eHo r t. prendre ih douche liEde apfls 

L effort ; 

- luin: ties estercices a la maison ; marcher ov la pointe des 
pied s. se suipendre & une biirrc d'appwtrmml; toire 
1 0 fledons quotbiennet aocroypiei dns droit, rw pas fair* 
des abdorr- -aun au sol mas a la vertical, abdfflninaux 
conlractK .; 

- pnevenir ks lonrtsalgia de I'enfance . cartaWw ttop lourdt, 
mauvgise positiofi assise rfevant un bu!*au, ptfetlquec «ne 
actMte sport ire. 
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CfiMMIN t ft IRLS r^CmJtdtlES £ C N 1 1 £ 


ORDONNANCE N° 28 : 
LA GRIPPE 


Dr Francis Lomat 

MEDECCNE G£«6RAL£ 

Gijf. A, CiL rox 
TOULON 

(:aimt:II4S!) 10 11 12 

CONSULT ATttW£ TOLS LE JOURS SAUF LE HEKCSEEH 

OF 9 111 L Rlis A i:i lir.l.MlVi FT OF 15 III.LHKS A 19 IIIIIKI.S 


Mr Alain Fluenzae (27 ans} 72 kcj 


Relenjca* 5 mg 

2 Inhalations! fois par jour *5 lours, 

Aspegic* 50& rr'ig L borte 

1 sachet 3 tods par Jour (usqu'fi dbpaiillon de la fLfevre. 

SLLomat^ 1 strop 

2 culltet s ts ll soupe 3 tots par jour x 10 joufi, 

Dafalagan* 500 my l bdtte 

FVendra 2 g£tules3 luis pur jour Ju&qu'Ldtapafttloni de la lUvninafttnunH avuc Asp6gic***5O0 rag^ 
Un IhCflDMtllK iiurkiil?iire. 



)DV 
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EJtEHPLEa D'ORDONNANCCS It i'-t COMMENTADHES T E C H fi I d II E S CeBITs 1 

Commentaire technique ecrit n° 28 


I RECEVABILITE 
DE L'ORDON NANCE 
fJU STIFIER LES REPONSES) 

Cefit prtscrlpttofl tit nwi wctvBbls , i! ffiSntpie ; 

- la date tie piwcriptioa e: 

■ In Signature du presci^teur. 


( ANALYSE DU (QU DES) 
DISPOSITIF(S) 
.^[PRESCRIPTION 

Ttarmtfmctrf diurfculeifr? 

PetTwt la mesuf'C de- la tempb-aiure auricuftair# ipar Ga dulM 
(ml» par i* tympan tt Ira tissus. 

Aiichage <fegi tal. 

fichellE de lEdure de 34 *C a 42,2 °C, coupure automaliqq®. 
LecUie precise et iKtantanfe en 1 SEConde. Memcire <j«s S 
dem erra ■nesurra. 

Ec.4irage de licrar.. bp son ere indiquait la fin de I a niesure, 
£jecMf et detected d'embouls |etables 
Ftoder t, - piatedEii de sondE et rrettne en mardne. i irer 
legferenenl rorefc vets I’amere pour le wnduit autl- 
tif. Intmduire I'entboul dam t'qrfille, 

Non r emb>.ir;A 


| ANALYSE DES SPECIALITES 


Norn 

Drcs.igc- 

PCI 

Uste et/on 
Legislation 
pertlwll*™ 

Cluse 

phafjnawiogKjue 
ou iherapeutKtue 

Indir.atksu 

chGrapeutique 

Canse-ils h donrwr 
pour la prist eC/au I'trnplot 

$ mg/dnqije 

.JarisMTivif 

Late! 

Inhbneurseleciif de 
ia uurdmiiudtoe - 

dl'llhlial 

Tralternenl de la u'ippi' A 
ul D c ■• I'adnlte l'L 
I'adak'sscnt 

Cn'tiiitrf m r-Jird. d.m; te 4fl heti'B 
.sp#; fapiuinlinn dip jfrmplflnm, 
Admnstret wiqiiement par rtia Won 
■nnib-. ,1 1'.iKlp rtu V/5lirrs diskhstel, UCV 
rtdptent undose doit Mte un-rUi peus 
chjnue lobslatisrv siqiiaJei au maiatfe qae 
1 pnse ■ 2 rfloptertfe unMose^ 1 dtsqise 
- i joude t'anemem. Chafer Is systeme 
d'WtHMon <TrK un risque, Pencer cheque 
nkinemt unidose tors de I'lrtftoUon de 
rflcpaisi lh3»B r prnfcfxJertritet rtiatef 
par haiibout tiarcaf 

Aspigic® 500 nig 
AcetvIsaUCyati; de 
DL- ySIPC- sail Hi-n ,1-. iJr 

HttytaEQriklUl 
SOD mgMid 

SBniilH 

AIMS jy.ir-; dp? 
P'lBP'iltfe 
-Kiuitglquraj 
«itipp€4lqura et 
anUMp-flanfwnatoirss 

Tr,-iri(’i-iprs syroptomatiquu 
dw dsjleari tfiiteisttfi 
fegC't- a i nulls et etfau 
(tes ®ia'.i fibi ites 

trsstHsrire dans un vein? d eaa, da ,Bi ®a 
de Jus de ffuitey bde ImriAdrirtemerii 
apiitt dlLSDiathan. Brand na rtgulHntmna 
Ki nespecitr un initn-.illf dr* 4 hi'i.m 
LMMre iriduue prise 

Siomat* 

L'lntii.lirnl ;h»nn)'dr.-ilc 
30 mg/5 ml - i| mg/frO ml 

Hurts II 

Airtthtsstf tfadSan 
central® 

TrajiAtnHiiijrtptafnjrtique 
des teas run prodjaNw 
flCnanta 

RraTnteau niDmcnl dr? nu-ntc-', df 
liars ueLltf u'l inlLTs.illt' mnnrum :le 
S IWUH enert uliaq ae pnSif hun^f It 
ij-jWs! daseuf aprfts usHsasuin 

Oafakjan® 50 i mn 
ParacAtamal 

Sms list® 

ArHalflHiue - 
mtWrttifliK 

fra iemBnlsjuiptonifllkue 
des dcyteira tfiTtensM 
%sne a rrocetee eveu 
des eiats febriles 

Avals - ittii. une Moon -sju. lait on jus 
de frus’L Pferdre teguliertrsiera es 
resoecter un irtervalle de 4 heures entre 
dnaque pise 
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COMMiNTJSIRES T CKNI'311 K fit 7 5 


- nephrcpdlhie chranique grave el sjrrdrame neo^tolqje 
pur primilH ; 

- drepanocylose "oncizygciteCa"Srrie heTiolytiquecorHjani- 
idlfr par hernoglobinopalhie: ; 

- mix’o^iifidc^e 

ia fwrtna-ipn esS prise en charge a 1 QQ % pout? fa. person- 
nss d* $5 ans «t p'w et cedes scuff rand des maladies praci- 
Pnur la tanfifMine 2QQ8. a vaccination rest etendue a 
W pop., annn plus large, file concerns les patents de 
moms die 65 vt scuff rant d'auhme cu de branchapneumo- 
pjiiiid' aw, tvf oftstrudlvt, In enfofm adofaceais de 
Gmois a 1 8 ant ious trtiiwwnt (onqu# dirfi par 1'aAlt 


aciiylKiiicylique ei le ■ psrtewves sljourrhint dans -ii £tafote* 

semen* de sarttt de mcyert ■; i tor-’ SfjO ir. 

La vaccination St contreHndiqude en cas d'hypersenabiirt 
aun substa'ices actives, un ds ek lipic-fU--. amt mufe, aun 
profanes de pooler, a >a nEomydne. au fnrnHldSigrde ei A 
I 'octDSfynol 9. Elle doit tire differfe en cas de mafadie Iffaie 
ghj d'nfEction aigue 


Aa&eter we iwTlp wwir» e-t elftff ?..- ‘ ■■ 'ivkarw*, to fl w 
pnjaKtem ejf gt^rsera^rnffitciCmije dens Jet 2 A J sefratnes. 
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EX EH PL ES D-OftbOh'NfthCfcS E t t? E CO U.U E N T Al HE S f ECHN IOUES 6 C PIT 5 


ORDONNANCE N° 29 : 
L'OSTEOPOROSE 


l 


DOCTEUR G. M£d£PROt£zE 

AV DE LA CLINIQUE 
Lf. BeauSSCT 
MEDECIN OtNfiUllglE 
Cahinitt : 04 94 00 0 1 02 
urgency : m ] & m 01 05 




FcMAvancp® (cis|i 2 mods) 

Rrenrire un cnm prime par surname. 

Csdf® l ™ mp fq-gp 2 nioi»> 
Dissoudrifl l comprim« pai jour 

TurdyEeron 4 ' SO mg 

Ppendre - 1 cp le mal in qsp 3 mots. 


e* 




Lo lieaussirt dale du jour 
Mme ErLka Say (($ ans) 


(j. iMcdiproihx. 






I 
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Commentaire technique ecrit n° 29 


RECEVABI LITE 
DE L ORDONNANCE 
IJUSTI FIER LES REPONSES} 

Cette crdOnnaflCe est receuablc 


ANALYSE DU fOU DES| 
DISPOS[HF(S) 

SI PRESCRIPTION 


R45 




| ANALYSE DES SPECIALiTES 


Nnfti 

Oasaffifl 

&CJ 

Lisle etfou 
Legislation 
particulicre 

. InditdlMHi 

pharriTijLalQciiqur .. 

. - therapcuEique 

□u thtrapeuCique- 

Catum * Amih 
pour hi ir cLou 1 i'rifiloi 

Fw&ivance* 
tone Andtonque 
Wm^necatofen 
(mtmireOiJl 
2 S00 HI soil 0 r 07 mg- 

Lite 1 

E-pnrj'.pbor.iir 
mh to Hour de la 
rHonUlon ckmiw 

‘Mirrmont dll’ l'ci\hcti|xirwp 
postmbnoiiaiJBqw'. flfidurt 
lie risque de fractures 
vertebrate el dn la hanrhn 

r 1 C ir ,in ; r-'-rtts: i Hfn]in*. ■ i' ■ 

irk Is >r ■ 9U Iprer ; ■ : wc ur :■ i i 

■ * : eau U00 rril ■ writ 

■ i nHal ■ • (y 

I'eau ■■■■■. t ; ■ ■ ■ ■ . ■ ft ir ; 

; cinremi ■ ■ ■ de ir ti m 
I'abMipb i Nepas s'aUwjn ■■ it 
W nwunefc Aftern ■: rrwii t u m 30 ■ ten le t 
awtte prise dn pr ■ en^momi. |4f p it 
:J*r: pn:. ■■ :■ iw cew^rer 

Caol 1 000* 
Carbonate de album 
2,5 f, soft t album 

demrn: l p. 

teifite^wiqye€552 g 
Qsp 5 CMnprtme 
effervescent 

Sara Ibte 

Calcium, 

suppemerit mineral 

fra tement fie fosteopcHme 
postmeriqpausiqije 
fttbvlt It risque de fracture 

ouniK 

Dtssoudre le tump r [tens ur .■■ ■ 
boteimml diatement 

tadyterai* 
1 Nr W m-j 

Sans lisle 

fWparatjwis 
mod rie fer (oneut 

AnHnle pa* carente martute 

Fremfr? avec ur .• ••• d'eau ■ ■ ftrenee 
•ivam ou pe hi snt tes rep as, en fonctioti de 
ia ?deran« Upest ■ 


I ANALYSE GLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION 

Bill thi'rtipi'utiqid' 

CeflW- patient* # 63 ant oic Fr* itiilit f'v 

Fosavance* et tacit 1 000*. tile wsst w an£mi( 

maniaie : Tardjffercn* 80 mg est present dans cette iitent»*i- 

I nU’radiom s \ mMka (wiifeii si? (s | 

et/ou catitrHndkatimist etfou posologitisl 

niior;KtitM$) FiTMrucfMs) 

Cette ptSQlpfcfli prtWfrtt mote intWMtjHU midicemer.- 

ItLHL 


* lntp r artinn mpdir^nnffnmjM nflCKStanl d*S precautions: 

d'tmplbi Wtit FOMvflnCfr 1 * et Cicd 1 WW* (H raiMte dt. i i*- 
qut de? diminution do I ■absorption digelive d . oipbospho* 
neie. Compiler <*■ UD i :■■ 2 ■ ■ ■ - Irtflt do 

prmVt dw oftSurti 

■ Inte-'actinn medicamenleuse nteEssrtanl das precautions 
d r emph> entre Fosawance' 1, el TardyfEionP 80 mg en raison 
du risque de tfcninulkm tee I'ahsorptim digestive du biphos- 
phnnate. Conse-Her de resoectH un dtiai de 2 henries euant 
de prendre le seI de Fet 

* hirwactlcn mfrdtCWMfltouM ft&HJtam dw prfcauliOns 
rj'impto* entre Cadt 1 0CO* el t- ■ : tror 8 SOc ■: hi a 
sa»-*telad.mlnullori di&Fabsorption efigesti™ dr_- ■■ ■ de f--r, 

P [entire TArrlytfiqil® 30 dig A (fciance dK r£|MS Hi 
I'absence rJ* calcium, 

Toutes les posologies sont conecte. 
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tXEMfLEi D'ftREdnNANEKS 61 13 6 COHM E h "Al It 65 T6CHHIQUES 6 GRITS 


Pl$n ffr prise pour faMydfire® 

Signaler a la uacn nte qua la pure avoir *hj if i mwn: su 
lever avec un grand vc-tre d'eau dy robinet F«su0nce® n# 
doil pas etre pns awgnt le lever ou le edit ay ccKJthe- 

AssffdfltiVrtiS bitrefitf ues 

* Assoder dam lie irdlttnrwil da I'fflUopdiffit un supple- 
men' mineral 6 base de calcium, mc un bsphesehonate 
inhlbwvt la nfcswpdem os*u*. 

* Agir surl'anSme avK le Eel oe fer. 

Delivrer 

- KKavance* 1 bolte de 4 « mprime*, uKJ bfllWSifi loulj 

- C- 3 c.ii. 1 OCO* 1 boite de 30 con: primes, scit 2 bortesen tool ; 

- Tycyferon* SO mg 1 bolte- de JO ccin’fVi-riPS, sofet 3 bote- 
en tout. 

| FOR MA LIT E S DE DELIVRANCE 

Inscriptions reglemenlairK pour le sp&wllli listfe. 

S«r t'ordowmmeier 

Reporter 

- la iattdtd#HvFJnuj ; 

- les-coordonnees du prseripieur ; 

- le numm d'ordfe , 

- la denomination des specialises 

- I e» quanmes deliyrtes ; 

- lacoordonnees du malede. 

far fa spfrfaUte fer#e 

Reporter : 

- Irt pnwk>f3H.' 

Sar I'ordomumce 

Appa# : 

- les coordonffee; pe I'offidne 

- la dele Pe (Jelivrs.iee 

- le num^r&d'Emiegistrament i I'ordonnanderdela specialite 
livine ; 

- les qyantit#S billvftei. 

| CONSEILS AU PATIENT 

Fpsnfflncf® 

ConlfOlw la catwrieu: la calcfcmie. 

En cas d'csiWi de prise a 'une dose, la prendre le lendema is 
matin du |our ou Sa patient sfen apengeil & oab" ; d’une 
prise, -e pas prendre 2 comor rnfes le- mfcme jour, mais reve- 


: -Vi a to prise ta-bdonMda ft du eomprimt m Jjmt chotel 

r- L element 

He pas easier do prendre en complement le supplement 
CalCiCjUC', 

Wfl ttamen denlsire (led etre envisage ch #2 les sujets £ ns* 
I pfues (cancers, radoferMs s. dwrnicuhSrapie. conicnfdeSv 
mauvaise hygiene buccodenlairei. 

Edets indesiraoes: CEE-cpbagitES, das ukeres et erosions 
cesophag-ens, doJeurs abdontinalss, douleurs musculaires. 
cepha ees. 

Censefw dans Is piequette d r e«jin* afin do pmitgar de 
: 'humictife et de la lurmere. 

Cacif i mo® 

Ccmtrtter frtquenMnsrrt laealoimie. la cakuie et la Fonctmn 
re bale 

Corn server a Jfebn de rhumaile. Refemwr le tube apnb che- 
que utilisation 

Tar-djjfcraii® SO mg 

It 6rai»r»nt nwlM dolt, dins la niesure du possible, eve 
awed# au traUHnent de la cause, 

Dyrant la prise- dtTardyfwwi® 1 Wtepdiscortsdmmer du the. 
En cas d'abstfplion d'anii-arides. prendre a distance ce Tar- 
d/Jtrert* {3 hwes m - -num). 

FffdS indtSirahlM : paSPbiliti de troubles qast'o-intEstir.aus; 
filac MusMiC constipBtoft,, diMftet. Cobration des selles en 

nc.nr uu gpiS-'ftOfr. 

Conserver a une temperature ne deoasait pas 20 ft C 

Cottseils tissorih 

* Observance du trakement, 

* Adopter des rtgles hygienctdi6tailc|ui$ vgant I prtltrvw It 
capital osseusi el aln% rMvralt risque de (racturo, 

* filter 9t tabac et fatonl isuitoui en grande quantit-ti, la 
stumtarln, hnvnafailiulinn et en particuliEr raliteirtent. 

* fsettr lt» fn+fcBiTtntJ a base de cod sene en comprimes 
(surioui iu-drti tf® 1-0 mg^jour), 

* Bolrt du lalt (m#on 1/2 litre par jpurj tft manger des laita- 
gei, afimwrtalion variee et equiiibree. 

* SOftif •■it: chit soi, marcher et prendre regulieremeni tin 
I iom- dtutail 

* Pratlquw un wwdee physique quotidk-n frnemechtesor). 

■ SuC pteSttqptiOri Midicele une henna rte peut etre utBa pour 
tes lernm** mnn^pius^rs apres mi ve'-ise I'aHtsence- de 
contre-indicat oa Insque de oance r du sen -el de ph'-ebitel. 

* Rappder que la menopause precoce des Jemrres represent 
un Iscteur de nsque. 

* Une oifeodensrometcre peut Eire prel-quee avant le puss 
en place du traitement. 
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EKEMPLE& D'OfiDONNANt&E L T DE COMM E HIM RES TECHNIQUES £ C R IT 5 


ORDONNANCE N° 30 : 

LA POLYARTHRITE RHUMATOIDE 


Profll Ilitr«|ifw1i([in.' 

Suita a ties examens Wologique a radiugjiiphiquc. uiiu piiijenu: de 37 ans ccmsultE pour la l^'fois un 
mSdedn rhumaiologue. pour dus doulcure arljculEiires dans les genoux el des laideurs dans tas mains ta 
matin au rtvell. 

Diagnostic etal>IL : puiyurlJiritu rhnmiiloTde dobulante. 


Dr L. Hamal 

rhlimatologoc 
Avenue dl soleil 
Tuulun 

Cabinet : 04 94 12 13 14 


Toulon, date du jour 
Mmei Pauls Hlartrtite (37 ansi) 


IndocLd ' 5 25 - mg 

Fraud ta 1 jjeluta ta malin qsp | mols. 

Inrtodd* 1 00 mg 

Placer 1 supposltoire It SOirau CtKiChurqsp 7 imirs. 
SalazopyTlne® 

Prendre 2 compiling le malin qsp l n luis. 

VWtartne® erci ulgd 

1 application matin et soir 2 lubes. 

2 ! hr t l'u'“n L . L ; rle | :■ p j i >; j i ■! L I I i u; i Ilex * 


J 
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COHMEPI7A1RES TECHJJ|gu§g fC¥lfS 


Commentaire technique ecrit n° 30 


I RECEVABJLITE 
DE L'ORDQN NANCE 
(JUSTIFIER LES REPONSES) 

Cette prescription n J Et pas recevebe : 1 manque : 

- la signature du oraK? ctaur. 


I ANALYSE DES SPECIALITIES 


( ANALYSE DU (OU DES) 

dispositif(S) 

SI PRESCRIPTION 

Uqa flex® ortheses dc poi^Hrt 

Rerrnei irr-nubiliLatiun grace aux reniens ■nSttn^urs -est ..pafr- 
rieurs galta»;dam 3 attelles netalliquesj. 

Dtoupe ngide anatomique revalue «i face ■ items efun 
lissu ftpenge en cas de transpiration 
fteglable pa r 3 ba n cte£, de fixation autogrippaiteet i-.j niwau 
du pQUK- 

Prise de mesyre . cltcqntoerxe du pognet. 

[nrrenen a I'eag sattmneuse a 4i> v C apr^s .■■■•:' ■ I- ■■•■■■(■ Ir-'. 
*tt*ir*t sww 4 p4r. 

PriwntalSon drate cm gauche, 

Agree ft lu LFPR. 


Nnm 

Dosage 

Kl 

Lirtn c-t/nu 
Legislation 
p.irt ini litre 

Clause 

p h a r i™ cofcg eq u e 
□u mBMpuuti'Siie 

Indication 

thfrmpeu’Jiftiie 

Gimeils A ilcrmc-' 
pour III pri'y.' cL'ou I'cniploi 

nfedd" IS ntf 
►HkmttatPie 

l»3tx* 1 

Artwitfliirmahite, rm 
stdratfen - appartenuil 
*i gmipe -ties InttaMimes 

fr^errsnt wnurtwnalqw 
-■ 1.1 leng cn.ir; rwtmmsnt 
d» la po+varthrtte 

Thurifll.OKjlJ 

In fltPiAs «■ niSm d“un 
repoanc ■' wne d'aau 

KMSodd* too mg 
feHknnetacfere 

lisle l 

ArrtHwflamnutolte, 
stenfilen - appanenani 
au 9 'oupe ties Irufcdquw 

Ti-.j lemepl symptomalkiue 
ftu lo'nj cours notonvnent 
■de ia potyjrthffte 
(humataTifc 

p acer Je sotr au enuebet. St later 
hs mains apres manqulaf' km 

Salazominie* 500 mg 
comrtnas gaitnprtsKamj. 
5 uHasa Indite 

Idle 1 

Agent jitetirul 
*nt - 1 niflOTma cat n» 

TraiteroerH cte fa 
ppBjftrthnte rPurraici'rte 

Avaler le; ■ ■ ip* ; a- c un pett 
thau 

'/oH/trrrr® 1 firufcjel t % 
DkbWnac 

Smj fisip 

Ar:i intl.imrr.nnrr ran, 

steps den par volt 
cutaniesu topque 

Trnilrmpr: .ml.ilg qur c-1 
arHHnflammatDire local 

faim pirv^riW pvLDi mijjagi 

doust Sebwrlesa insaprts 
chaque appfcaliofl He pas 
ipptquer sue um : ea -sae, ■ 
sir lesi- : i muses nisi ■ 


I ANALYSE GLOBALE 
DE LA PRESCRIPTION 

But thtwpeuttqm 

Cvfll curtitfiU do 37 arts wuffn: d'unfc polya'lhnie rhuttli- 
midt traife* awe SalffiOfjyfirie® Lm dwaleurl indurtis par la 
paiholngio nnt sqaiiScji'k'S pftf IhdOCid® 35 rng comprimesei 
ind^rU® ion mg suppositoireswtocilemftit par Voltatene* 


^rTUjIgd Htux rjrlhOjL'i LiqflfkM® ySflt prestrites ptiut miiri- 
tsnlr s® pdf nils maledH. 

iHtouctranfc) 

tlhu (onlre-Ui dilation j s) etfou posofogieiisl 
anormalms I even frueifetsi 

Cette prescription pnesente une posclogie incorrect© pour 
Salascpyrine®. 
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EREMPLES D'ORDO FRANCES ETDE GO M M T N TA I E S9 TECHNIQUES 6c*ITg 


'lj pascfogie recommand&e ffi rhumatalogie eft (fe2 g^MV, 
soft 4 cornprimfcJi hmns Ctttt peMlogle sets atttHrrtt au 

bft/t (It 4 Mffili "‘its pur palicr'. tit? 5D0 my. Hit 1 COTip rifflt 

par ssialne- 

IdL la patente prend cf'emfclee 2 campimes matin, sol : 
2 y 500 mg = 1 000 mg. (EHe rtaaaff oSautEf per t compfiim 
et mef te 2 semavwj rau. 1 atfeirvJre cette posougie } En con- 
sfiquance, la posclog^ dinducticn du trauemant esi depassie. 
« Me pas deliver, alerter le pharma^P" ft le pnescrjpteur *, 

Assaanlioiif Mnefiques 

Aglrsurpl(PieMf5O0*TipOMnt« de la maladfe . 

- a g I r Hi r la potya rt h r I tt (hwnatdfdi *v*c i r a gmt a n il ■ l n fl am ■ 
matoirttn teterwM da fetci ®t tins i fpiirnf la proptHlon 
Cfc Id (TlildClP, 

- associer w naiteneirt symplcmatique system q-e avec 
deux AIN5, i un traitement ettinllarnmalc-ire local etaeus; 

Belivrer 

* indocid*' 25 ng oomcfiiTes 1 bolts ae 30 selJes, soil 2 bogles 
en tout ; 

- kidodd* loo irg suppcsltois i bcfte de 10 supPtwares 

- Voltiitri®® 1 % Cmulfd 2 tubs ; 

- 2 orthfaQ Lgafles®'. 

Ms pa$ Miner 

- Salazopyrine® 500 mg. 

| FORMA LIT ES DE DEUVRANCE 

inHfefiomrtglmtffUlpK iMirlaspfeiaka Hitt* 

Siii r I'ordmmtmder 

Reporter : 

- )a date dr- difannct ; 

- »s coordonnGes du prtSCripMur , 

- le r.umero d'o r o r e ; 

- cknorr, ■’anon eta spAclatlfe j 

- fes quant tfe dSsivrees r 

- les coordonntes du malade 

Sur k tp&kUte f isles 

ftepnrter : 

- la posolog* 

Sur IndentiAtice 

Appear : 

- les coordonnees de I'ollione . 

- la data dt dniwanw ; 


- it numPrq c'enregs'-re-i ie"! a Tordonnana er da;, .p ecu l ires 

stecs ; 

- Ht quanfflfc 


| CON5E 1LS A U PATIENT 

Ififeld 1 ® 25 »Mfj §Sule$ el [wdocM® 3 00 mg 
sup pttiMres 

Suooositoires : eviter b prise a long terms efi niiaort du (is* 
que d' station de la rnuquEUSE reclale 
Admmislref eve.; prude rrce et sotis sunrefcnee chei les 
malaiias eyant des antecedents digestif-; 

Lars d un trailement prolongs, i est - onsEille de teire des 
ewmtns ophtalmologiques penodiques car des anomalies 
retmennes ofitSlfi sgial&as. Affltirer I'attenlicri du conduc- 
leur mars aussi «i cas d'appanTion die sonnolence, vemges 
et de ’.roubles wuefc. 

Aflentton l r auLon*dlotJcm H irWfisr I'abserxt d'aspirine tt 
JUU®S AIN5 d^rn ks compositions [)' JutrM lOKjicJnsfiOCS. CO 
rwon de roucjmentation ditrispuai uk4ns9fcn*«h#nwffa- 
glque dlgetll 

En cm de conlraceplicm avec un OH/, Srgftale' a la pa1ient€ te 
risque de diminution d'eHiCacitt, lors de la prise d'un AIMS 
We pas utiliser au cours de la grossesse, ni au con -de I'altai- 
".ement. 

Eflets indisiraWes troubles gastro-iniestinausi . ulcenes d^es- 
Pfs. cep ha lees, '/edges, fccurdonnarrent tf'-areillfl en cas de 
Su'd otage 

Conserve' A one tempPralure ne depassani oas * 2 5 *11 dans 
I'tmijallage tflStieur, i I’abn de I'humldlti. 

SwIrtSof^rlHtT® 500 fTigi 

Sumeillarce m&Scale durani Ie trailenent. 

S -Tia n testations culantes ou maa-jeuses : arrti immedaS 
du trailEfnent 

Syfv&llarice mAdcae si grossest railaitecnent est tontre-nv^- 
qut pour :e no urns on de mains d\n mor; rau-efete poisiiite 
man si dacroee dp .ncuynssae ^K'fomfw t'dNa-mnmi) 

Eflets i"de;irahte‘ . possibiine daugmentailan rles enzymes 
hepanques. acouptvenes, vemges, iroubles ou gout tide T«b- 
ral, et troupes digeslils, rou> v inappetence, phKSlosermbHte... 

VttHfl repic® emulget 

rFn Mrirjn du f.rthk" past, itgo tori d'Vrn umgp nnr- 

mai 1 Pu gei les interacf'onr mepicavm ante uses iv^.s-aiees c-cur 
i'e Picicifasac perm sonr peu pi'iiiabies-'. 

Effecs indesiraUes : rappaMion d' are eruption cutanee 
apres application impose Fanfl immedat du trarement, 
pho r .oseri^ 3 ®te. 

Conserver ^ gne temperature ne dfipassani pas 2S 'C 

Coitseih msodes 

* Observano? du UaHmunt 5 uivi mMcal rtgultor. 

* Consigfltrta (rises st* on elcndriar, 
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TCCH fjioi/rs ECPIT 5 


■ Conseillsr a la malade de se reposer d'aulant phc tors- dK 
poussees. Se J aiieaide r .®L domirife. 

* Amfcnagerls manon «n tenant connpie de lankylose des 
mains Iwabwy pw‘» Supprim* Ire lactf? : utllbsr dg 
scratch,. et utlllsertn enf/e-bas. 

* SsMfiager la douleur. 

* Pratiquer ia rAMucatmn fonctionnelle kmesiijherapie, 
wpotfitrapitr ttc, CfS praSlques, pe-me-iient da latenflr Ik 
dtfcfnubim. 

* On utilise e i/iii des pHtres amovibles ou des aielES de 
re dcs pour soulager lesar.iculeto^s. 

* |n plus du traHamenl metf-canenleux, apphquer du trad 
en phase siqul cin de la chzleur pour une douleur chro/i que. 

* ivrier lies endioib i-.uniidtt 

* Lkiliser des bequilles pour mcher. 

I SU PP L EM E NT CO N SE I LS : 

LA POLYARTHR 1 TE 
RHUMATOIDE 

La oo.yarrhri r .e ihmatoMe (PR) ret une malade chronique 
caracierisee par dre Tiamleslations articulaires 'irfiarrmatoi- 
res surtout bilaleralesel symeiriqure, evobant piar poussere. 
Cette lotiammalio® entra "e progress ven-ent une ceslruc.- 
lion de Pug et du cartilage aitrafnait ces douleurs et des 
deformations. 'esporsab^es de I'atlesnte lord omeHe Cette 
pelhokigie touche 0,5 % de la population francaae. elle se 
-encontre le plus souvenF chei la femme au moment de !a 
menopause. 5a cause est mconnue, eie est coi\iide r 0e 
co Time in maiadie auto-immune. 

Lre sign i?s 

La phase debutante 

Les aricJations les plus IrequEmment aFFeciees sont Ik poi- 
9 "ets. les mains, l« genoun et Ik oeds. Neanmoms elle 
peut s'^terdre a toutes Ik arliculalions. EHe provoque 
- un goofenvenc dune ou pkolein articulations : 

- ties dautaui s ncctwiw occMmwri: dn riwUi er, 
second* panto deru/i . 

- dei r^ideurs pererstantes le matin au revetl ; 

- une sensation de chatev ou noageur .. 

- uncHg§re(l*Y»j 

- inappfisenos ; 

- une perte de w>d$. 

La p hate deformante 

cue lvalue por pewto e-t pent toucher toutes te wUcula- 
ttonj «uf to rocta dorsal et Jcmbjnt* et les ucro-lllaqub 
eii- prorogue 

- des di"0rmdu ions Caradsirs-iquK os Ha mafadie. 

Les examettt mmplementaires 

Suite Audi intefrogartdtoe OtuUftamendinique et biologiqui 


La lormule sanguine nevole une augmentation de la vriesse 
de sedimentation, des concentrations de CPfl (to profane C 
Reactive est un maigueur de /inflammation pr&enc oam it 
sang a faible concentration cbez le su/et sain) r d 'alpha-2 glo- 
bulme et de gammaglobulines. 

L'examen radiolcgidLS permet ae poser le diagnostic. 

VivMkn 

La granite est variable d'uil malade a I'SutTe. La gu^rtSOn est 
une Kentualiti assez rare mais elle peut ^tre possbe si la PR 
est b#ngne Diagrostiquee rapidement. e”e ti/olue vers line 
stabilisalion des Ifisons. £n 'evanc+’e, dK formes sivtres 
ddireloppent une alleinte aniculexe avec apparition de 
&signs du cadilage de l as ou des rendons. entraFnant une 
atte-nte tonctlonnelle. 

tvolu-ant par peussees. la durae da vie das person riKatteintes 
de PR Kt n^duite en nwrenne entre 5 et 1 d ans. La PR esi une 
■naUsjn- a ittmussirriLTii sotui. en t'ffet ia moult des maLa- 
des c«s«it R'ur adrift* p ro t KM finHto dan In 5 <mnta sui- 
vant I'instaiation de b naladie Pour amiliorer la we de tous 
les jours du pofy-arthritqLe, l F approche thtrapeutique doit 
icre optunisee par une p'jn-prise en charge du malada par te 
cjtyps medial et le personnel d'adians sociales. Les sp^cialites 
caneerntes par cede approche pluridrsciplinaire sont : le 
mececm genoraiiste, le rhunatalogue, le psychialre chj psy- 
ctoidgy#, llnfirmier, le ifcinesittierapeute, 1‘ergolhKapeuie, 
mas qtfisi I'Ksttante sooae, ei 'aide menagere. 

u- truttement 

La pnse en chaige du myiade tot etre la plus rapito possi- 
ble,. elle comprirte r 

- IfinFormation aux rnalades par le biais de brochures, asso- 
ciations... 

- les tradements medicaux ; 

- la reeducation ; 

- la chirurgie. 

let traitements symptamatiques : 

- tesaMalgiquK : 

- lies AlWt ; 

- la aricoitenafife, 

Us rra'jfsrrwnts rf® land : 

■ les antipa u dee"s ce synthfee : Plaquenl*, Nivaquine B : 

* Ies sets (for : Allochr^ire® £5 a 1 00 mg ini, Ridauran® il mg ; 

* Ik derives th oles D-pe" c "am ts : Trolovol®, Aoadione* : 

* la m t i'olar -.e : Saiazopyrine® ; 

■ le methiolrexale : Nmatras,-®' 2,5 mg cp, metholreKate Belori® 
inj 5 ngi£ mf - 25 ng/1 ml, ^tqer® i0 mg ; 

* Ies oot"Arapes : 

- totioc mab : Remicace® ; 

- Adalimuonaib : Huns r a® , 

- Etarerceot : Enbrel* ; 

- Anakinra : Kine r et® , 

* le letenenide : Arava® . 
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EXAMPLES P-' 0 UPON |4 A-N CBS IT PE COMMENT4IRE5 TECHNIQUES tf-CPITi 


« Ui ddtajpcdre . WKif al® 1 □ 410D mg ftipiuta et 100 ■rirji'ml ] 
iOfrjtlOfl teuvfllSk. SlftdirfrriUffi® 50 I lOOlllfi 6 t 

100 nvj'rnl ^olMtcrs biMable 

Cflpasf ils aitt rraiferff f 

Les exe races 

L'eweSee aide ft imfllere Ittsymplyrm <fe to PR 
ft-abquff ur. tnrdct physique petnul de vnligtr tei dew 
taws, rtdull* te stress, miinlwir un psAfe saott : 

- HHAt tl iirnpliU-idtj <Jfr : scutoger 1-3 Tdideu' 

(epaule) : 

- exerace de ranlarcement : mainier r et acqufinr la force I 
muEculaire ; 

- exertices d'-endiMance : nenforcer fe coeur : snaedhe, nsla- 
lion, aquagym, btcyctene e^grynxniqui 1 

La physjotterapje 

IM ph^iolfierapti Hent yne piece de plus Hi plus irriportante 
dam Its trahniwiui pre er post-eftaraffciities rt dam les ira i- 
tsnwrlB COnserveteurj, Elle regroupe plusiEurs Iherapies : 

- les infra muges et les ondes elect r omag-"etiquE5 apportent 
de la diatau 1 senta-sinte, ameliorent P’apporl ce sang el 
redursent I’ inflammat eai ; 

- las cowan II declriques rolainnlb musculature ; 3 faible 
frequence, iisscntantsg cues ; 

- le forgo : 3dddcr"& de paraffine ou non, to fengo dtam- 
geslicnne I'aniculatoT nralade et tone con Ire la daulev' . 

- les massages et mobilisations, pr.#liqittof par un kinlsliiira- 
peute. Lars des pouss^es, ccenseJIler le repos , cesan>fli0ia- 
lion sutfisante, les massages peusent fee repns. 

I'hydtvthirapi* et ht <wrej themalts 

Les wantages SOrtt rr-a'l p^es : 

- I'eau permel une amplitude de momranent p<-ji impor- 
1a rite et riduit a ccuieur ; 

- I'eau parte le poids du corps . 

- I'eau oftre ure resistance, penre-t de renforcer to mmwtolyr* ; 


L'ergoth&r&pfe 

L'e^gctherap e se caractoroe par des sons el das -cor-sEils dans 
les aides techniques on dans I'amenagemEnl du domicile de 
perscnnes en silualicn de handicap L'ergotnerapeute effec- 
tge des manipulations de r^duefeaf et de rtedapialion 

L'anafgeste thermique (("application chsudkroid) 

L'applicacion de chaud cu Free perme: d'attfeuer les dou- 
leurs. 

* La cfiateur; dEccnlracte les rnusetas ec allenue la dotdeur, 
elle dal Eire ufttisfe sur une -articulal cn douloure^se mais 
peu enftommtoe : dowlie, bain, itoebe-chewtux U dbaleuf 
tovorisc to swtuSHiori sanguine, (Hit!; soutag* to fatdeur, 

# te fro>rj . red,.- 1 1 to doyleyf et I'cedeme lorsQU'll ®st appli- 
ique syr une artoutoitoa trte enfianim#* ullllHlIsn de ssc 
do -g lace kf -opobnrwK* r>” 2 % « fnforse ete l& dm/ttie »=t. Le 
frold prewqur- la eonfliictlon de hIjsmuh sanguins et 

rf'duit I'lnflisnnnatton. 

Ces app-arei'/tocrei 

Dh attles, d« urthteis, d«s serasllis orthcpediqueSj des 
gtntHJlItowt des ctslliers wrweaux pauirerit fee tonsdiKs 
pout une rmse mi repos des jrDoatetions, 


RAPPEL 


Gmum!s juv iur.wiK affwrft df" Pft • 

- QbnenQr It mimmi t ; 

•= jroi r ui? ^siiv mtMitfiijigvikrr; 

, ptnvm r .te (TKitf ri id □Vfcr.'r-.i.'irr''; ^rtir.itsnwis par dss 

ejutirocei Kin,~i';iTCfj i i>'t‘, ri-paCTer^iir. nhy^ar/iOf.-^ir. hr'iim- 

Ihfatpie if cyrif rApFnwfer; 

- s:%ji>pcr te vtinUitvrvpardiir n®s«, par i t 'ara.|isiie- ttemE 
mv. par c»TEe« er ^wiaccessatres ; 

- wnMmr te tenant cfe we r aere isydwtogimie, ass^staples 
sccJetei, asKtadm da maiades, te aides-iMitapArei ergeflo- 
ntfe frtfMeure de .'a fflaswi. 
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LEXIQUE 


Rg* 1 'o:,'rf 2 c-stesous l| rifs ttrmej JnidlQutf tfl Itflllgui louldu (on^ df I'DtftfMqe. 

Acidose lartique : AcidoE-e nilaintque sans celcKe.. dot a faccnmulaticm excessive de laclates danl le te-x s’i leva dans to sa 'ig . 
AdruVnnlyliqpr : Qul S'flfJpMt 4- I'HfiOn de I'idr^rtilifW, 

AMnesSe : impossibility ou difficult d'executer des rroj^enents musr utoires wMonlaires. 

Anlithvl imirgiquu : Oui fOppOM * I'totHon dfi rsrttytcholiW fit pdrdipl» ItoS 4lSmtllK gtondutones et AKlSCulaireS innr-r.'ii pf 
Ik. fifcfB tholmerqiques 

AndehoNnest^rBsique : Substance- qw s' oppose 4 a dtittudlon d<? I'uc^yichollnt per une insyirit, ki dnGfit^iPiJSt. 

Ataxie ; IncoOrdinalion ctos mOuwmefllE due a une attaints du systeme nerveua cen:re! sans a-tteinle de la Force muscutoire. 
Brady cardie : Flalenlissenent de la frequence des baitemems du eoeur A moins de 60 par minute . 

Bfadykinysio : Lsnttuf des niouvenients wjfcmtairei, resultant d'une ngidite- musculaire qui se nan lesla par qes ■nou i .'e , ne n l5 
ralentis des dcrgls et la perte des mourementslins commE ceux de I'eaiture 

Cm :: Crfai • i- phcisf^o-kiri.w Entyiw pmstrH* unlquifintfH (tans tes cellules dcr. musrite £on ima tn cas d'uttc ntt 

niuSLulaire. 

CSST : Centres EpeoalisEs de so-rs aux tcMcomanet 
otu : Dbposltff intfMrttrin 
□ysgueusie : AmmaJie -du goOr. 

Oyapynvni* : Oculeur p*ftdanHyeSt<h>« to fwnra® sins contractin'* dt ta wata. 

Dysurie : tmissjon diFFialE das urines. 

EWei «nt*bai»* : 5* eflrad*fi» |Mt dSffifent! sympUmH (ludt, chalmr J Uichyewd e, nanEfes. vomissemenis. . . 

Effet rebond : ftEappariiion das sg-es d'm maiadie quand an arrfite bruialerinenE sen Iraremerl. 

Epirtaxii : Slignwmwt de nez sans cause evdente 

Ergotisms : tnsemol* aes accidents prokeqrfs pp I' tinge fltinumtfllre (If seiqlf tfgaM C« scddma soni tentftt OMnilSilt, 
tanibt gangreneux L'ergo'isme peut^tra au«i tforlglwtbflr'iptullq.uir 

Fingo ; Bcue rtlesntque uHsfe en Iberapeutique 

Slosslte ■ (Lesions inFlammalo '«s de la tongue supetflcWtes nu prcfondet algub Du chronlquw 
Herniparif-sie ; Diminution parties ue la fora musculaire 
Hypo-esthesie : Dirninmnn de divers modes de la sensihilllA 

|atrogftn« iatr$g4niqiH* ; Qui «t provoqut par to inedecin hi per un procede (he r ape-jl'aue (medicamEnlsI 

tochernie i Dimiriution rte I'appcxx Hngt^n art^fi#! y un arg^i'it HtrMnt uny bKM 1 d® I'W^gifUtiori dtti tfeuS juSqu’^ k*ur n^crOU 

Myalgie ; Douleun museitiaircs. 

Oliguria : Uimmulon de U quanta des unnes. 

Q^teodpnS'itornetna ; Mesurt de to densrt# des os au nweasi de !to ratanne venebrale at dES Ranches. Cette mfthride indolafe 
i®mitoir« & un SOmrW} permet dt< dfip-Stev des sign's de dicalcidicalian et d'ostioporos®, et de suicre I'ertii:adt6 du Era lerrent 
COfltrt cet problems de sante. 


Pansinus iw : Inflammation de plusieurs sinus 
Parintiiiil ; Anoffrtlie sanytirt avcc Fqijrrnillerncnts 
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Phpn«phgbii t CralnU ifentendta, d'*MUUrou de pater a haute vote due A gne sensation auditive insupportable. 

Photo phobic ; "Ser-sibilitG- DnormDir? i Ij lumipis. w rencontre- dan;. Il“j .iffri liom [jfulrtiie^ l-i dvis renames- ailerons cSretrales 
(migraine] 

Phlycrtnubire ; Se dil d'uw affection qui pr6s«tecies petites vflslculfs su Wises $ou!fr*wnt de tepiderme, rempli de sero- 
si;e :rari5percn:e 

Mlakiurie : Eliniiation tneque n le aes urinES en faible quantum duniht lajOumitOu li nuit 
Prodrome ; Eigne awanl-doumiM. syrrplome- pricedanl ufe cnse, «ft§ maledie. 

Radiculalgie : Douleur lies a llnttalran d'une racine nSveuSe. La SCialitue et la cruntgie sont iKfidlailsh^H In plus COutontSi. 
Hash i Emotion de boutons uu de .otaqura rouges sur la peau. 

RNubUnmyolyit : Atteinte aigufi et grave des mus-des, due a une infeclion severe ou a unE into* cation (notamnent medica- 
mwtiUMJ tK» rfia WornyO^M pent Efts egalsmeni; localises a un membra, taisant smte I im tnkmamrre g-ave. 

Ryihrne clrcadlen : ftythme biologique dent la periods- sst d environ 24 heures. 

ieo tome sclntlllantj (ache br- 'ante., mobile, lantit Formes de lignas br<5Ees cm de flammechn, gue pencoivent Ies 5u|ets 
attelntldaartJllWS nlwopalhltselen particulier de migraine ciphtalmique 

SpastiqU* i Sp«n»dlqu9, qui s'acraropagne de contraclufe. 

Sporting ; SaignmmT vaginal i&pr 

SRQ r Solutes de reftyteataGon oralc 

Syndrome de Reye ; Patnolc^ie rare pouvaflt#tn (itstev QbMtVtt-cbci Ik rourrisscms el its tnfants survefiant aprte un episode 
viral EHe atte-ot les ptmcipainc orgiMtt ftteSSUitOUt It CUVMu et letole 

Syndrome oxtrapyramidal t Ensemble de trouMn naurologlqiJK so Iraduisant par dec mouvernents involontaires et une aug- 
mentation du tcr^s muSCiiair# 

Syndrome serotaninergiqus ; ExiAs de sMxiitt au m«au tertbral suite a un iraitement anbdet>Ts-jp.;r. Les signet awo- 
cieot .ignste rrusculai.-e, agitation, ciyodonlq, trouble dw com port emertt, hyperthwnlf. les rompiiraiions peuvent evolufies 
iuHjsii'ar- coma. 

febngiectasie s PBfflsviitSMuM Stotto dppwaluflfUen transpartoc* sous la pean. 

1 HS : Trakemer.t hormo-al substtjtl. 

Iforsade de points ; Trouble panwystaue du ryflime ventrtnMBifS Une hYpoMiiffilfi 1 , an DOM OTp lent Cfftiins mfdteWHntl 
peueent mduiis des torsades de do ntes 

VIMS ; Volume expiracoire rMniffisim seconds, 

Vertices it-Aratifs ; Correspond Ou vertigo rr^nitnlrxrne lm t il..idio dir FvUnitr#). 


Copyrighted material 


www-doc-dz . com 


& i l auq&gftPWI! 

BIBLIOGRAPHIE 


171 


Ouwa§es : 

* Dit(mrinj, ; , r f GM^ar Dfibrarre 2 S e Edition. 

■ Pi'td'rjnruA'i? Vidal* 20i 1G 

■ Dorosz 2007, edMofis L^or-Afeome. 

■ 0iev 7 se jcvgrier par I'homeopaihfc 'Dr J. C Houdre:, edi- 
tions Solar} 

' Lei doses framates <£di Pharma). 

Revues : 

* Lt Monibetif racs cjAorj7lK.es 

- its dt- Jr.riTvjfinn (Brttmie. 

- lh CaO.ers consetife 

* ForpAyrS 


Sites Internet i 

* AfSSiSfr; 

* Arreh. fr 

* hrtpi'fwvAVr ■'ivi.sar.le.rotelVSGae C 4LEWDH'£ It VATC IWAl 
iULt. 5owe fluflefin i J pvde.'Tin:i.h::9igiA?s HetKtornfld&fop BE 1 1 
n" ay la ... Ii : JW&flWIetjn ronvlelj 

* Ifeulape - p r o 

* IJorfrantt CS* 

■ MHK I'P'-L' 

■ Ora’s css pha-nacens 

* Le v cal® ds Is lanille. 

* OCR® Clicksdcc pr-ermer 


Copyrighted material 


-doc-dz . com 


Hidden page 


-doc-dz . com 


Hidden page 


-doc-dz . com 


Hidden page 


-doc-dz . com 


Hidden page 


-doc-dz . com 


Hidden page 


-doc-dz . com 


Hidden page 


itfww-doc-dz . com 


Dans la collection 

« CAHIFRS DU PREPARATEUR EN PHARMACIE » 

* Biochimie S Buriwuu, t Ctotierto 

* Botanique. pharmacognosii:. phytoth£rapie \ 2 ' erfitinm O Qatar D Rom 

* Chlmie gtrierale et organique - K Stoma 

* Legtslotion’Ceslioi’i - i. M Visnlnn-itu, S. Utupn 

» Legislation et oKnre rations des substances dangerectsec, et ve noniuses - 
C Mair(ffli( R. Rtiuw/J 

■ MJcrobiologie immtmotagie (2* 4d Ft ion I - C Baudry, H B re&Rec 
» Pharmacie gatenique (2 edition t - O.Aito P tsiinn M A DvjfFUftvMi 

■ Pharmacolagie BP i V edition | - D Stora 

* Phcirmdfologie genersie, rnecanismes d'acti.on I C/avitii H ih JrJr 

* Reconnaissances BP I i ed knuri* P KJjjsirirK: VI J Them* 







